
  
  

 

  

 

v.11, n.3. 2016 (ESP) 

 
  

revista educação 36 

 

 

 

 

O MÉTODO DE RORSCHACH NAS PESQUISAS EM PSICOLOGIA DA SAÚDE 

 
Muriell da Silva Coelho, Paulo Francisco de Castro (orientador) – Psicologia 

muriellpsicologia@gmail.com 

 
 
RESUMO: O referido projeto de pesquisa encontra-se em andamento e tem como objetivo 
caracterizar a produção científica sobre o emprego do Método de Rorschach em pesquisas na área 
de Psicologia da Saúde está sendo analisados os aspectos formais desta produção científica em 
bases de dados nacionais, os aspectos de conteúdo e identificando os aspectos próprios no que 
tange ao Método de Rorschach em Psicologia da Saúde. O Método de Rorschach constitui um 
importante recurso para avaliação psicológica em vários contextos, inclusive na área de Psicologia 
da Saúde. Por suas características descritivas e psicométricas é possível a avaliação de forma 
profunda e contextualizada da personalidade dos indivíduos, permitindo a exploração de vários 
componentes de seu mundo psíquico. Até o presente momento foi feito um levantamento de 130 
artigos científicos na área de Psicologia da Saúde empregando o Método de Rorschach como 
recurso para reflexão ou coleta de dados, dos quais metade dos artigos utiliza o Método de 
Rorschach em quadros psicopatológicos e metade em quadros orgânicos. Deste total, 15% (N=19) 
utilizam o sistema compreensivo de Exner para o Método de Rorschach, 3% (N=4) pautam seus 
achados no Sistema Silveira, 2% (N=3) na proposta de Klopfer, 1,5% (N=2) a partir da Escola 
Francesa, e 78,5% (N=102) não indicou o sistema utilizado nas análises. O primeiro artigo cientifico 
identificado nesta pesquisa sobre a utilização do Método de Rorschach nas pesquisas em Psicologia 
da Saúde data de 1949 e o último em 2014, sendo que no ano de 2000, centra-se a maior produção 
com 8,5% (N=11) das pesquisas analisadas. Ainda neste levantamento, o órgão que mais efetuou 
publicações neste assunto foi a Sociedade de Rorschach de São Paulo com 17% (N=22) e quanto à 
autoria, observa-se que 48% (N=63) das pesquisas foram publicadas por um único autor. No que 
tange à instituição, 30% (N=48) das publicações foram feitas pela USP – Universidade de São Paulo, 
seguida pela PUC-Campinas com 24% (N=39) e da PUC-Rio Grande do Sul com 7.5% (N=12), estas 
como as maiores instituições dos autores que publicaram sobre o assunto analisado. Das produções 
analisadas, 65% (N=97) dos autores não utilizaram outros instrumentos, desta forma entende-se que 
o Método de Rorschach, independente do sistema utilizado, corresponde às expectativas 
alimentadas em uma investigação na área de saúde. O restante dos itens de análise encontram-se 
em fase de organização e elaboração, e pela importância do tema, outros estudos devem ser 
realizados no cenário da investigação em Psicologia da Saúde. 
 
PALAVRAS-CHAVE: Avaliação Psicológica. Teste de Rorschach. Psicologia da Saúde. 
 
 
 
 
 
 

Projeto elaborado com o apoio do Programa Institucional de Iniciação Científica da Universidade 
Guarulhos – PIBIC-UnG /Voluntário (Rodada II/ 2014). 
 

 

 

 

 

 

 


