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CONDIGAO CLIiNICA DOS INDIVIDUOS EM MANUTENGAO PERIODONTAL
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PALAVRAS-CHAVE: Doenca periodontal. Terapia de suporte. Cooperacéo do paciente.

A terapia de manutencao pode ser definida como uma extenséo do tratamento periodontal, e é fundamental
para assegurar a estabilidade dos resultados longitudinalmente. O intervalo de tempo adequado entre as visitas
de manutencao ainda nao esta definido; porém, como a Universidade tem dificuldade para atender todos esses
individuos, acredita-se que os intervalos aplicados efetivamente estejam muito longos. Dessa forma, o objetivo
do presente estudo sera determinar a real condi¢ao clinica dos individuos em manutencéo periodontal da Clinica
de Odontologia da Universidade Guarulhos (UnG). Seréo selecionados 50 individuos que ja foram submetidos a
tratamento periodontal na Clinica de Odontologia da UnG nos ultimos dois anos, e atualmente considerados em
fase de manutencéo periodontal. Os participantes do estudo serdo avaliados por meio de anamnese e exame
clinico-periodontal completo, em todos os dentes presentes, exceto terceiros molares. Serédo aplicados os seguintes
parametros, em seis sitios por dente: indice de placa visivel, indice gengival, profundidade de sondagem, nivel clinico
de insergdo, sangramento a sondagem e supurag¢ao. Os dados obtidos serdo tabulados para que a atual situagao
clinica periodontal desses individuos possa ser conhecida. Os resultados obtidos poderédo fornecer informagdes
praticas importantes para os docentes da disciplina de Periodontia em relagdo a necessidade de aprimorar o
atendimento da Clinica de Manutencao Periodontal — UnG.

Projeto elaborado com o apoio do Programa Institucional de Bolsas de Iniciagao Cientifica da
Universidade Guarulhos — PIBIC-CNPq (Rodada 2008).
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