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DENVER Il E O CRESCIMENTO DE CRIANCAS ATENDIDAS EM CONSULTA DE ENFERMAGEM
EM PUERICULTURA.

Camila Cocan do Nascimento®, Ana Llonch Sabates®

RESUMO

Introducdo: Nas Ultimas décadas, o interesse pelo crescimento e desenvolvimento da crianca tem
sido objeto de politicas de atengdo a salde da crianca em todo 0 mundo como resultado do aumento
da sobrevivéncia infantil e do reconhecimento de que a prevencdo de problemas ou doencas, nesse
periodo, exerce efeitos duradouros no futuro da crianca. Objetivos: identificar o diagnostico
nutricional de lactentes de um a seis meses de idade, que vivem em uma comunidade da zona sul do
municipio de Sdo Paulo, utilizando o escore-z do peso-para-estatura; verificar a classificacdo do
Denver Il aplicado a esses lactentes e relacionar o diagnéstico nutricional com a classificagdo do
Denver Il. Método: Trata-se de um estudo exploratério, descritivo, retrospectivo com abordagem
quantitativa, desenvolvido no Ambulatério do Nicleo Séo Lucas, localizado em uma comunidade da
zona sul do municipio de Sdo Paulo. A amostra foi constituida por 43 prontuarios de lactentes
atendidos no periodo de 2009 a 2012 que compareceram em pelo menos quatro das seis consultas
de enfermagem programadas. Resultados: Em relacdo ao estado nutricional a maioria dos lactentes
apresentou escore z entre = -2 e [ +1 com diagnostico de “eutrofia”, 14 apresentaram escore = z + 1
e < + 2, diagnosticados como “risco para sobrepeso” e oito com escore = z +2 e < -z +3 considerados
como “sobrepeso”; em relagdo a classificagdo do Denver Il o escore “passou” mostrou equilibrio nas
quatro areas do desenvolvimento, com pequeno destaque para a area pessoal social; as areas motor
grosso (42%) e motor fino (28%) apresentaram maior percentual de “cautelas”; a maioria dos
lactentes apresentou teste de Denver Il normal; 15 lactentes tiveram Denver Il suspeito. Concluséo:
Dos 157 lactentes com diagnéstico nutricional de “eutrofia” 78 apresentaram Denver Il normal e 11
suspeito, dos 13 lactentes com “risco de sobrepeso” seis apresentaram Denver Il normal e um
suspeito e os oito lactentes com sobrepeso tiveram Denver Il normal.

DESCRITORES: Crescimento; Estado nutricional; Enfermagem Neonatal.

! Aluna do Curso de Graduacio em Enfermagem da Universidade Guarulhos (UnG).
? Enfermeira. Professora Titular da Universidade Guarulhos (UnG). Professora do Programa Mestrado em
Enfermagem. Orientadora

a " ] 1 S AT L
2UnG % Revista Saude 67
Universidade ser H

Guarulhos | 2%




