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RESUMO 
Introdução: A humanização tem se constituído em uma temática central na atualidade, configurando 
um dos elementos que podem permitir o resgate do cuidado humanístico ao indivíduo que vivencia o 
estar saudável e o estar doente e a sua família. Humanizar a UTI significa cuidar do paciente como 
um todo, englobando o contexto familiar e social. Esta prática deve incorporar os valores, as 
esperanças, os aspectos culturais e as preocupações de cada um. A enfermagem tem o 
compromisso de contribuir para o aprimoramento das condições de viver e ser saudável, buscando 
uma melhor qualidade de vida para todos os seres, podendo contribuir de maneira mais efetiva 
através do desenvolvimento de uma consciência de cuidado presente na prática, no ensino, na 
teorização e na pesquisa. Objetivo: realizar um levantamento das publicações nacionais, 
relacionados à competência do enfermeiro na humanização em terapia intensiva adulto. Método: 
Estudo descritivo, constituindo-se numa pesquisa bibliográfica, nas bases de dados BDENF, LILACS, 
SciELO. Foi elaborada, uma ficha de registro para compor os artigos selecionados que tiveram como 
critério de inclusão, ser artigo nacional e publicado no período de 2005 a 2012. Conclusão: A grande 
maioria dos artigos publicados encontrados durante esta pesquisa foi na região Sul, existiu uma 
igualdade nos resultados na categoria de enfermeiro mestre (29%) e doutores (27%) sendo a maioria 
dos artigos escritos por enfermeiros especialistas (34%) e uma pequena minoria de enfermeiros 
graduandos (10%).  
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