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Editorial

Em tempos de mudanças no sistema de avaliação dos periódicos pela CAPES, é desafiador manter um recém-
nascido vivo sem sucumbir às incertezas do sistema e às demais revistas já existentes e reconhecidas no mercado da 
saúde. Entretanto, é nossa meta lutar pelo crescimento e oferecer uma revista online de qualidade com abordagem 
multidisciplinar, que atenda à diversidade em saúde.

Nesse sentido, com mais um objetivo atingido, apresentamos o segundo número da Revista Saúde, que 
mantém sua característica multidisciplinar e conta com seis trabalhos de profissionais reconhecidos em suas áreas, 
e três resenhas.

A Revista Saúde teve a colaboração de autores da própria Universidade Guarulhos, da Universidade de São 
Paulo, da Universidade Bandeirante de São Paulo, da Faculdade de Ciências Médicas da Santa Casa de São 
Paulo e da Pontifícia Universidade Católica de Minas Gerais. São artigos de diferentes áreas, totalizando dois da 
Enfermagem, dois da Farmácia e dois da Odontologia.

Os autores dos trabalhos da área de Enfermagem abordaram a temática hipertensão arterial, com diferentes 
enfoques. Um artigo avaliou os fatores de risco cardiovascular em trabalhadores de um restaurante de uma 
universidade pública, com destaque para hipertensão, e o outro avaliou o conhecimento de auxiliares de enfermagem 
sobre medida da pressão arterial, procedimento de extrema importância para o diagnóstico correto da doença.

A influência da cromoterapia sobre a atividade fagocítica de macrófagos peritoneais, e o desempenho do teste 
ELISA para a pesquisa de anticorpos anti-cisticercos de Taenia solium são os temas abordados pelos dois artigos 
da farmácia.

E, por fim, os artigos na área de odontologia apresentam revisões sobre os aspectos relacionados ao mecanismo 
pelo qual ocorre o clareamento dental, e sobre as propriedades dos diversos tipos de adesivos teciduais utilizados 
na área da saúde para a síntese tecidual.

Essa breve apresentação mostra a riqueza de temas presentes nesse número e reitera a importância do trabalho 
multidisciplinar na assistência em saúde. Esperamos que a Revista Saúde perpetue a divulgação de conhecimento 
e que amplie sua penetração, com artigos de diferentes instituições dos mais diversos estados do país. 
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