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RESUMO:

O Centro de Material e Esterilizacdo — CME compreende todo o conjunto de elementos destinados a
recepcao do expurgo, da preparacao, esterilizacdo, armazenamento e destinacdo do material para todas as
unidades de estabelecimentos em saulde. As atividades do CME tém sua génese no século XIX, e desde
entdo, acompanham as necessidades dos procedimentos cirlrgicos na perspectiva do controle de infec¢des.
Devido a sua relevancia e a grande insercdo dos enfermeiros neste espaco, ha a necessidade da
implantacdo de Educacdo Continuada (EC) no desenvolvimento e no aperfeicoamento dos recursos humanos
deste espaco. Realizou-se uma revisdo bibliogréfica da literatura nas Bases de Dados LILACS, BDENF,
Periddicos Capes e na Biblioteca Virtual SCIELO, utilizando os descritores "CME", "Enfermagem" e
"Educacédo Continuada". Foram encontrados 20 artigos. Apés a leitura dos artigos na integra e aplicacdo dos
critérios de inclusdo, ou seja, artigo com texto completo disponivel, escrito no idioma Portugués e com recorte
temporal nos ultimos doze anos (2004—-2016) restaram cinco artigos que compuseram a amostra do estudo.
Os resultados indicaram que uma grande parcela dos profissionais de Enfermagem passa por processos de
EC para estarem inserido no ambiente do CME. Na maioria dos casos, o enfermeiro € quem assume a
geréncia destes espacos, contudo, parece ndo haver uma autonomia nem uma valorizacdo da importancia
técnico cientifica de se estar nesta posi¢do. Os estudos evidenciam ainda que cera de noventa por cento dos
enfermeiros que estdo a frente do CME estimulam os profissionais deste servico no contexto da EC, e que os
profissionais que passam por este processo obtém melhores resultados em sua pratica diaria. No entanto,
cerca de quarenta por cento dos profissionais de enfermagem do CME refere estar nas atividades de EC de
forma obrigatéria, ndo valorizando da forma correta 0 espaco de construcdo e crescimento profissional.
Necessita-se, portanto, de uma educacdo em salde permanente dentro do CME, com o objetivo de
sensibilizar a equipe de Enfermagem acerca da importancia da implantacdo das praticas de EC no seu
contexto. Os profissionais precisam despertar para o fato de que as atividades do CME, mesmo néo estando
diretamente relacionadas com os pacientes, indiretamente constituem-se de atividades que permeiam a
dimenséo de cuidado da Enfermagem.
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