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RESUMO:

Introducéo: a doenca cardiovascular é a principal causa de morbidade em todo o mundo em ambos os
paises desenvolvidos e em desenvolvimento. A modificacdo deste fator desempenha um papel importante
para os pacientes que estdo em alto risco de desenvolver doencgas cardiovasculares e para aquelas com
doenca cardiovascular estabelecida  Objetivo: o presente estudo objetiva verificar a atuacdo da fisioterapia na
reabilitagdo de cardiopatas, através de uma revisdo de literatura. Método: a pesquisa foi realizada nas bases
de dados: Scielo, Pubmed, LILACS e PEDro, com idioma em inglés; foram avaliados 27 (vinte e sete) artigos,
foram excluidos 20 (vinte) artigos por ndo preencherem os critérios de inclusdo compondo o estudo 7 (sete)
artigos. Concluimos que: os principais achados na atuacéo fisioterapéutica em pacientes cardiopatas foram
alteracbes autondmicas e no perfil bioquimico dos individuos, melhorando a eficiéncia do sistema
cardiorrespiratorio, a capacidade funcional e consequentemente a qualidade de vida destes pacientes.
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