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TERAPIA FOTODINAMICA EM TRATAMENTOS ENDODONTICOS: REVISAO DE LITERATURA
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RESUMO

Objetivo: Fazer uma reviséo de literatura acerca da terapia fotodindmica, também conhecida como PDT (photody-
namic therapy), no tratamento endodéntico. Método: A elaborag&o deste estudo implicou em leitura da bibliografia
basica, desenvolvida a partir de materiais publicadas em livros, artigos, dissertagdes e teses, com base em dados
encontrados nas plataformas do SCIELO e BVS. Trata-se de uma pesquisa descritiva com carater exploratério,
pois, tem como finalidade a descricao de informagdes sobre o assunto a ser abordado, possibilitando sua defini-
¢ao e delineamento, sendo possivel ainda a formulagéo de hipdteses. Resultados: Tem-se na odontologia, como
principal causa para o insucesso do tratamento endodéntico, a prevaléncia de infecgdes e dificuldades no controle
microbiolégico, causado por falhas no processo de limpeza e desinfecgdo nos canais radiculares, o que podera
consequentemente, perpetuar a permanéncia desses micro-organismos. A partir da literatura sao descritas diversas
vantagens para o uso da terapia fotodindmica em tratamentos convencionais, pois estes sao considerados materiais
simples, de facil acesso, baixo custo, boa tolerancia e aplicabilidade e acima de tudo séo eficazes contra a resistén-
cia microbiana, ndo apresentando efeitos colaterais. Tal revisado bibliografica apresentou resultados favoraveis com
relagdo a terapia fotodindmica em processos endododnticos, a qual consiste em uma técnica de rapida aplicagéo e
bastante simples, que pode ser utilizada em sess&o Unica ou multiplas sessdes, minimizando ou até impedindo a re-
sisténcia dos agentes microbianos. Conclusao: Apds a revisao da literatura, verificou-se que a terapia fotodinamica
apresenta-se como uma promissora terapia, tida como coadjuvante nos tratamentos endoddnticos, visto que, deve
ser utilizada em associagdo com os procedimentos convencionais ja realizados para todo e qualquer tratamento
endodéntico, como a instrumentacéo, a irrigacado e a medicagao intracanal, medidas necessarias para obtengao de
bons resultados no tratamento. A partir de estudos realizados pode-se dizer que a terapia fotodinamica é conside-
rada uma ferramenta Util na redugao microbiana intracanal, evidenciando diversos beneficios com relagao ao custo,
as formas de aplicagéo, a facilidade de manuseio e principalmente por ser considerado como um agente redutor da
resisténcia bacteriana.
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