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RESUMO

Introdugdo: As mucopolissacaridoses sdo doencgas genéticas e podem ser de diferentes tipos. Todos eles possuem
caracteristicas que so6 serao identificadas ao longo da vida, a exemplo das alteragdes odontoldgicas que € comum
para todos os portadores. Objetivo: Entender sobre a doenca rara MPS e relaciona-la a suas alteragdes bucais,
podendo proporcionar melhor qualidade de vida a possiveis futuros pacientes especiais. Materiais e Métodos:
Trata-se de uma revisao integrativa de trés artigos publicados entre os anos de 2009, 2015 e 2016. Resultados: A
Mucopolissacaridose (MPS) é uma doenga genética rara, causada por uma desordem enzimatica dos lisossomos no
organismo. E considerada uma das doengas de depésito lisossémico mais frequentes. A degradagao dos glicosami-
noglicanos, ocasionam o acumulo destes no interior dos diferentes tecidos e 6rgaos causando sintomas progressi-
VoS em 0rgéaos e tecidos, especialmente ossos, figado, cérebro, coragao, entre outros. No nascimento os portadores
nao apresentam alteragdes aparentes, mas com o passar do tempo e o acumulo de mucopolissacarideo, comegam
a surgir alteragdes celulares permanentes, afetando a aparéncia, capacidade fisica, o funcionamento sistémico e, al-
gumas vezes, o desenvolvimento neuroldgico. De acordo com a Sociedade Brasileira de Mucopolissacaridoses, séo
reconhecidos onze tipos diferentes: MPS | (Sindrome de Hurler, de Scheie e de Hurler-Scheie), MPS Il (Sindrome
de Hunter), MPS llI- A,B,C,D (Sindrome de San Fillippo), MPS IV- A e B (Sindrome de Morquio), MPS VI (Sindrome
de Maroteaux-Lamy), MPS VIl (Sindrome de Sly ) e MPS IX. Algumas das alteragdes odontolégicas sdo comuns
a todos os tipos. Os portadores possuem principalmente alteracées de numero e anatomia dos dentes deciduos e
permanentes, atraso de erupgéo dos dentes, permanentes, ma oclusdo (mordida cruzada e mordida aberta anterior
ou posterior), protrusao da lingua, macroglossia, palato estreito e profundo, limitagdes de abertura bucal, defeitos de
esmalte (dentes deciduos e permanentes), diastemas, bruxismo, lesdes de carie e hipertrofia gengival. Muitas vezes
a ma oclusao atuara como fator predisponente da doenca carie. Além disso, outros problemas também podem ser
desenvolvidos, como mastigatérios, respiratérios, de paladar e fala. A presenca do cirurgido dentista na equipe de
acompanhamento de pacientes em tratamento, deve ser vinculado a uma atengao cuidadosa a cavidade bucal que
inclua cuidados com a higiene, escovagéo supervisionada e acompanhamento odontoldgico periddico. O tratamento
e a prevengao de saude bucal nesses pacientes devem-se levar em conta as dificuldades encontradas por esses
pacientes para a higienizagao bucal. As alteragdes articulares limitam o movimento das maos, dificultando a esco-
vagao dos dentes e o uso do fio dental. Caracteristicas como a macroglossia e a ma oclusao podem ser agravantes
no quadro da saude oral desses pacientes. A carie e a doencga periodontal também estao associadas a dificuldade
de higiene. O paciente deve ser estimulado a realizar a escovacao sempre que lhe seja possivel, utilizando escovas
adequadas e adaptadas as necessidades e a capacidade do paciente. Conclusado: A manutengao da saude bucal
melhora a qualidade de vida do individuo com MPS, por essa razao, € necessario implementar os cuidados pre-
ventivos como principal medida de promogao de saude. Programar consultas frequentes ao cirurgido-dentista para
manter com mais eficiéncia a boa condigdo de saude bucal é o plano de tratamento ideal. O odontélogo deve estar
atento aos conhecimentos técnico-cientifico para promover um melhor acompanhamento e oferecer um atendimento
de seguranga individualizado e humanizado.
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