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RESUMO

Objetivo: O presente estudo, por meio de reviséo de literatura, faz um breve relato do uso de terapia fotodinamica,
analisando a efetividade do uso da curcumina como um fotossensibilzador para inviabilizagao da candida bucal.
Método: Nota-se de uma pesquisa de revisao bibliografica. Ao buscar dados, foi possivel realizar a consulta através
dos bancos de dados PUBMED, MEDLLINE e SCIELO considerado como critério inicial para selegdo. Optou-se
por esta base de dados por ser das principais fontes de publicagdes cientificas na atualidade publicagdes cientifi-
cas da atualidade. Foram selecionados apenas os artigos nas linguas portuguesa e inglesa publicados no periodo
compreendido entre os anos de 2014 até 2018. Os artigos pesquisados basearam-se na conformidade dos limites
dos objetivos deste estudo, desconsiderando aqueles que, apesar de aparecerem nos resultados de busca, nao
abordavam assunto sob o ponto de vista da pesquisa. Os artigos foram lidos e sintetizados em um banco de dados
organizado quanto ao assunto, titulo, publicagéo do ano, os objetivos do estudo, resultados e as conclusdes e a base
de dados de origem. Posteriormente, foram categorizados quanto a sua abordagem, considerando-se o foco princi-
pal da pesquisa e a questdo norteadora. A metodologia utilizada no desenvolvimento dos artigos relacionados, bem
como a origem de sua autoria em termos de categorias profissionais também foi analisada. Resultados: A partir da
avaliacdo da tematica do tema abordado, foram selecionados 52 artigos referentes ao quadro analisado sendo 13 na
base de dados PUBMED, 16 na base de dados MEDLINE e 23 no SCIELO. No entanto, a falta de acesso a alguns
deles, seja na integra ou mesmo ao resumo, impossibilitou a realizagao das analises. Assim o estudo se compde no
total de 37 artigos analisado. Desses, a quase totalidade abordava os tipos de manifesta¢des clinicas da candidiase
orofaringea, bem como os tipos de tratamentos alternativos para infecgao fungica. Diante as pesquisas analisadas
e investigadas, observou-se a utilizagao indiscriminada e administragao de antifingicos tdpicos e sistémicos para
tratamento da candidiase orofaringea. Diante as dificuldades impostas pelo surgimento da resisténcia microbiana,
pesquisas vém sendo conduzidas buscando alternativas para o tratamento de infecgbes. Uma modalidade terapéu-
tica promissora para inativagdo de micro-organismos patogénicos é a Terapia Fotodindmica. Resultados de estudos
demonstraram o grande potencial da Terapia Fotodindmica na inativagdo microbiana. Atualmente, a Terapia Fotodi-
namica pode ser considerada uma modalidade de tratamento que, embora nao substitua as terapias convencionais,
funcionam como auxiliar. Contudo, fotossensibilizadores seguros e efetivos tém sido alvos de estudos de muitos
pesquisadores para a fotoinativagdo de micro-organismos com associagao de curcumina. Investigadores estudaram
a acao fungicida in vivo da curcumina frente a Candida em espécies albicans e nao-albicans e observaram uma
reducgéo significativa da carga fungica avaliaram o efeito inibitério da curcumina sobre a adesdo de espécies de
Candida em células epiteliais bucais e observaram que, quando comparado a medicamentos antifungicos a curcu-
mina foi mais eficiente em inibir a aderéncia de espécies de Candida, principalmente de cepas isoladas da mucosa
de pacientes imunodeprimidos além de usuarios de préteses dentarias. Conclusdo: Na analise preliminar, pode-se
considerar que utilizagdo da curcumina associada a terapia fotodinamica foi positiva para tratamento de Candida
bucal mediante as medicagdes antifungicas resistentes.
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