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RESUMO

Introdugdo: Avancos nas tecnologias digitais podem contribuir para ampliar as abordagens de educadores, profis-
sionais de saude e outros envolvidos no desenvolvimento integral de criangas com Transtorno do Espectro Autista
(TEA). Objetivo: identificar potencialidades e aspectos comparativos entre o emprego de tecnologias digitais e de
recursos fisicos na abordagem de criangas com TEA. Método: Trata-se de um estudo reflexivo por meio da anali-
se comparativa entre aplicativos exclusivamente criados para ajudar na comunicagéo com criangas com TEA e os
recursos fisicos existentes com a mesma finalidade. Resultados: Os recursos fisicos apresentados sdo o Picture
Exchange Communication System (PECS), Livro de Velcro, Troca de Figuras e Rotina Diaria. Os aplicativos moveis
Livox®, Aboard®, Tobii Sono Flex®, Autismo Imagem e Discussdo® e o Minha Rotina Especial® sdo apresentados
e discutidos em relagdo as vantagens do uso desse tipo de recurso. Conclusao: ambos os recursos podem mediar
o processo de comunicacao de criangas com TEA e destaca-se que os aplicativos contribuem para aprimorar a qua-
lidade das interagdes realizadas com a crianga com TEA.

DESCRITORES: Transtorno Autistico; Tecnologia Educacional; Tecnologia da Informacéo; Aplicativos Mdveis.

ABSTRACT

Introduction: Advances in digital technologies may contribute to broadening the approaches of educators, health
professionals and others involved in the integral development of children with Autism Spectrum Disorder (ASD).
Objective: To identify potentialities and comparative aspects between the use of digital technologies and physical
resources in the approach of children with ASD. Method: This is a reflective study through a comparative analysis
between exclusively designed applications to help in communication with children with ASD and the existing physical
resources forthe same purpose. Results: The physical resources presented are the Picture Exchange Communication
System (PECS), Velcro Book, Change of Figures and Daily Routine. The mobile applications Livox®, Aboard®, Tobii
Sono Flex®, Autism Imaging and Discussion® and My Special Routine® are presented and discussed concerning
the advantages of using this type of resource. Conclusion: Both resources can mediate the communication process
of children with ASD, and it is emphasized that the applications contribute to improving the quality of the interactions
with the child with ASD.

DESCRIPTORS: Autistic Disorder; Educational Technology; Information Technology; Mobile Applications.
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RESUMEN

Introduccién: Avances en las tecnologias digitales pueden contribuir a ampliar los enfoques de educadores,
profesionales de salud y otros involucrados en el desarrollo integral de nifios con trastorno del espectro autista
(TEA). Objetivo: identificar potenciales y aspectos comparativos entre el empleo de tecnologias digitales y de
recursos fisicos en el abordaje de nifios con TEA. Método: Se trata de un estudio reflexivo a través del analisis
comparativo entre aplicaciones exclusivamente creadas para ayudar en la comunicacion con nifios con TEA y los
recursos fisicos existentes con el mismo proposito. Resultados: Los recursos fisicos presentados son el Picture
Exchange Communication System (PECS), Libro de Velcro, Intercambio de Figuras y Rutina Diaria. Las aplicaciones
moviles Livox®, Aboard®, Tobii Sono Flex®, Autismo Imagen y Discusion® y Mi Rutina Especial® son presentadas y
discutidas en relacién con las ventajas del uso de este tipo de recurso. Conclusiéon: ambos recursos pueden mediar
el proceso de comunicacion de nifios con TEA y se destaca que las aplicaciones contribuyen a mejorar la calidad de

las interacciones realizadas con el nifio con TEA.
DESCRIPTORES: Trastorno Autistico; Tecnologia Educacional; Tecnologia de la Informacion; Aplicaciones Mdviles.
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INTRODUGAO

Os avancgos nas tecnologias digitais de informacgao
e comunicagao (TDIC) podem contribuir para ampliar as
abordagens de educadores, profissionais de saude e ou-
tros envolvidos no desenvolvimento integral de criangas
com Transtorno do Espectro Autista (TEA). Tratam-se
de recursos tecnoldgicos com potencial para promover
maior interacdo com familiares e as préprias criangas
com TEA em prol de um desenvolvimento infantil pleno,
sem desconsiderar suas familias e seus recursos comu-
nitarios para a garantia de direitos como educagao, sau-
de, convivéncia social e acesso a outros servigos.

A Declaragéo de Salamanca' foi redigida com a
participacdo de 88 paises incluindo o Brasil, sendo
composta por documentos que asseguram a educacao
de pessoas com necessidades especiais e assegu-
rando principios, politicas e praticas alinhadas com os
direitos desse grupo populacional. Aliado a esses mo-
vimentos internacionais, a promulgagao da Lei Federal
n°9.394, de 1996, conhecida como Lei de Diretrizes e
Bases (LDB)?, a educacao inclusiva ganha maior evi-
déncia, uma vez que as instituicbes de ensino tornam-
-se responsaveis por assegurar curriculos, métodos,
técnicas, recursos educativos e organizagao especifi-
ca, para melhor atender os educandos com necessida-
des especiais dentro de uma perspectiva comunitaria
que extrapola a escola e a educacgéao formal, valorizan-
do a inser¢cao em outros servigos locais como saude e
desenvolvimento social, a participagdo das familias e a
conscientizagao publica.

Sao estes reconhecidos pela LDB como: educan-
dos com deficiéncia, transtornos globais do desenvolvi-
mento e altas habilidades ou superdotacéo, garantindo
atendimento preferencial nas redes regulares de ensino?.

E a educacgao especial passa a assumir uma perspectiva
de trabalhar exclusivamente com determinados alunos
em escolas especializadas e com destarte, as institui-
¢des educativas tém papel central na promogao e na
condugédo de praticas de empoderamento das criangas
e das familias para a concretizagdo de uma sociedade
inclusiva. De maneira complementar, a rede de atencao
em saude pode proporcionar espagos e parcerias para
o cuidado integral e inclusivo destas criangas e suas fa-
milias para o enfrentamento dos desafios e a construgédo
de alternativas para lidar com os diferentes transtornos
do desenvolvimento infantil®4.

A quinta versdo do Diagnostico de Saude Men-
tal agrega o transtorno autista, transtorno de Asperger
e transtorno global do desenvolvimento no Transtorno
do Espectro Autista (TEA), uma vez que “os sintomas
desses transtornos representam um continuum unico de
prejuizos com intensidades que vao de leve a grave nos
dominios de comunicagao social e de comportamentos
restritivos e repetitivos em vez de constituir transtornos
distintos” a fim de aprimorar o diagndstico e proporcio-
nar tratamento mais adequados®.

A educacéo inclusiva e especial repercute em di-
ferentes momentos e contextos no Brasil, tendo como
principal objetivo proporcionar educagao para todos in-
dependente de suas especificidades®. Nesse sentido, a
comunicacao esta entre as principais dificuldades que
limitam a convivéncia social de criangas com TEA, pois
implica na realizagdo diversas fungbdes no cotidiano,
para solicitar algo, para negar ou expressar o que se
sente, entre outras possibilidades de conhecer-se e in-
teragir com os outros. Poucos padrdes de comunicagao
e o grau do TEA de cada individuo reforgam essa limita-
¢ao comunicacional.
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A Comunicagcdo Aumentativa e Alternativa (CAA)
foi traduzida do inglés “Augmentative and Alternative
Communication” e pode ser identificada por meio de
diferentes terminologias, quais sejam: “Comunicacao
Alternativa”, “Comunicagcao Ampliada e Alternativa” ou
“Comunicagao Suplementar e Alternativa”. Compreende
um conjunto de recursos escritos, digitais, falados ou in-
terpessoais com o objetivo de mediar a comunicagao de
individuos com transtornos de comunicagéao, respeitan-
do a singularidade e a complexidade de cada ser huma-
no no atendimento de suas necessidades especificas™®.

Para envidar esforgos nesse contexto, os profissio-
nais da area da educacgado apresentam uma grande va-
riedade de instrumentos que os auxiliam na superagéo
de barreiras comunicacionais em prol do desenvolvi-
mento integral de criangas com necessidades especiais.
Uma das abordagens mais relevantes para a crianga
com TEA é o Picture Exchange Communication System
(PECS) ou Sistema de Comunicagéao por Troca de Figu-
ras (SCTF)8®.

O PECS consiste em um recurso fisico que auxilia
na interacdo de individuos com dificuldades significati-
vas na comunicagao verbal ou nao verbal por meio de
placas com imagens e ilustragdes. Algumas escolas es-
pecializadas e profissionais da area da saude como psi-
coélogos e fonoaudidlogos utilizam essa tecnologia para
auxiliar a comunicagédo com esses individuos e facilitar a
compreensao de suas necessidades e desejos.

Em suma, o setor da educacéo, os servigos de sau-
de e os espagos para o desenvolvimento social preci-
sam acompanhar tais avancos tecnolégicos, utilizando-
-0s como facilitadores, como ferramentas proficientes e
instrutivas no processo ensino-aprendizagem e no cui-
dado infantil integral e integrado a suas familias e a seus
recursos comunitarios. Nessa perspectiva, o presente
trabalho objetiva identificar potencialidades e aspectos
comparativos entre 0 emprego de tecnologias digitais e
de recursos fisicos na abordagem de criangas com TEA.

METODO

Trata-se de um estudo de reflexdo com apoio na
literatura da area de educacao e tecnologias e que se
baseia no levantamento intencional e ndo sistematico de
aplicativos e recursos fisicos empregados por trés psico-
pedagogas: uma Mestre em Novas Tecnologias em Edu-
cagao e com experiéncia docente e clinica na aborda-
gem de criangas com TEA (ELFP) e duas Especialistas
em deficiéncia intelectual com énfase em autismo (AAK
e TPS). Na etapa de sele¢ao tecnoldgica, foram adota-
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dos os critérios de facilidade de acesso, gratuidade e
adaptabilidade as atividades da vida diaria das criangas
com TEA e ou suas familias.

Para a analise critica e interdisciplinar das compa-
racdes entre tecnologias exclusivamente criadas para
ajudar na comunicagao com criangas com TEA, foram
integrados a equipe de pesquisa trés enfermeiros com
experiéncia em pesquisas com interface na Educacéo
e Saude mediada por Tecnologias de Informagéo e Co-
municagado e na docéncia em Ensino Superior (AAPO,
ACP e MRA) para ampliar o debate sobre as situagdes
de aprendizagem e cuidados em saude enriquecidas por
aplicativos e PECS.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Para a aplicagdo do PECS?89, o profissional capa-
citado neste método ensina a crianga a pegar uma placa
correspondente ao que ela deseja naquele momento e
entrega-la ao seu parceiro de comunicacdo. De modo
gradual e crescente, este método se amplia e pode en-
volver mais de uma pessoa, o que implica no ensino in-
dividualizado para a formacao de frases e no respeito ao
tempo e as limitagbes de cada crianga com TEA.

Entende-se que o PECS configura uma pratica in-
corporada em diferentes servicos que atendem criangas
e familiares e apresenta seis fases que devem ser traba-
Ihadas de forma sequencial:

Fase | - Como se comunicar: as criangas aprendem
a trocar uma Unica figura para itens ou atividades que
eles realmente querem.

Fase lI- Distancia e persisténcia: ainda usando
uma Unica figura, as criangas aprendem a generalizar
esta nova habilidade e usa-la em lugares diferentes,
com pessoas distintas e com o emprego de distancias
variadas. Elas aprendem a serem comunicadores per-
sistentes.

Fase lll - Discriminagdo de figuras: as criancas
aprendem a escolher entre duas ou mais figuras para
pedir seus itens.

Fase |V - Estrutura de sentenca: as criangas apren-
dem a construir frases simples em uma tira de sentenca
usando um icone ‘Eu quero” seguido por uma figura do
item que esta sendo solicitado. Nessa fase, pode ocorrer
o aprendizado de novos atributos e expansao de voca-
bulario (expanséo das sentengas, acréscimo de adjeti-
vos, verbos e preposicdes).

Fase V - Respondendo a perguntas: as criancas
aprendem a usar o SCTF para responder a pergunta: “O
que vocé quer?”.
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Fase VI - Comentando: as criangas aprendem a
comentar em respostas a perguntas como: “O que vocé
vé?”, “O que vocé ouve?” e “O que é isso?”. Eles apren-
dem a compor sentengcas comegando como “Eu vejo”,

“Eu ougo”, “ E um”, entre outras.

Eu sinto”,

Este sistema de figuras busca facilitar a relagao in-
terpessoal e reduzir a insatisfacdo do individuo quando
nao compreendido com base em simbolos simples e de
facil entendimento. Todavia, ressalta-se que a escolha
das imagens deve ser adaptada de acordo com a neces-
sidade de cada crianga, sem prescindir de suas curiosi-
dades e seus interesses. Nesse sentido, o SCTF é um
recurso de baixo custo, cujos simbolos podem ser sele-
cionados e/ou personalizados, ampliados, impressos e
plastificados (Figura 1).

Figura 1 — Colagem de exemplos de Picture Exchange
Communication System (PECS) ou Sistema de Comunicagao
por Troca de Figuras (SCTF). Guarulhos, 2018.
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Nota: Disponivel em: https://ausenda.wordpress.
com/2012/11/24/pecs-sistema-de-comunicacao-por-troca-de-
imagens/

Cada um destes meios engajados pelo Sistema
PECS apresentam fungdes que contribuem na comuni-
cagao e no desenvolvimento pedagdgico e no cuidado
integral de criangas com TEA. Para melhor compre-
ensdo sobre o uso desses recursos fisicos, o quadro
comparativo (Figura 2) ressalta as caracteristicas e as
facilidades na aplicagdo em abordagens pedagogicas e
potencialmente interdisciplinares.
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Figura 2 — Quadro comparativo entre diferentes PECS fisicos.
Guarulhos, 2018.
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Livro de Velcro Troca de Figuras Rotina Didria
Fadilidade de uso Moderado Moderado Moderado

Tamanho

0 livro de velero possui
normalmente o tamanho de um
caderno de dez matérias, para que
seja possivel a construgao de
frases

0 tamanho das placas varia de acordo
com a necessidade de cada aluno, pois as
mesmas podem ser pequenas, ou para
alunos de baixa visdo,sado necessarias
placas maiores

© tamanho dessas placas
também varia de acordo com
a necessidade dos alunos.

Custo

Varia de acordo com o material
utilizado para sua confeccao,
podendo o mesmo ser
confeccionado na escola a partir de
materiais reutilizados.

0O custo € baixo, podendo ser trabalhado
com materiais impressos ou com imagens
de revistas, jornais, livros etc

O custo & baixo, podendo ser
trabalhado com materiais
impressos ou com imagens
de revistas, jornais, livros

etc

Permite que o aluno construa frases

Permite que com o repertério de figuras o

Contribui com a

compreens3o da rotina do

simples a partir de sugestdes
bésicas como: "eu quero..", "eu
estou.."

professor possa realizar uma troca de | aluno, permitindo associar
as imagens & agdes

executadas.

Vantagens Pedagdgicas
conversa com o aluno.

Em relagédo as TDIC com foco no TEA, a varieda-
de de formas de trabalhar com as criangas pode favo-
recer a atuacdo de especialistas na CAA, mas também
promove oportunidades de praticas colaborativas entre
profissionais de diferentes areas de conhecimento que
necessitam abordar esse publico-alvo e suas familias®8®
mediadas pelo uso do Twitter®'°, do YouTube®' e de
tablets com aplicativos diversos'.

Por esse motivo, analisaram-se aplicativos, ou sim-
plesmente Apps, em dispositivos com sistemas opera-
cionais Android® e ou iPhone OS® (I0S). O Android®
comporta trés recursos especificos desse sistema ope-
racional e que séo voltados ao desenvolvimento da co-
municacao de individuos com TEA: o Livox, o Autismo
Imagem e Discussdo e o Aboard. Os Apps Tobii Sono
Flex e o Minha Rotina Especial sdo compativeis com
ambos sistemas operacionais.

Elaborou-se uma sintese (Figura 3) para apresentar
as funcionalidades, utilidades, aplicacoes e facilidades da
incorporacgao dos aplicativos digitais na abordagem dos
desejos, medos, vontades e rotinas de criangas com TEA.

Figura 3 — Quadro sintético das caracteristicas dos aplicativos
digitais para a abordagem de criangas com Transtorno do
Espectro Autista. Guarulhos, 2018.
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Especificacdes VOX) d LTS

Livox Tobii Sono Flex Minha Rotina Especial _|Autismo Imagem e Discusséo Aboard
sto A partir de Rsgs,00 | COMVersa0 gratuita e | Comversdo gratutae | - Graluto com compras | Gratuto (Financiado pelo
dentro do Aplicativo Governa)
Awalizagao 06102017 0722014 25012016 30032014 00412017
Compativel com Sistema Android ou 105 Android Ambos Ambos Android Android
Permite a inserco de imagens Sim Sim Sim Sim Sim
Tamanho do arquivo 357 W8 Z14MB 13,708 TEINE EEELE]

Varia de acordo com o | Varia de acordo com o | Varia de acordo com o
grau de autismo grau de autismo grau de autismo

Varia de acordo com o |Varia de acordo com o grau

Facllidade de Uso grau de autismo de autismo

Sim Sim Sim
50-100 downloads | Mais de 10.000 dowloads | Mais de 1.000 downloads

Fungéo Offline Sim Sim
NUMERO DE USUARIOS Mais de 5000 dowloads |  Nao especificado

Permits que o usurio
crie uma plataforma de
contetidos

educacionais Auxilia na compreens3o | Auxilia na restric3o dos

das necessidades & conceitos; sendo
desejos a crianca autista; | organizado em categorias
Desenvolve a perpeps3o | & subcategorias reduzinde
de figuras; Contém atempo para localizar o
suporte verbal e visual, ~|que deseja (se comunicar).

Auwdliana Contribue na
30 das 3

e todo o

VANTAGENS PEDAGOGICAS Plataforma necessidades e
personalizadapara | desejos da crianca

Cada usuario; autista;

processo de uma
atividade; Organizagio
darotina;

adicionar videos e
miisicas;

Com base nos dados acima, os aplicativos com
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maiores taxas de downloads apresentam versdes gra-
tuitas devido sua possibilidade de facil acesso. Com re-
lagéo a atualizagdo dos Apps, poucos realizaram atua-
lizages recentes, o que implica em uma limitagéo para
o aperfeicoamento constante para melhor atender as
necessidades de seus usuarios.

A captura e a transferéncia de imagens sio ca-
racteristicas presentes em todos os Apps analisados e
constituem um aspecto central para garantir maior per-
sonalizagéo e contextualizagdo na compreensao dos co-
tidianos de seus usuarios, neste caso, as criangas com
TEA supervisionadas por adultos de referéncia em casa,
escola ou outros espagos de convivio comunitario.

Outro ponto comparado entre os Apps foi o tama-
nho do arquivo, uma vez que ao ocupar muito espago
de armazenamento nos celulares e outros dispositivos
moveis, pode gerar uma maior dificuldade para outros
downloads e desempenho dos aparelhos, em especial,
quando se carregam muitas fotos como supracitado.

Sobre a questdo das vantagens pedagodgicas, o
Livox® permite que o usuario crie uma plataforma de
conteudos educacionais personalizada com articulagéo,
fluéncia e clareza na linguagem, além de promover a co-
municagao por meio de frases usando palavras rapidas
e de diferentes categorias semanticas.

O Aboard® e o Tobii Sono Flex® também favore-
cem a construgédo de frases. O Autismo Imagem e Dis-
cussao® auxilia o professor na compreensao das ne-
cessidades e desejos do aluno por meio da aplicagéo
de figuras. O Minha Rotina Especial® permite a organi-
zacgao das atividades cotidianas baseada em imagens
focadas nos interesses do préprio usuario.

Defende-se aqui que a utilizacdo de ferramentas
digitais como facilitador na comunicagdo de criangas
com TEA para ampliar e fortalecer a CAA entre diferen-
tes profissionais, as préprias criangas e seus familiares.
Compara-las com o PECS (Figura 4) pode ajudar na se-
lecao mais adequada do recurso tecnoldgico (impresso,
analogico e ou digital) na promogéo da aprendizagem,
do cuidado em saude, do desenvolvimento humano in-
tegral e no exercicio da cidadania.
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Figura 4 — Quadro comparativo entre PECS e aplicativos
digitais. Guarulhos, 2018.
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tivox Tobii S0n0 Flex Minha Rotina Especial _|utismo I Di

Com vers3o gratuita e | Comvers3o gratuitae | Gratuito com compras
dentro do Aplicativo
Aualizaio 06072017 0771272014 250112016 3010372014 00472017
Compativel Android ou 105 Android Ambos Ambos Androig Android
Permite 3 insercdo de imagens Sim Sim Sim Sim Sim
“Tamanho do arquivo 257 W8 214NB 13,708 15108 9,958

asto A partir de R$550,00 Gratuito (Financiado pelo

Varia de acordo com o | Varia de acordo com o | Varia de acordo com o | Varia de acordo com o |Varia de acordo com o grau

Faciidade de U
RO grau de autsmo grau de autsmo grau de autismo orau ce autismo de autismo

Sim

Funco Offine Sim Sim Sim
50-100 downloads | Mais de 10.000 dowloads | Mais de 1.000 downloads

NUMERO DE USUARIOS ais de 5000 dowloads| Mo especificado

Permite que o usudrio
crie uma plataforma de
contetidos

el T Auwiliana compreens3o | Awdlia na restricio dos

das necessidades e conceitos; sendo
desejos a crianca autista; | organizado em categorias
Desenvolve a perpepcao | e subcategorias reduzindo
de figuras; Contém tempo para localizar o
suporte verbal e visual,  |que deseja (se comunicar)

Contribue na
50 detodo 0

VANTAGENS PEDAGOGICAS Plataforma necessidades & processo de uma
personalizadapara | desejos dacrianga | atividade; Organizagio
cada usuario; autista
Possibilidade de
adicionarvideos e
musicas;

Ambas as categorias permitem a atualizag&o e ou
adaptacao das figuras. No entanto, o PECS exige um
procedimento mais detalhado incluindo: a captura da
imagem, a impresséao (ou recorte), a plastificagédo (visan-
do maior durabilidade das plaquinhas) e a colagem do
velcro (no caso de trabalhar com o livro de velcro).

Esses processos tornam sua produgéo trabalhosa
e podem reduzir a autonomia da crianga com TEA. Con-
tudo, ressalta-se que valorizar a participagao ativa in-
fantil na elaboragéo de seus recursos pedagogicos néo
exclui a importancia de um maior acompanhamento dos
adultos de referéncia em casa, na escola, nas unidades
de saude e outros centros de referéncia.

No caso dos Apps, a presencga do adulto de refe-
réncia é essencial. Instalar, manusear, interagir, pesqui-
sar imagens, pagar por determinadas fungbes (se ne-
cessario ou desejado) exemplificam agdes que indicam
a necessidade de acompanhamento adulto para que as
ferramentas digitais sejam bem utilizadas e incorpora-
das pelas criangas com TEA.

Em relagéo a facilidade na compreensao das ima-
gens, os Apps utilizam um sistema visual e verbal de
imagens (disponiveis na internet, compartilhadas ou au-
torais) que atribui maior significado para o desenvolvi-
mento da percepcéo e da compreensao da crianga com
TEA, bem como tornar o processo de comunicagao mais
seguro e assertivo. Por outro lado, algumas placas no
PECS sao ilustradas previamente e, muitas vezes, po-
dem dificultar a aproximacao de elementos da realidade
concreta da propria crianga.

Para o manuseio e transporte dos recursos, o
PECS apresenta menor disponibilidade no tempo, con-
teudo das imagens e lugar quando comparado aos
Apps. Entende-se que para o bom desenvolvimento da
comunicagdo com a crianga com TEA, as placas preci-
sam estar a disposi¢ao dela. Caso a crianga com TEA se
encontre em um ambiente diferente do seu cotidiano ou
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nao identifique imagens especificas, a frustragao & mui-
to frequente. Acrescenta-se que as tecnologias digitais
armazenadas em diferentes dispositivos moveis supe-
ram tais dificuldades, mas exigem a assisténcia de um
adulto letrado digitalmente, especialmente nos casos
mais graves de TEA, para aplica-las adequadamente.

Quando se consideram os requisitos de ajustes, os
Apps dependem da velocidade de atualizagédo em seus
sistemas operacionais, enquanto o PECS permite essa
construgdo em “tempo real” de novas placas de figuras
com base na ampliagdo do repertério na comunicagao
da crianga com TEA. Esse processo pode ser mais ra-
pido ou lento, a depender do tempo que o profissional
tera para pesquisa, produzir, recortar ou imprimir esse
recurso tecnolégico.

No tocante a questdes financeiras, ambos os recur-
sos apresentam baixo custo, pois os valores do PECS
variam de acordo com os materiais selecionados, poden-
do ser feitos com materiais reutilizaveis e com o conheci-
mento e forga de trabalho de seus préprios utilizadores. A
gratuidade no uso dos Apps favorece sua obtengao e po-
tencial aplicagéo. Quatro dos cinco aplicativos analisados
sao totalmente gratuitos, um deles apresenta uma versao
gratuita e algumas funcionalidades pagas.

Reforga-se que a CAA objetiva proporcionar ao in-
dividuo maior autonomia na comunicacgao verbal ou ndo-
-verbal”®'3, Nesse sentido, constata-se que os recursos
digitais se sobrepdem aos recursos fisicos, uma vez que
a onipresenca e a expansao das TDIC no cotidiano da
crianca, da familia e da sociedade implicam na diver-
sificagdo da funcao visual, sonora e escrita. Os Apps
possibilitam que figuras e palavras sejam enunciadas,
favorecendo que a crianga com TEA desenvolva o reco-
nhecimento de cada objeto e possa pronunciar algumas
silabas ou até mesmo palavras.

Para os professores, os Apps podem tornar suas
aulas mais interativas em virtude da motivagéo favoreci-
da pelo elemento digital na curiosidade da crianga com
TEA e, sempre que possivel, criar oportunidades para
maior engajamento da familia e de outros representan-
tes significativos de sua comunidade. Analogamente,
profissionais de saude, da assisténcia social e outras
areas podem ponderar as vantagens e desvantagens do
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uso dessas TDIC na promogéo do cuidado integral e do
desenvolvimento humano pleno.

Em contrapartida ao PECS, as funcionalidades in-
clusivas e potencialmente significativas das TDIC para
0 processo de aprendizagem e do cuidado integral das
criancas com TEA. Estas ferramentas digitais valorizam
formas ludicas, instigam a curiosidade e proporcionam
novas oportunidades para ensinar, aprender, cuidar e
interagir em uma sociedade predominantemente digital
em seus processos de comunicagao’> 1416,

CONSIDERAGOES FINAIS

O presente trabalho evidencia que as TDIC podem
contribuir sobremaneira para a ampliagdo do repertério
de diferentes profissionais de educagao, saude e assis-
téncia social para promover a comunicagao e a interagao
com criangas com TEA e seus familiares, sem prescindir
de seus recursos comunitarios (presenciais e virtuais).

A selecao dos recursos fisicos (PECS) e recursos
digitais (Apps) a fim de compreender suas facilidades e
principais caracteristicas permitiu uma analise compa-
rativa para ajudar na avaliagao critica e contextualiza-
da dos recursos tecnoldgicos mais relevantes para sua
incorporagao personalizada na rotina da crianga com
TEA pelos professores, psicologos, fonoaudidlogos,
enfermeiros, assistentes sociais, entre outros atores
sociais estratégicos.

Conclui-se que ambos o0s recursos podem me-
diar o processo de comunicagao de criangas com TEA.
Destaca-se que os Apps contribuem para aprimorar a
qualidade das interagdes realizadas com a crianga com
TEA a fim de proporcionar novos caminhos para o de-
senvolvimento da aprendizagem e do cuidado integral
que utilizam diferentes canais de comunicacao visual,
sonora e escrita para a atuagao profissional e ou apoio
as familias.

A guisa de sintese proviséria, espera-se que essa
atualizacdo subsidie praticas interdisciplinares enrique-
cidas por TDIC e que enfatizam o fortalecimento da au-
tonomia da crianga com TEA, do apoio a seus familiares
e do melhor desenvolvimento humano integral possivel
em uma sociedade cada vez mais digital e potencial-
mente inclusiva.
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