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ARTE E LOUCURA: A INCLUSAO DO SUJEITO PSICOTICO NA SOCIEDADE
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RESUMO: A tematizacdo da exclusdo do sujeito psicético da sociedade tem sido objeto de estudo
em diversas areas como Psicologia, Psiquiatria e demais Estudos Sociais. No inicio do século XIX, a
loucura passou a ser assunto do discurso religioso, que em associacdo com 0 governo,
progressivamente, se encarregou de retira-la do contexto social, isolando-a nas celas fortes dos
pordes de hospitais psiquiatricos e nas prisdes publicas.

A partir da década de 70, perceberam-se no pais alguns movimentos de critica ao modelo de hospital
no que se refere especificamente a assisténcia psiquiatrica. A violéncia vivenciada nos manicémios e
a exclusao social ja eram pautas de discussdes que reivindicavam os direitos do doente mental. Os
principais questionamentos se relacionavam ao modelo privatista e a sua incapacidade de realizar
um atendimento que de fato considerasse as necessidades de seus usuarios. Entretanto, ainda nao
havia um modelo de cuidado estabelecido e tampouco uma proposta estruturada de intervencdo
clinica.

Em meados do século XIX e durante o século XX, os ambitos da arte, clinica e loucura comecam a
dialogar. Esse territério se ampliou em conjunto com as relagBes e o surgimento da terapia
ocupacional brasileira, onde esta tem como primeiro plano a psiquiatria, também as entidades
asilares e 0 uso da ocupac¢do que ocorriam nessas instituicdes.

Profissionais como Nise da Silveira e Osoério Cesar tomaram a frente deste novo olhar com o doente
mental, e foram de suma importancia na compreensdo e nova forma de tratar a relacdo existente
entre arte-loucura e suas implicacdes culturais.

Na producédo artistica, as imagens em seus valores expressivos constituem novas representacdes
gue transformam o sentido de cisdes que caracterizam o estado psicotico da mente. A arte reverte-se
num viés pelo qual cada individuo procura buscar sentido de suas experiéncias internas que o
caracterizam como ser humano. A arte pode ser considerada como tentativa de sobrevivéncia a
desintegracdo da personalidade, uma vez que o individuo a utilizar& como meio de expresséo
emocional e de comunicagdo para seus conteidos mais intimos. O produto resultante das criagfes
artisticas esta presente no campo real e simbdlico, estabelecendo uma linguagem e enlagamento
social, permitindo a inclusdo do sujeito psicético no campo das trocas sociais.

PALAVRAS-CHAVE: Loucura. Psicose. Inclusdo Social. Arte.

Projeto elaborado com o apoio do Programa Institucional de Iniciacdo Cientifica da Universidade
Guarulhos — PIBIC-UnG (Rodada | - 2014).
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