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RESUMO

O presente estudo tem por finalidade a verificagdo e estudo da norma regulamentadora NR12 aplicada a
industria metallrgica voltada a injecao de pegas em aluminio e suas ligas. E com isto selecionar as melhores
técnicas de identificagao, aplicagao e reducao da exposicao do trabalhador aos riscos de acidentes e doengas
ocupacionais.
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INTRODUGAO

O gerenciamento da norma regulamentadora
NR12 seguranga no trabalho em maquinas e equipa-
mentos esta no centro da agenda industrial. No Brasil
a preocupagao com a seguranga no trabalho é recen-
te, sendo ainda hoje, grande parte das industrias de
pequeno e médio porte ainda ndo exercerem em sua
integralidade esta norma regulamentadora.

As maquinas e equipamentos de fabricacao
anteriores a esta norma regulamentadora devem
receber adequacoes a esta norma de tal forma e
prazo que atendam a legislagéo pertinente trazen-
do conforto, seguranga e otimizagdo ao trabalho
tornando-o seguro.

Norma regulamentadora NR12 esta baseada
em uma lei, ou seja, é a regqulamentagédo de uma lei,
€ de carater obrigatério, tem a finalidade de estabe-
lecer requisitos técnicos e legais sobre os aspectos
minimos de seguranga e saude do trabalho. O nao
cumprimento pode acarretar a aplicagao das penali-
dades previstas na legislagao pertinente.

A Norma Regulamentadora NR 12, encontra-se
disponivel para maior abrangéncia e conhecimento
de todos, no site do Ministério do Trabalho e Empre-
go conforme o endereco: http://portal.mte.gov.br/le-
gislacao/normas-regulamentadoras-1.htm.

2 EMBASAMENTO

2.1 Procedimentos para adequacgao da norma
regulamentadora NR-12

1° Passo

Inventario das Maquinas e Equipamentos lo-
calizados em Planta Baixa de acordo com a NR-12
o empregador deve manter o inventario das ma-
quinas e equipamentos atualizado com as devidas
identificacbes e com a localizagdo em planta baixa
(layout), para que as mesmas sejam analisadas
e adequadas conforme a NR-12. O empregador
deve manter inventario atualizado das maquinas
e equipamentos com identificagdo por tipo, capa-
cidade, sistemas de seguranca e localizagdo em
planta baixa, elaborado por profissional qualificado
ou legalmente habilitado. 12.153.1. As informacdes
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do inventario devem subsidiar as agdes de gestao
para aplicagdo desta Norma.

2° Passo

Analise de Riscos: apreciagdo de riscos deve
ser elaborada, executada por um profissional legal-
mente habilitado o qual realizara a analise de ris-
cos de todo o sistema de seguranga das maquinas
e equipamentos, analisando todo o sistema elétri-
co, eletrénico, pneumatico, hidraulico e mecanico.
A andlise de riscos ocorre de forma sistematica, e
tem o objetivo de informar quais s&o os riscos e sua
categoria do risco, quais as medidas de prevencgao
ou protecdo que existem, ou deveriam existir para
controlar os riscos, quais as possibilidades dos peri-
gos serem eliminados, e quais sao as partes da ma-
quinas e equipamentos que estdo sujeitos a causar
lesbes e danos.

Pode-se ressaltar parte da NR 12, ou seja:

12.39. Os sistemas de seguranca devem ser
selecionados e instalados de modo a atender
aos seguintes requisitos:

a) ter categoria de segurancga conforme prévia
analise de riscos prevista has normas técnicas
oficiais vigentes; b) estar sob a responsabilida-
de técnica de profissional legalmente habilitado;
c¢) possuir conformidade técnica com o sistema
de comando a que sao integrados; d) instalagao
de modo que ndo possam ser neutralizados ou
burlados; €) manterem-se sob vigilancia auto-
matica, ou seja, monitoramento, de acordo com
a categoria de seguranga requerida, exceto
para dispositivos de seguranga exclusivamen-
te mecanicos; e f) paralisagdo dos movimentos
perigosos e demais riscos quando ocorrerem
falhas ou situagdes anormais de trabalho.”

Normas para elaboragdo da Analise de Ris-
cos com base nas normas técnicas oficiais e vi-
gentes para a apreciagéo de riscos sdo: NBR ISO
12100:2013; ISO/TR 14121-2:2012 - Safety of ma-
chinery - Risk assessment - Part 2: Practical gui-
dance and examples of methods.14121, e para a
categorizacao do sistema de segurangca a NBR
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14153, NBR I1SO 12100:2013 Seguranga de maqui-
nas — Principios gerais de projeto — Apreciacéo e
reducao de riscos; ISO/TR 14121-2:2012 - Safety of
machinery - Risk assessment - Part 2: Practical gui-
dance and examples of methods.; NBR 14153:2013
- Seguranga de Maquinas — Partes de sistemas de
comando relacionados a seguranga — Principios ge-
rais para o projeto.

E comum uma mesma maquina ou equipamen-
to ter mais de uma categoria de riscos, em diferen-
tes partes, por isso deve ser feita analise de riscos
em todo o perimetro da maquina ou equipamento,
considerando os riscos durante a operagao e manu-
tencdo. Feita a Andlise de Riscos é fundamental que
se crie um plano de agédo, como por exemplo: Quais
sdo as categorias de risco? Quais dispositivos se-
réo incorporados? Refaga o projeto do equipamento
acrescentando os dispositivos de seguranga. Quanto
custara as modificagdes? Quanto tempo levara para
a adequacao? Tendo essas informacdes € possivel
negociar um outro prazo para adequagao junto ao
fiscal do Ministério do Trabalho e Emprego (MTE) em
caso de autuacao, uma vez que todos os prazos es-
tipulados na portaria N° 197, de 17 de dezembro de
2010 ja se esgotaram.

3° Passo

A Anotagdo de Responsabilidade Técnica ART
do profissional legalmente habilitado responsavel
pela elaboragao, execugédo da apreciagao de riscos
deve recolher a ART no Conselho Regional de Enge-
nharia e Agronomia CREA de sua regido, para que
a analise de risco esteja sob sua responsabilidade
técnica, conforme a NR-12: ltem 12.39: a) ter cate-
goria de seguranga conforme prévia analise de ris-
cos prevista nas normas técnicas oficiais vigentes; b)
estar sob a responsabilidade técnica de profissional
legalmente habilitado.

O termo ART significa Anotagao de Responsabi-
lidade Técnica, € um instrumento indispensavel para
identificar a responsabilidade técnica pelas obras ou
servigos prestados por profissionais ou empresas.

AAnotacao de Responsabilidade Técnica - ART,
foi instituida pela Lei n° 6.496, de 7 de dezembro de
1977, a qual estabelece que todos os contratos refe-
rentes a execugao de servigos ou obras de Engenha-

SLUNG

PRENSAS E INJETORAS DE ALUMINIO
David Coccuzzo

ria, Agronomia, Geologia, Geografia ou Meteorologia
deverao ser objeto de anotagdo no Conselho Regio-
nal de Engenharia e Agronomia - CREA.

De acordo com a Lei n® 6.496/77 na integra no
Anexo C

Conforme estabelece a Resolugéo n° 1.025, de
2009, do CONFEA, fica sujeito a anotacao de
responsabilidade técnica no CREA em cuja cir-
cunscri¢cao for exercida a respectiva atividade:
» Todo contrato referente a execugao de obras
ou prestagéo de servicos relativos as profissdes
vinculadas a Engenharia, Agronomia, Geologia,
Geografia ou Meteorologia; Todo vinculo de pro-
fissional com pessoa juridica para o desempe-
nho de cargo ou fungdo que envolva atividades
para as quais sejam necessarios habilitagdo
legal e conhecimentos técnicos nas profissdes
retro mencionadas. A anotacéao é feita por meio
do formulario eletrénico disponivel no CREA na
Internet. Nele sao declarados os principais da-
dos do contrato firmado entre o profissional e
seu cliente (no caso de profissional autbnomo),
ou ainda entre o contratado e o contratante (no
caso de profissional com vinculo empregaticio).

Término da Adequacao: Ao terminar a aprecia-
¢ao de riscos, apoés todos os perigos e riscos identifi-
cados e com a devida ART recolhida junto ao CREA,
sera necessario elaborar um plano de a¢ao para ade-
quar todo o parque de maquinas conforme a NR-12,
e executar as alteragdes pertinentes identificadas na
prévia analise de riscos.

Importante: Todos os trabalhos de adequa-
¢des e implementagdes executados nas maquinas
e equipamentos referentes as exigéncias da Norma
Regulamentadora NR-12, serdo de grande valia se
forem documentados tanto na forma escrita como
na forma ilustrativa, informando quais os compo-
nentes e protecdes que foram instalados, sejam no
ambito elétrico, eletrénico, mecanico, pneumatico
ou hidraulico. Relatar tudo o que foi executado na
maquina e equipamento, ilustrando com fotos do
antes e depois das adequagbes e manté-los jun-
tos aos documentos de projeto da maquina e equi-
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pamento, analise de riscos e ART, para que desta
forma obtenha-se um conjunto de documentos dos
quais comprovem as adequagbes executadas nas
maquinas e equipamentos conforme as exigéncias
da Norma regulamentadora NR-12.

As maquinas e 0s equipamentos e seus res-
pectivos sistemas de seguranga, seja elétrico, ele-
trénico, mecanico, pneumatico ou hidraulico devem
ser elaborados, projetados conforme as exigéncias
da norma regulamentadora NR-12 e normas técni-
cas oficiais vigentes. Devem possuir caracteristicas
minimas de seguranga as quais sdo de uso geral,
e caracteristicas especificas para o determinado tipo
de maquina e equipamento. Algumas das Normas
técnicas oficiais vigentes de seguranga em maquinas
e equipamentos, estdo ilustradas no slide 32 e es-
tao classificadas como normas do tipo A: definem os
conceitos, principios de projetos e aspectos gerais
de seguranca, normas do tipo B (B1 e B2): Aspectos
e componentes de seguranca e normas do tipo C:
fornecem prescrigdes detalhadas de seguranga a um
grupo particular de maquinas.

Deve-se elaborar a Analise de Riscos do sis-
tema de seguranga das maquinas e equipamentos,
gue tem como objetivo informar quais sdo os riscos
que as maquinas e equipamentos oferecem, qual é
a categoria do risco, quais as medidas de prevencao
ou protecdo que existem, ou deveriam existir para
controlar os riscos, quais as possibilidades dos pe-
rigos serem eliminados, quais sédo as partes da ma-
quina e equipamento que estédo sujeitos a causar le-
sbes e danos, e executar as adequagdes conforme a
Apreciacao de Riscos. Deve conter juntamente com
a Analise de Riscos a ART — Anotagao de Responsa-
bilidade Técnica, a qual responsabiliza o profissional
legalmente habilitado por sua analise.

Devem ser elaborados detalhadamente, todos
os procedimentos de trabalho e seguranca das ma-
quinas e equipamentos conforme esta descrito na
NR-12. NR-12 (Procedimentos de trabalho e segu-
ranga 12.130). Devem ser elaborados procedimen-
tos de trabalho e seguranga especificos, padroniza-
dos, com descrigdo detalhada de cada tarefa, passo
a passo, a partir da analise de risco. 12.130.1. Os
procedimentos de trabalho e seguranga nao podem
ser as unicas medidas de protegao adotadas para se
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prevenir acidentes, sendo considerados complemen-
tos e nado substitutos das medidas de protecéo coleti-
vas necessarias para a garantia da segurancga e sau-
de dos trabalhadores. 12.131. Ao inicio de cada turno
de trabalho ou apds nova preparagdo da maquina
ou equipamento, o operador deve efetuar inspegao
rotineira das condi¢des de operacionalidade e segu-
ranca e, se constatadas anormalidades que afetem
a seguranga, as atividades devem ser interrompidas,
com a comunicagao ao superior hierarquico.

2.2 Procedimentos de Trabalho e Seguran¢a da
NR12

12.132. Os servigos em maquinas e equipa-
mentos que envolvam risco de acidentes de
trabalho devem ser planejados e realizados em
conformidade com os procedimentos de traba-
Iho e seguranga, sob supervisdo e anuéncia ex-
pressa de profissional habilitado ou qualificado,
desde que autorizados. 12.132.1. Os servigos
em maquinas e equipamentos que envolvam
risco de acidentes de trabalho devem ser prece-
didos de ordens de servigo — OS - especificas,
contendo, no minimo: a) a descrigdo do servico;
b) a data e o local de realizagéo; c) o nome e a
fungéo dos trabalhadores; e d) os responsaveis
pelo servigo e pela emissdo da OS, de acordo
com os procedimentos de trabalho e seguranca.

Os trabalhadores envolvidos com a maquina
e equipamento na operagao, manutencao, inspe-
¢ao entre outras atividades devem ser capacitados,
conforme esta descrito na NR-12. NR-12 (Capacita-
¢ao 12.135). A operagdo, manutengao, inspecéo e
demais intervengdes em maquinas e equipamentos
devem ser realizadas por trabalhadores habilitados,
qualificados, capacitados ou autorizados para este
fim conforme subtépicos da norma regulamentadora
NR12 abaixo:

12.136. Os trabalhadores envolvidos na ope-
racao, manutencdo, inspecédo e demais inter-
venc¢des em maquinas e equipamentos devem
receber capacitagdo providenciada pelo em-
pregador e compativel com suas fungbes, que
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aborde os riscos a que estdo expostos e as
medidas de protecdo existentes e necessarias,
nos termos desta Norma, para a prevengao de
acidentes e doengas.

12.137. Os operadores de maquinas e equipa-
mentos devem ser maiores de dezoito anos,
salvo na condigdo de aprendiz, nos termos da
legislacao vigente.

12.138. A capacitagao deve:

a) ocorrer antes que o trabalhador assuma a
sua funcéo;

b) ser realizada pelo empregador, sem 6nus
para o trabalhador;

c)ter carga horaria minima que garanta aos tra-
balhadores executarem suas atividades com
seguranga, sendo distribuida em no maximo
oito horas diarias e realizada durante o horario
normal de trabalho;

d) ter conteudo programatico conforme o esta-
belecido no Anexo Il desta Norma; e

e)ser ministrada por trabalhadores ou profissio-
nais qualificados para este fim, com supervisdo
de profissional legalmente habilitado que se
responsabilizara pela adequagao do conteudo,
forma, carga horaria, qualificagcdo dos instruto-
res e avaliagao dos capacitados.

12.139. O material didatico escrito ou audiovi-
sual utilizado no treinamento e o fornecido aos
participantes, devem ser produzidos em lingua-
gem adequada aos trabalhadores, e ser manti-
dos a disposic¢ao da fiscalizagao, assim como a
lista de presenca dos participantes ou certifica-
do, curriculo dos ministrantes e avaliagdo dos
capacitados.

12.140. Considera-se trabalhador ou profissio-
nal qualificado aquele que comprovar conclu-
sdo de curso especifico na area de atuacao,
reconhecido pelo sistema oficial de ensino,
compativel com o curso a ser ministrado.
12.141. Considera-se profissional legalmente
habilitado para a supervisdo da capacitagéo

David Coccuzzo

empregador que a realizou e nas condigdes
estabelecidas pelo profissional legalmente ha-
bilitado responsavel pela supervisdo da capa-
citacdo. 12.142.1. Fica dispensada a exigéncia
do item 12.142 para os operadores de injeto-
ras com curso de capacitagdo conforme o pre-
visto no item 12.147 e seus subitens. 12.143.
Séo considerados autorizados os trabalhadores
qualificados, capacitados ou profissionais legal-
mente habilitados, com autorizagdo dada por
meio de documento formal do empregador.
12.143.1. Até a data da vigéncia desta Norma,
sera considerado capacitado o trabalhador
que possuir comprovagao por meio de registro
na Carteira de Trabalho e Previdéncia Social -
CTPS ou registro de empregado de pelo me-
nos dois anos de experiéncia na atividade e que
receba reciclagem conforme o previsto no item
12.144 desta Norma.

12.144. Deve ser realizada capacitacéo para re-
ciclagem do trabalhador sempre que ocorrerem
modificagdes significativas nas instalagdes e na
operacdo de maquinas ou troca de métodos,
processos e organizagao do trabalho.

12.144.1. O conteudo programatico da capa-
citacao para reciclagem deve atender as ne-
cessidades da situagdo que a motivou, com
carga horaria minima que garanta aos tra-
balhadores executarem suas atividades com
segurancga, sendo distribuida em no maximo
oito horas diarias e realizada durante o hora-
rio normal de trabalho.

12.145. Afungéo do trabalhador que opera e re-
aliza intervengbes em maquinas deve ser ano-
tada no registro de empregado, consignado em
livro, ficha ou sistema eletrénico e em sua Car-
teira de Trabalho e Previdéncia Social - CTPS.

2.3 — Capacitagao

A capacitagédo para atendimento a norma regu-

aquele que comprovar conclusado de curso es-
pecifico na area de atuagdo, compativel com o
curso a ser ministrado, com registro no compe-
tente conselho de classe.

12.142. A capacitagao so6 tera validade para o

lamentadora NR12 ¢é parte integrante e principal para
erradicagdo e ou minimizagdo dos riscos inerentes
ao trabalho com prensas e injetoras de aluminio con-
forme topicos da norma a seguir:

12.147. O curso de capacitagdo para operado-
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res de maquinas injetoras deve possuir carga
horaria minima de oito horas por tipo de maqui-
na citada no Anexo IX desta Norma. 12.147.1. O
curso de capacitagdo deve ser especifico para
o tipo maquina em que o operador ira exercer
suas funcbes e atender ao seguinte conteudo
programatico: a) histérico da regulamentacao
de segurancga sobre a maquina especificada; b)
descricao e funcionamento; c) riscos na opera-
¢ao; d) principais areas de perigo; €) medidas e
dispositivos de seguranca para evitar acidentes;
f) protecdes - portas, e distancias de seguranca;
g) exigéncias minimas de seguranca previstas
nesta Norma e na NR 10; h) medidas de segu-
ranca para injetoras elétricas e hidraulicas de
comando manual; e i) demonstracao pratica dos
perigos e dispositivos de seguranca.

12.147.2. O instrutor do curso de capacitagao
para operadores de injetora deve, no minimo,
possuir: a) formagéao técnica em nivel médio; b)
conhecimento técnico de maquinas utilizadas
na transformacgao de material plastico; c) conhe-
cimento da normatizagao técnica de seguranca;
e d) capacitagao especifica de formagao.

2.4 Sinalizacao

A perfeita sinalizacdo para atendimento a nor-
ma regulamentadora NR12 traz um grande facilitador
para orientacao e execugao correta da operagdo em
maquinas e equipamentos como prensas € injetoras
de aluminio conforme sequencia dos subtdpicos da
norma regulamentadora NR12 abaixo:

12.116. As maquinas e equipamentos, bem
como as instalagbes em que se encontram,
devem possuir sinalizagdo de seguranca para
advertir os trabalhadores e terceiros sobre os
riscos a que estdo expostos (foto1), as instru-
¢oes de operagao e manutencao e outras infor-
macgdes necessarias para garantir a integridade
fisica e a saude dos trabalhadores.

12.116.1. A sinalizagdo de seguranga compre-
ende a utilizagdo de cores, simbolos, inscri-
¢oes, sinais luminosos ou sonoros, entre outras
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formas de comunicagdo de mesma eficacia.
12.116.2. A sinalizagao, inclusive cores, das
maquinas e equipamentos utilizados nos seto-
res alimenticios, médico e farmacéutico deve
respeitar a legislacdo sanitaria vigente, sem
prejuizo da seguranga e saude dos trabalha-
dores ou terceiros.

12.116.3. A sinalizagéo de seguranca deve ser
adotada em todas as fases de utilizagéo e vida
util das maquinas e equipamentos.

12.117. A sinalizagcdo de seguranga deve: a)
ficar destacada na maquina ou equipamento;
b) ficar em localizagao claramente visivel; e c)
ser de facil compreenséo. 12.118. Os simbo-
los, inscricbes e sinais luminosos e sonoros
devem seguir os padrdes estabelecidos pelas
normas técnicas nacionais vigentes e, na falta
dessas, pelas normas técnicas internacionais.
12.119. As inscricbes das maquinas e equipa-
mentos devem: a) ser escritas na lingua por-
tuguesa - Brasil; e b) ser legiveis. 12.119.1. As
inscricbes devem indicar claramente o risco e
a parte da maquina ou equipamento a que se
referem, e ndo deve ser utilizada somente a
inscricdo de “perigo”.

12.120. As inscrigcdes e simbolos devem ser uti-
lizados nas maquinas e equipamentos para in-
dicar as suas especificagdes e limitagbes técni-
cas. 12.121. Devem ser adotados, sempre que
necessario, sinais ativos de aviso ou de alerta,
tais como sinais luminosos e sonoros intermi-
tentes, que indiquem a iminéncia de um acon-
tecimento perigoso, como a partida ou a veloci-
dade excessiva de uma maquina, de modo que:
a)sejam emitidos antes que ocorra o aconte-
cimento perigoso; b) ndo sejam ambiguos; c)
sejam claramente compreendidos e distintos
de todos os outros sinais utilizados; e d) pos-
sam ser inequivocamente reconhecidos pelos
trabalhadores.

12.122. Exceto quando houver previsdo em
outras Normas Regulamentadoras, devem ser
adotadas as seguintes cores para a sinalizagao
de seguranga das maquinas e equipamentos:
a) amarelo: 1. protegdes fixas e moveis - exceto
quando os movimentos perigosos estiverem en-
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clausurados na propria carenagem ou estrutura
da maquina ou equipamento, ou quando tecni-
camente inviavel; 2. componentes mecanicos
de retencéo, dispositivos e outras partes desti-
nadas a segurancga; 3. gaiolas das escadas, cor-
rimaos e sistemas de guarda-corpo e rodapé. b)
azul: comunicacgao de paralisagao e bloqueio de
seguranga para manutengao.

12.123. As maquinas e equipamentos fabrica-
dos a partir da vigéncia desta Norma devem
possuir em local visivel as informagdes inde-
|éveis, contendo no minimo: a) razdo social,
CNPJ e enderecgo do fabricante ou importador;
b) informacéo sobre tipo, modelo e capacidade;
¢) numero de série ou identificagcdo, e ano de
fabricacdo; d) numero de registro do fabricante
ou importador no CREA,; e e) peso da maquina
ou equipamento. 12.124. Para advertir os tra-
balhadores sobre os possiveis perigos, devem
ser instalados, se necessarios, dispositivos indi-
cadores de leitura qualitativa ou quantitativa ou
de controle de seguranca. 12.124.1. Os indica-
dores devem ser de facil leitura e distinguiveis
uns dos outros.

Os manuais das maquinas e equipamentos de-
vem ser escritos na lingua portuguesa — Brasil,
ser claros e objetivos, possuir procedimentos
de utilizagdo da maquina ou equipamento com
seguranga, entre outros requisitos conforme
as exigéncias da NR-12. Veja as exigéncias
da NR-12 relacionadas aos manuais. Manuais
12.125. As maquinas e equipamentos devem
possuir manual de instru¢des fornecido pelo fa-
bricante ou importador, com informacgées relati-
vas a seguranga em todas as fases de utiliza-
¢ao. 12.126. Quando inexistente ou extraviado,
0 manual de maquinas ou equipamentos que
apresentem riscos deve ser reconstituido pelo
empregador, sob a responsabilidade de profis-
sional legalmente habilitado.

12.127. Os manuais devem:

a) ser escritos na lingua portuguesa - Brasil,
com caracteres de tipo e tamanho que possi-
bilitem a melhor legibilidade possivel, acom-
panhado das ilustragdes explicativas; b) ser
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objetivos, claros, sem ambiguidades e em lin-
guagem de facil compreensdo; c) ter sinais ou
avisos referentes a seguranga realgados; e d)
permanecer disponiveis a todos os usuarios
nos locais de trabalho.

12.128. Os manuais das maquinas e equipa-
mentos fabricados ou importados a partir da
vigéncia desta Norma devem conter, no mini-
mo, as seguintes informagdes: a) razao social,
CNPJ e enderego do fabricante ou importa-
dor; b) tipo, modelo e capacidade; c) nume-
ro de série ou numero de identificacdo e ano
de fabricagdo; d) normas observadas para o
projeto e construgdo da maquina ou equipa-
mento; e) descricdo detalhada da maquina
ou equipamento e seus acessorios; f) diagra-
mas, inclusive circuitos elétricos, em especial
a representacao esquematica das fungdes de
seguranca; g) definicdo da utilizagao prevista
para a maquina ou equipamento; h) riscos a
que estao expostos os usuarios, com as res-
pectivas avaliagdes quantitativas de emissdes
geradas pela méaquina ou equipamento em
sua capacidade maxima de utilizagao; i) de-
finicdo das medidas de seguranca existentes
e daquelas a serem adotadas pelos usuarios;
j) especificagoes e limitagbes técnicas para a
sua utilizagdo com segurancga; k) riscos que
podem resultar de adulteragdo ou supressao
de protecgdes e dispositivos de seguranga; |)
riscos que podem resultar de utilizagdes di-
ferentes daquelas previstas no projeto; m)
procedimentos para utilizagdo da maquina ou
equipamento com segurancga; n) procedimen-
tos e periodicidade para inspegdes e manu-
tencéo; o) procedimentos a serem adotados
em situagdes de emergéncia; p) indicacao da
vida util da maquina ou equipamento e dos
componentes relacionados com a seguranca.
12.129. No caso de maquinas e equipamentos
fabricados ou importados antes da vigéncia
desta Norma, os manuais devem conter, no
minimo, as informacdes previstas nas alineas
“b”, “e”, “F, “g”, ", J", “k”, “I”, “m”, “n” e “0” do
item 12.128.
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2.5 Componentes Padronizados de Segurancga

Foto 4 - Prensa tipo “C” com barreira de luz e acio-
Adequados a NR12

namento bi- manual e protegdes laterais adequadas

aNR 12
Foto 1 — Parte eletronica
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fonte: www.partenereletronica.com.br
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Foto 2 - Barreira de luz montada em carrossel de
usinagem

7y

fonte:www.preciolandia.com

Foto 5 - Célula de produgéo de chapa de ago fabri-
cando componentes automotivos estampados com

grade de protecéo e todos componentes de seguran-
¢a adequados a NR 12

fonte: www.jdjautomacao.com.br

w 1
Foto 3 - Grade de protecdo com barreira de luz em
volta de Robd manipulagor
il
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fonte: www.abimag.org.br

fonte: www.kadoshautomacao.com.br
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Foto 6 - Injetora de aluminio (similar a uma prensa ho-
rizontal) adequada a NR12 com bi-manual, porta com
intertravamento, clp e bloco hidraulico auto travante

~m——y
<

Fonte:www.sp.quebarato.com.br

3 O PROBLEMA

Devido aos riscos operacionais decorrentes
da utilizagcdo de maquinas em nao conformidade a
norma NR 12, conduz a adequagao de maquinas
antigas e novas, estendendo-se a formatacdo de
procedimentos estruturados e a necessidade de
acompanhamento por Engenheiros de Seguranga do
Trabalho, com toda lisura em busca do éxito na trans-
formagdo de maquinas e operagbes em condicoes
seguras para o trabalho.

Com base neste conceito a formatagéo de che-
ck-list pratico, operacional e em conformidade com
as necessidades e apontamento da NR12 facilitara
aos engenheiros de segurancga do trabalho a execu-
¢ao do trabalho para adequagédo dos maquinarios
existentes e dos novos equipamentos rumo a ope-
racao segura.

4 ASOLUGAO

Como solugédo para a protegdo adequada aos
trabalhadores e com o intuito de atendimento a NR12,
segue com a elaboracao de um formulario pratico para
checagem destes maquinarios, identificagdo dos po-
tenciais riscos e as medidas para mitiga-los favorece a
execucgao das implementacdes e adaptagdes. Através
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da elaboragéo de check-list e planilhas contendo as
analises de riscos inerentes a operagao com 0s ma-
quinarios e equipamentos objeto da analise, conse-
gue-se identificar os potenciais de riscos e as falhas
na obediéncia a norma regulamentadora NR12.

4.1 Educacgao Operacional

Ha comunicagdo humana e o processo que en-
volve a troca de informacdes e utiliza os processos
simbdlicos como suporte. Esta envolvida neste pro-
cesso uma infinidade de maneiras de se comunicar.
Por exemplo: duas pessoas falando face a face, ou
através de gestos com as maos, mensagens pelas
redes sociais, telecomunicacgdes, a fala, a escrita,
que permitem interagir com outras pessoas e efetuar
algum tipo de troca de informagé&o. A habilidade mais
usada na comunicagdo e o saber ouvir, portanto o
bom comunicador deve também, além de saber se
comunicar verbalmente, saber ouvir seu interlocutor.

Desta forma para que seja colocada em prati-
ca as intervengdes necessarias ao atendimento da
NR12 o treinamento se torna parte extremamente
importante. O entendimento do perfeito funciona-
mento dos componentes lingados a NR12 tais como
barreiras de luz, bi manuais, chaves com Inter tra-
vamento e etc.

Os fabricantes e importadores por meio de
seus revendedores, deverdo disponibilizar treina-
mento e material didatico com conteudo programa-
tico relativo a utilizagdo segura do equipamento e
devera constar no manual de instrugdes. Os empre-
gadores deverao disponibilizar a todos os operado-
res usuarios deste maquinario também treinamento
de utilizagdo segura do equipamento. Devera cons-
tar no certificado de garantia do equipamento o trei-
namento de operagao segura e a responsabilidade
do fabricante por este treinamento.

5 CONSIDERAGOES FINAIS

A portaria nimero 12/83 sobre protegdo das
maquinas sob o decreto 1.255 de 29 de dezembro
de 1994 e convengao da Organizacgéo Internacional
do Trabalho OIT numero 119 trouxe ao trabalho de
maquinas e equipamentos entre estes os de objeto
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do artigo (prensa e injetoras de aluminio) o melhor
conhecimento dos riscos e consequentemente por
meio de um trabalho de conscientizagao, tanto de
operadores como de empresarios, fabricantes de
maquinas e usuarios, uma melhor disposicédo para o
uso visando a prevengéao dos riscos de acidentes.
Desta forma a elaboragao de planilha de anali-
se dos movimentos das maquinas e seus riscos, Vvi-
sando o entendimento e mitigagcdo e ou eliminagcao
destes riscos levou 6rgdos como: MPE, ABIMAC e
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Sindicatos de categorias tanto patronais como de
empregados.

Assim o relatério abordado neste artigo possui
sistematica simples e eficaz de forma a facilitar o
trabalho de Engenheiros de Seguranga do Trabalho,
empresas e operadores a identificagdo dos riscos,
mitigacao e eliminagdo dos mesmos tornando o tra-
balho em maquinas deste segmento extremamente
seguros apos passo a passo através da NR12 elimi-
narmos os potenciais riscos.
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