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Uma das preocupacgdes da Odontologia atual é recuperar as porgdes perdidas do elemento dental com res-
tauragdes que assegurem uma maior longevidade. A obtencdo de longevidade em restauragdes estéticas em dentes
posteriores tem sido um dos grandes desafios da odontologia devido a inerente contragdo de polimerizagéo dos
compositos odontolégicos, a necessidade de resisténcia as forgas oclusais e ao desgaste, que estdo diretamente
relacionadas a composi¢do da carga inorganica. Com desenvolvimento de resinas utilizando somente nanoparti-
culas de carga, ou em associagao a particulas maiores criou-se a expectativa de se ter alcangado um material que
garantira um melhor desempenho em restauragées de dentes posteriores, porém nao existe casuistica clinica que
comprove isto. Assim, este trabalho teve como objetivo avaliar restauragbes em dentes posteriores com resinas
compostas de nanoparticulas. Foram selecionados 27 voluntarios com necessidade de tratamento restaurador pos-
suindo lesdes em dentes posteriores, que apds adequagao do meio bucal, receberam o tratamento restaurador, sen-
do aleatoriamente incluidos em um dos grupos experimentais restaurados com sistemas restauradores compostos
com resina de nanoparticula (G1- Adper Single Bond Il e Z350 XT, 3M ESPE; G2- Adper Easy One e Z350 XT, 3M
ESPE;) ou nanohibrida (G3- Gluma Confort e Charisma Opal, Heraeus Kulzer), todos utilizando sistemas adesivos
com condicionamento com acido fosférico 35%. As restauragdes foram avaliadas por meio de inspegao clinica de
acordo com os critérios da USPHS para estudos clinicos quanto a Desgaste, Integridade marginal, Manchamento
marginal, Carie secundaria, Fratura, Perda de retencao, Sensibilidade pds-operatdria e Vitalidade Pulpar. As restau-
racoes foram avaliadas apds 6 € 12 e 18 meses utilizando-se os mesmos critérios. Foram realizadas 77 restaura-
cOes, sendo 25 do G1, 25 do G2 e 27 do G3, sendo (60 Classe | e 17 Classe Il), com tempo médio de avaliagdo de
10 meses, sendo 42 com 6 meses; 22 com 12 meses e 13 com 18 meses. Duas restauragdes no G1 apresentaram
falhas técnicas e foram excluidas no inicio do estudo. Todas as restauragdes foram classificadas com critério alfa.

Nenhuma restauragéo apresentou falhas no tempo médio de 10 meses.
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