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Recentemente, a obesidade foi apontada como um indicador de risco para as doengas periodontais. Entre-
tanto, a relacao entre obesidade e periodontite ainda nao foi totalmente elucidada, principalmente em relagao aos
aspectos inflamatérios. Assim, os objetivos deste estudo sera avaliar os efeitos da terapia periodontal basica nos ni-
veis circulantes de adiponectina e leptina no soro de individuos obesos com periodontite cronica, comparativamente
a individuos com indice de massa corporal normal com periodontite crénica. Serao incluidos 15 individuos obesos
(teste) e 15 com peso normal (controle), todos portadores de periodontite crénica. Os individuos serdo submetidos
a coleta de soro antes da terapia periodontal basica (raspagem supragengival, controle de placa e raspagem e
alisamento radicular) e em 3 meses apdés a mesma. As amostras de soro serdo avaliadas quanto a presenga de
adiponectina e leptina por meio de ensaio imunoenzimatico (ELISA). As comparagdes intragrupo (antes e apos o
tratamento) serdo efetuadas pelo teste de t pareado ou Wilcoxon, de acordo com a normalidade dos dados. As com-
paragdes intergrupos (controle/teste) em cada tempo experimental serdo realizadas pelos testes de Mann-Whitney
ou Teste t. Para todas as andlises sera adotado um nivel de significancia de 5%. Uma vez que o projeto se encontra
na fase de selegédo dos voluntarios e inicio da avaliagao de 3 meses, ainda nao existem resultados parciais para

serem apresentados.

Projeto elaborado com o apoio do Programa Institucional de Iniciagdo Cientifica da Universidade Guarulhos
—PIBIC-CNPq (Rodada I- 2012).
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