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O presente projeto possui como objetivo descrever os procedimentos tedricos e técnicos empregados nos
processos de avaliagao psicoldgica e psicodiagnéstico em Psicologia Hospitalar e da Saude. Diante de uma série
de possibilidades de atuacdo do psicélogo, estd a Psicologia Hospitalar. A referida area de atuagdo compreende
as acgdes técnicas do profissional em Psicologia em hospitais ou em clinicas que mantém servigos de atendimento
na area de saude. Os procedimentos de avaliagao psicolégica empregados na estratégia psicodiagndstica sdo de
grande importancia em qualquer atividade clinica ou de saude. O hospital, como ambiente onde ha necessidade de
acolhimento e de atencdo aos pacientes, € um rico espaco para atuagéo do psicélogo, uma vez que este profissio-
nal podera utilizar seus conhecimentos técnicos para minimizar o impacto sofrido pelo paciente e por sua familia.
Para caracterizar o perfil de uma amostra dos psicélogos que atuam na area hospitalar e da saude, identificar os
instrumentos de avaliagéo psicolégica utilizados pelos psicologos hospitalares e compreender os critérios apresen-
tados na escolha das técnicas utilizadas, planejou-se a realizagdo de entrevistas com vinte psicélogos que atuam
em hospitais ou em clinicas que visam atendimento na area de saude. As entrevistas versarédo sobre a formacgéo do
profissional e sobre as atividades de avaliacao psicoldgica e psicodiagndstico no contexto hospitalar, com énfase
na escolha das técnicas de avaliacdo e dos procedimentos empregados. Participardo da presente investigacao 20
(vinte) psicélogos que atuam na area de Psicologia Hospitalar ou da Saude, exercendo suas funcgdes profissionais
em hospitais ou outras instituicdes de atendimento a saide. Como o foco do trabalho sera a atuagéo profissional
e os procedimentos de avaliagdo empregados, outras variaveis ndo serdo controladas durante a coleta de dados.
Assim, desde que o profissional esteja em atividade na area anteriormente citada, ndo importara sua idade, sexo ou
nivel social e econdmico. A pratica do psicélogo no contexto hospitalar ganha grande espacgo atualmente. Diante dis-
so, enfatiza-se a importancia do presente estudo, para que se possa realizar uma descricdo dos procedimentos de
avaliacdo psicolégica empregados pelos profissionais que atuam em instituicdes hospitalares e da saude. Espera-se
que os resultados apontem as estratégias utilizadas para a avaliagao psicoldgica no hospital ou clinicas de atendi-
mento a saude, no sentido de se identificar as técnicas de abordagem e de entrevistas, testes psicoldgicos ou outros
instrumentos para avaliagéo psicoldgica e levantar uma reflexdo sobre a pratica em uma amostra de psicologos. Os
resultados poderao beneficiar os profissionais da area, gerando a possibilidade de uma reflexdo sobre praticas de
avaliagado no contexto hospitalar.
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