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Trabalho de levantamento epidemiológico so-

bre o perfil lipídico de pacientes do laboratório de 

análises clínicas da UnG que tem como meta averi-

guar riscos de desenvolvimento de doenças crônicas 

não transmissíveis de origem cardíaca, no qual foram 

escolhidos, aleatoriamente, como população alvo de 

amostragem, cem pacientes de ambos os sexos que 

estivessem nas faixas etárias propostas pelo traba-

lho. No levantamento constam a idade, sexo, peso, 

circunferência, tabagismo e os valores de referência 

do perfil lipídico padrão. O levantamento foi feito com 

os resultados dos exames laboratoriais do perfil lipídi-

co (triglicerídeos, colesterol total, HDL colesterol, LDL 

colesterol e VDLR colesterol) de cada paciente, orga-

nizados em tabelas que estão em processo de análise 

em bases estatísticas epidemiológicas. Espera-se que 

os resultados diagnósticos obtidos forneçam um pa-

norama estatístico dos fatores de risco representados 

por esses perfis na população do município de Guaru-

lhos; tais resultados poderão ser utilizados como sub-

sídios para implementação de estratégias favoráveis 

à adoção de políticas públicas dos agentes da saúde 

para prevenção, diagnóstico e tratamento das dislipi-

demias como fatores de risco de aterosclerose e/ou 

infarto agudo do miocárdio na população da cidade de 

Guarulhos e à contribuição para a diminuição desses 

fatores de risco.

Projeto elaborado com o apoio do Programa Ins-

titucional de Iniciação Científica da Universidade Gua-

rulhos – PIBIC-UnG, PIBIC-Voluntário ou PIBIC-CNPq 

(Rodada I-2013).
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