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Apesar do avanco cientifico, a infec¢do cruzada
ainda representa um risco na pratica odontologica. As
principais doengas que acometem os profissionais da
odontologia sdo a hepatite B e C, AIDS, tuberculose,
herpes, infecgdes estafilocdcicas e estreptocdcicas,
entre outras. Alguns autores salientam ainda que o
sangue apresenta um risco maior de contaminacgao,
entretanto, ndo se deve esquecer a possibilidade de di-
versos micro-organismos serem transmitidos por meio
da saliva. E essencial a adog&o de um conjunto de me-
didas minimas de seguranga a serem aplicadas a to-
dos os pacientes, em todas as ocasides de tratamento.
Se tais medidas forem ignoradas, a equipe de saude
podera atuar como vetor na propagagéo de infecgéo,
colocando em risco a comunidade e a si proprio. As-
sim, o objetivo deste estudo & analisar a contaminagéo
de outros ambientes da clinica odontoldgica, diferentes
daqueles onde ocorrem os atendimentos propriamente
ditos. Para tal finalidade, apds o atendimento do ultimo
paciente, placas de Petri com meio de cultura S-BHIA
(Brain Heart Infusion Supplemented), em duplicatas,
estdo sendo posicionadas na clinica odontolégica em
5 locais especificos, diferentes daqueles onde ocorrem
os atendimentos propriamente ditos. Os locais sdo os
seguintes: corredor que atende os consultérios, sala
de lavagem dos instrumentos, sala de esterilizacao,
hall de lavagem de maos (ambiente pré-cirargico) e
hall de procedimentos protéticos. A fim de observar a

possivel contaminagdao gerada pelo aerossol produ-
zido na realizagdo dos procedimentos odontoldgicos
diarios, as placas permanecem abertas durante uma
noite, ou seja, durante aproximadamente 12 horas.
No dia seguinte, as placas sao fechadas e levadas ao
Laboratério de Pesquisa em Odontologia Il, onde s&o
incubadas em jarras sob tens&o de microaerofilia (cha-
ma de vela) em estufa bacteriolégica a 37°C durante
48 horas. Decorrido o tempo de incubagao, realiza-se
a contagem das unidades formadoras de col6nias (ufc)
com o auxilio de uma lupa estereoscépica. Para ga-
rantir a reprodutibilidade do estudo e a confiabilidade
dos resultados, o experimento acima descrito sera re-
petido 15 vezes. Até o momento foram realizadas 10
repeticdes. Os resultados finais serdao expressos em
ufc e representardo a média de contagem das 15 re-
peticdes para cada ambiente determinado e também
para a contagem total. Em decorréncia da natureza
dos dados e delineamento experimental, os dados se-
réao apresentados de forma descritiva, sem analise es-
tatistica especifica. Espera-se com esse estudo con-
tribuir para a conscientizagdo da equipe odontolégica
(discentes / docentes / funcionarios) sobre os riscos da

infecgdo cruzada durante o atendimento clinico.

Projeto elaborado com o apoio do Programa Ins-
titucional de Iniciagéo Cientifica da Universidade Gua-
rulhos — PIBIC-CNPg-EM (Rodada 2012 — renovagao).
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