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PALAVRAS-CHAVE: Pé Diabético. Prevencgéo e Controle. Cuidados de Enfermagem.

As pessoas com diabetes tém maior risco para desenvolver doengas vasculares periféricas, e quando a
doenga nao é controlada ficam susceptiveis a ter complicagbes altamente incapacitantes, nas quais se destacam
o pé diabético. O pé diabético representa um estado fisiopatolégico multifacetado, caracterizado por ulceras que
ocorrem como consequéncia de neuropatia, doenga vascular periférica e deformidades. Este estudo esta voltado
aos aspectos preventivos dos cuidados do paciente diabético, ante a necessidade dos profissionais de enfermagem
estarem preparados para acompanhar e avaliar as condigdes dos pés desses pacientes, desenvolvendo atividades
educativas direcionadas ao seu auto-cuidado. Os objetivos foram verificar o conhecimento dos graduandos do ultimo
ano do curso de Enfermagem sobre os aspectos preventivos do cuidado do paciente com pé diabético. Trata-se
de estudo de campo, descritivo, transversal, quantitativo, que sera realizado na Universidade Guarulhos/Curso de
graduagdo em Enfermagem — sala de aula. Serédo estudados alunos do ultimo ano desse curso que aceitarem fazer
parte do estudo; assinarem o Termo de Consentimento Livre Esclarecido, estarem presentes em sala de aula no
momento da coleta de dados. Sera solicitado autorizacéo da diretoria do curso de graduagao de Enfermagem e dos
professores das disciplinas, que poderao ceder tempo para os alunos responderem os questionarios e parecer do
Comité de Etica em Pesquisa da UnG. Os dados serdo coletados por questionario com questdes abertas e fechadas,
estruturado em duas partes: 1.2 - Caracterizacdo dos alunos ; e 22 - Conhecimento dos alunos sobre o objeto do
estudo. Os dados serao compilados e organizados em tabelas e graficos e explicitados em numeros e percentuais.
Resultados esperados: que o estudo em pauta propicie a obtengdo de subsidios voltados ao conhecimento dos
alunos em relacao aos aspectos preventivos do cuidado com o paciente diabético, mediante as complicagdes que
decorrem das caréncias relativas ao auto-cuidado, principalmente o pé diabético.
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