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RESUMO

A insercdo da Odontologia do Trabalho como componente curricular em cursos de graduacao em
Odontologia tem sido cada vez mais discutida. Objetivo: Este estudo de revisdo almeja trazer a luz
da Academia a importancia da inclusdo da Odontologia do Trabalho no Projeto Pedagogico das
Faculdades de Odontologia. Material e Método: Utilizou-se a metodologia de natureza qualitativa e
exploratoria, por meio de levantamento bibliografico, oriundas de revistas cientificas, dissertacdes e
teses, utilizando como descritores: Odontologia do Trabalho, Curriculo, Educacdo em Odontologia.
Resultado: Os avanc¢os industriais e tecnoldgicos predispdem a alteragdes na saude bucal do
trabalhador, onde o Cirurgido-Dentista necessita estar apto a promover a prevencdo, 0
monitoramento e 0s agravos dos que nestes ambientes laboram. Concluséo: Ao inserir na grade
curricular a matéria de Odontologia do Trabalho as universidades demonstram sua posi¢ao visionaria
no ensino de graduacdo para a formacdo profissional do cirurgido-dentista, apto a exercer as
necessidades cientificas da atualidade.

DESCRITORES: Odontologia do Trabalho. Curriculo. Educacdo em Odontologia.

ABSTRACT

The insertion of the Occupational Dentistry as curricular component in undergraduate courses in
Dentistry has been increasingly discussed. Objective: This study aims to bring to light the Academy
the importance of work odontology knowledge inclusion in the Pedagogical Project of Dentistry
Undergraduate courses. Material and Method: The qualitative and exploratory methodology was
used, through a bibliographic survey, background from scientific journals, dissertations, using as
descriptors: Dentistry of Work, Curriculum, and Education in Dentistry. Result: The industrial and
technological advances bring with it changes in the working environment with consequences for the
worker's oral health, where the Dentist needs to be able to promote the prevention, monitoring and of
those who work in these environments. Conclusion: By inserting in the curriculum the subject of
Occupational Dentistry, the universities demonstrate their visionary position in undergraduate
education for the professional training of the dentist surgeon, able to exercise current scientific needs.

DESCRIPTORS: Occupational Dentistry. Curriculum. Education Dental.
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INTRODUCAO

Dentre os principios das Diretrizes
Curriculares Nacionais (DCN) em nivel de
graduacdo em  Odontologia esta a
acompanhar as inovacdes tecnoldgicas bem
como o desenvolvimento da ciéncia; sendo
neste caso pertinente a reflexdo sobre a
insercdo da Odontologia do Trabalho. A
Odontologia do Trabalho oficialmente inserida
na ultima versdo da Classificacdo Brasileira de
Ocupacdes (CBO), organizada pelo Ministério
do Trabalho e Emprego (MTE), recebendo o
cédigo 2232-76 podendo ser identificada
também por Odontologia Ocupacional (Brasil,
2001).

Em 2002 o Conselho Federal de
Odontologia (CFO)
Odontologia do Trabalho como especialidade
odontologica. A Resolucdo CFO-116/2012

define: “Odontologia do Trabalho ¢é a

regulamentou a

especialidade que tem como objetivo a busca
permanente da compatibilidade entre atividade
em meio ambiente laboral e a preservacéo da
saude bucal do trabalhador”.  Suas
competéncias sdo: a) Identificacédo, avaliagéo,
e vigilAncia dos fatores ambientais que
possam constituir risco a saude bucal no local
de trabalho, em qualquer das fases do
processo de producdo; b) Assessoramento
técnico e atencdo em matéria de saude, de
seguranca, de ergonomia e de higiene no
trabalho, assim como em matéria de
equipamentos de  protecdo individual,
entendendo-se inserido na equipe
interdisciplinar de saude do trabalho operante;
c¢) Planejamento e implantacdo de campanhas
e programas de duracdo permanente para

educacdo dos trabalhadores quanto a
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acidentes de trabalho, doencas ocupacionais
e educacdo em saude; d) Organizar estatistica
de morbidade e mortalidade com causa bucal
e investigar suas possiveis relagdes com as
atividades laborais; e) Realizacdo de exames
odontolégicos para fins trabalhistas e f)
Anadlise sdcio-epidemioldgica dos problemas
de saude bucal do trabalhador (Conselho
Federal de Odontologia, 2012).

Tais competéncias firmam a
Odontologia do Trabalho como parte da
atencdo a salde do trabalhador que trata de
prevenir, promover, preservar e recuperar a
sua saude bucal acometida pelos agravos,
afeccdes ou doencas do exercicio profissional
gque se manifestam na cavidade bucal (Garbin;
Carcereri, 2006).

Segundo Vanrel (2009), a
Estomatologia do Trabalho estuda
manifestacbes, alteracdes e estigmas que
ocorrem na cavidade bucal, mormente as
originadas do exercicio de algumas profissdes
ou atividades laborais; acarretando o
comprometimento da salde bucal, dentre eles
desgaste dental, fratura ou de sequelas
advindas da exposicdo do trabalhador as
substancias quimicas com suas névoas
acidas.

No processo de investigagcdo da
relacdo de determinada doenca com o
trabalho, a compreensédo dos fatores de risco
presentes nos locais de trabalho ndo devem
acontecer isoladamente e estanque, sendo
necessario entender a maneira que estas
ocorrem no dia a dia do processo de trabalho.
Assim como analisar a conduta do trabalhador
no desenvolvimento de suas atividades, como
utiliza o Equipamento de Protec&o Individual e
Coletivo, tempo de exposi¢cdo, sendo

detalhadamente registradas, pois
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irregularidades nesses fatores podem causar
danos a saude do trabalhador (Vianna;
Santana, 2001).

No entendimento de Manfredi (2005),
assim como as desordens
musculoesqueléticas associadas as dores de
face, os problemas de articulacédo
temporomandibular causam dores de cabeca,
perturbacdes visuais, dores nos musculos da
face, da cabeca e do pescoco, vertigens,
sensacgdo de queimadura na lingua, limitacao
de abertura bucal, ruidos na articulagdo. Tais
sintomas podem ser identificados na
anamnese ocupacional, o que possibilita uma
intervencdo precoce e impede que o
trabalhador se torne um fator de risco no
exercicio de sua funcéo, podendo culminar em
acidente de trabalho.

E importante ndo somente a
identificacdo dos problemas bucais que
possam afetar diretamente esses
trabalhadores, mas também analisar o
impacto que estes problemas tém sobre sua
qualidade de vida, com intuito de desvendar
novos elementos de causalidade de doencas
e de sua distribuicho desigual entre
segmentos da sociedade (Almeida; Vianna,
2005).

J4 a pericia ocupacional em
odontologia € uma funcao indispensavel no
contexto atual das relagbes sociais e entre
empregado e empregador. Por meio dela é
que a justica tem subsidios técnicos capazes
de determinar o devido fim para questdes
trabalhistas e criminais (Marques et al., 2013).

Lopez Camanho (2012) refere que os
diferentes profissionais responséaveis pelos
controles de riscos devem conhecer sua area
de atuacdo e em conjunto propor meios

resolutivos para com a seguran¢a e saude do
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trabalhador. Onde a Odontologia do Trabalho
firma assim sua relevancia na consolidacéo
das praticas para a promocao e protecdo da
saude bucal do trabalhador. Por meio da
utilizagéo de ferramentas que
instrumentalizem informacdo, conhecimento,
pesquisa, formacdo académica, andlise de
fatores determinantes dos problemas de
salde bucal e sistémica, causas do impacto
positivo na salde geral do trabalhador e de
maneira indireta, a sua familia e & sociedade.

0] cirurgido-dentista tem a
competéncia legal e ética de propor
programas de controle e prevencdo de
doencas bucais relativas ao trabalho. Bem
como permitir que o trabalhador esteja
consciente que seus atos podem levar ao
comprometimento de sua salde e estar atento
a prevencdo e as normas de segurancga
(Brasil, 2002).

As Diretrizes Curriculares Nacionais
(DCN) para o curso da graduacdo em
odontologia foram instituidas por meio da
Resolucdo CNE/CES n°. 3 de 19 de fevereiro
de 2002. Com objetivo de organizar o curriculo
das Instituicbes de Ensino Superior (IES) que
possuem o curso de graduacdo em
odontologia. As DCN estabelecem principios,
fundamentos, condi¢cBes e procedimentos para
a formacgéo de cirurgides dentistas em ambito
nacional da organizacdo, desenvolvimento e
avaliagdo dos projetos pedagodgicos destes
cursos (Brasil, 2002).

Dentre o0s principios das diretrizes
curriculares tem-se o0 entendimento da
relevancia de uma soélida formacdo geral,
necessdaria para que o futuro graduado seja
capacitado a superar os desafios de
renovadas condi¢gfes de exercicio profissional

e de producdo do conhecimento, o que

ser
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permite variados tipos de formacdo e
habilitacdes diferenciadas em um mesmo
programa (Brasil, 2001).

Nas competéncias e habilidades
observam-se a atencdo a saude, sendo que
os profissionais de salde, dentro de seu
ambito profissional, devem estar aptos a
desenvolver acdes de prevencao, promocao,
protecdo e reabilitacdo da saulde, tanto em
nivel individual quanto coletivo. Cada
profissional deve assegurar que sua pratica
seja realizada de forma integrada e continua
com as demais &reas do sistema de saude,
com pensamento critico, capacidade de
analisar, propor solugbes aos problemas da
sociedade. Sabedor de que sua
responsabilidade para com a atencéo a saude
ultrapassa o limite do ato técnico; exige sim a
tomada de decisdo para solu¢do do problema
de saude, quer seja a nivel individual como
maneira

coletivo, com atuacdo de

multiprofissional, interdisciplinar e
transdisciplinarmente (Brasil, 2001).

O cirurgido-dentista além de ser
capacitado ao exercicio de atividades
referentes a saude bucal da populacédo
necessita estar pautado na compreensao da
realidade social, cultural e econémica do seu
meio e inferir na transformacéo da realidade
em beneficio da sociedade (Brasil, 2002).

No que tange aos -curriculos dos
cursos de graduacdo em odontologia as
Diretrizes Curriculares Nacionais estes fixam o
aspecto legal e normativo da formacdo dos
profissionais, bem como promove a revisdo e
reformulacdo e flexibilizagdo dos curriculos
destes cursos (Campos, 2006).

Deste modo Senna e Lima (2009)
enfatizam que o processo de flexibilizacdo

curricular deve ser entendido como uma
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significativa e importante estratégia de
mudanca no modelo vigente de formacéo de
cirurgides dentistas.

Para Fonseca (2012), a flexibilidade
do curriculo associada a liberdade da
elaboracdo do projeto pedagégico promove a
adequacdo do ensino a demanda local e
propicia que o0 ensino na area da salde
acompanhe o0s avangos tecnoldgicos e
cientificos aliado a conceitos de prevencao,
promogé&o e qualidade de vida.

No tocante ao planejamento do curso
de graduacdo de Odontologia, este deve se
fundamentar no projeto pedagégico, proposta
de trabalho integrado e conjunto de
capacidades a serem desenvolvidas pelos
alunos. Aos discentes da instituicdo compete
elaborar e discutir o projeto pedagogico, em
consonancia  com 0os conteudos e
metodologias adotadas para a adequada
formacdo do graduando (Sette-de-Souza et
al., 2015).

OBJETIVO

Este estudo de revisdo tem como objetivo
fazer uma reflexdo na tomada de decisdo da
Academia sobre a importancia da inclusdo da
Odontologia do Trabalho no Projeto

Pedagdgico das Faculdades de Odontologia.
MATERIAL E METODO
Nesse trabalho, utilizou-se a
metodologia de natureza qualitativa e
exploratéria, por meio de levantamento
bibliografico de assuntos pertinentes ao tema,
de modo a situar o leitor no contexto da
pesquisa. Para o embasamento tedrico desta

revisdo bibliogréafica, priorizou-se a busca de

fontes bibliograficas recentes, oriundas de

ser
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revistas  cientificas, redes eletrdnicas,
dissertacdes e teses.
Assim, foi realizado um
levantamento de estudos publicados nos
ultimos dez anos nos sites de busca Pubmed,
Bireme, Medline, Lilacs e Scielo utilizando
como descritores: Odontologia do Trabalho,

Curriculo, Educacdo em Odontologia.

Foi realizada uma revisdo da
literatura, usando essas bases de dados para
compor as referéncias registradas, sendo
adotados os critérios: 1) o assunto descrito
pertinente com este estudo; 2) objetivo claro
de propor uma reflexdo para a insercdo da
Odontologia do Trabalho no Projeto
Pedagégico das Faculdades de Odontologia;
3) ser baseado na literatura anterior; 4)

conclusao de acordo com o encontrado.
RESULTADO

Os avancos industriais e
tecnolégicos predispem a alteragbes na
saude bucal do trabalhador, onde o Cirurgido-
Dentista necessita estar apto a promover a
prevencdo, o monitoramento e os agravos dos
que nestes ambientes laboram. Tais

atribuicbes permeiam pela  adequada
formacdo do graduando onde sua grade
curricular esta adequada as necessidades da

nova realidade tecnoldgica, social e cientifica.
DISCUSSAO

O conhecimento das competéncias da
Odontologia do Trabalho e das relag6es entre
meio ambiente laboral, medidas preventivas e
agravos a saude bucal do trabalhador
estabelecidas no exercicio profissional
subsidiou a reflexdo sobre sua insercdo nas

Diretrizes Curriculares Nacionais.
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E possivel compreender que, quando
o trabalhador tem a percepcao do ambiente de
trabalho como um todo, dos riscos a que esta
exposto quer seja por contato, exposi¢cdo ou
inalacdo de produtos quimicos, por exemplo,
as chances de manter-se atento em como se
prevenir sdo maiores. Além disto, com um
gerenciamento preventivo de riscos ha
possibilidades de se planejar acdes e
mudancas em relagdo aos mesmos Ou nho
minimo mitig-las (Lopez Camanho, 2012).

O trabalhador em seu ambiente
laboral conforme o tempo de exposicao,
concentracdo de névoas quimicas, pos,
apertamento dental dentre outros pode
desenvolver doengas bucais ocupacionais e
ou acidente de trabalho. Cabe ao cirurgido-
dentista estar capacitado para o]
enfrentamento das diversidades a que o
trabalhador esta submetido (Manfredi, 2005),
(Garbin; Carcereri, 2006).

Entretanto podemos ter ainda que o
trabalhador acione judicialmente a empresa
pleiteando 0 ressarcimento para sua
incapacidade laborativa e nesta situacdo o
cirurgido-dentista necessita estar capacitado
para realizar a pericia bucal ocupacional. As
pericias de ambito trabalhista séo aquelas em
gue o perito atua ndo s6 com o empregado,
mas também com o local do trabalho. Suas
atribuicbes envolvem processos de
aposentadoria, invalidez (INSS), acidente de
trabalho, beneficios e obrigagbes sociais
(Marques et al., 2013).

Por meio do curriculo baseado nas
normativas da DCN, tem-se a evolucdo do
conhecimento e da informacdo, as quais
exigem simultaneamente o desenvolvimento
das competéncias profissionais (Fonseca,
2012), ( Sette-de-Souza et al., 2015).

ser
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As Diretrizes Curriculares Nacionais
(DCN) objetivam a formacdo do cirurgido-
habilidades

especificas, competéncias de um profissional

dentista para além das

com autonomia, discernimento, generalista,
humanista, critico e reflexivo. Apto a tomada
de decisdes e mudangas em consonancia com
seus pares e com a sociedade em todos os
niveis de atencdo a saude, baseado no rigor
técnico e cientifico, frente ao processo de
educagdo permanente (Brasil, 2001), (Brasil,
2002).

As  DCN

necessidade da aprendizagem ativa, bem

abordam sobre a

como enfrentamento dos problemas da
realidade, com liberdade na orientacdo a ser
adotada em cada Universidade (Campos,
2006) (Senna; Lima, 2009). Assim sendo a
elaboracéo do projeto pedagdgico planejado e
adequado as DCN permite a integracdo
ensino/servico e aproxima de forma ampliada

esta relagéo.

Entendemos que frente a evolucdo
cientifica, o graduando necessita ter acesso a
diversificadas informacfes e conhecimento,
desenvolvendo seu senso critico,
questionador, atualizado; garantindo o
aprendizado continuo. E fundamental a
reconfiguracao do desenvolvimento
tecnolégico e a valorizagdo educacao-
conhecimento. Sendo que os profissionais de
salude tém o compromisso de operar
mudancas e transformacdes por meio da
pratica do cuidado a saude integralmente
(Senna; Lima, 2009), (Sette-de-Souza et al.,

2015).

Ressaltada a importancia das
universidades estarem em conformidade com

as DCN, primando por uma formacgéo
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adequada para atencdo da saude bucal do
trabalhador; além do desenvolvimento de
habilidades e competéncias para o
engajamento da saude do trabalhador no
diagnostico

precoce, prevengao e

monitoramento das  possiveis doencgas
ocupacionais e seus agravos (Almeida;
Vianna, 2005), (Senna; Lima, 2009), (Lopez

Camanho, 2012)

Perante as diversas vertentes e sua
amplitude, valorizamos o desenvolvimento do
conhecimento e aprendizado; tendo como
premissa prevalecer o didlogo, a troca de
informacdes, interacdo entre educador e
educando para producdo do conhecimento e
0os métodos e curriculos devem ser
reavaliados de maneira continua (Campos,
2006), (Sette-de-Souza, 2015).

A inclusdo da Odontologia do
Trabalho no curriculo da graduacdo em
conformidade com as Diretrizes Curriculares
Nacionais dos Cursos de Graduacdo em
Odontologia permite ainda ao graduando
habilidades,

multiprofissionalmente, interdisciplinarmente e

desenvolver conhecimento
transdisciplinarmente, campo de atuacéo,
competéncia do desenvolvimento intelectual e
profissional autbhomo e permanente; bem
como vislumbrar novos horizontes. Dentro da
perspectiva de assegurar a flexibilidade, a
diversidade e a qualidade da formacdo dos
graduandos. Tais diretrizes estimulam a
evolucdo das grades curriculares, libertas da
simples transmissdo de conhecimento e
informacdes, bem como garante uma
formacdo académica consistente capaz de
enfrentar os desafios das transformacfes da
sociedade, do mercado de trabalho e das

condicdes de exercicio profissional (Brasil,

ser
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2001), (Senna; Lima, 2009), (Lopez Camanho,
2012).

Em nossa visdo as Universidades irdo
atuar na vanguarda dos cuidados com a
saude bucal do trabalhador; permitir a ampla
possibilidade de formacdo do profissional
capacitado e motivado para atuar, consciente
de seu papel e de suas responsabilidades
dentro da realidade do trabalhador, do
ambiente laboral e por consequéncia das

familias, da sociedade e do pais.
CONCLUSAO

Os avancos industriais e tecnolégicos
trazem consigo alteracbes do meio ambiente
laboral com consequéncias a saude bucal do
trabalhador, onde o cirurgido-dentista
necessita estar apto a enfrentar estes novos
desafios promovendo a prevencdo e
monitoramento, evitando os agravos a salde

bucal dos que nestes ambientes laboram.

Ao inserir na grade curricular a
matéria de Odontologia do Trabalho as
Universidades demonstram sua posicao
visionaria no ensino de graduacdo para a
formacgdo profissional do cirurgido-dentista,
apto a exercer as necessidades cientificas da

atualidade.
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