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RESUMO: O presente trabalho teve como objetivo analisar os procedimentos de avaliacdo
psicoldgica empregados em diferentes estudos sobre psico-oncologia, tal area busca compreender
as diferentes dimens@es do cancer, principalmente no que tange ao estudo dos componentes
psicoldgicos que podem ser observados no desenvolvimento do referido quadro clinico. Hoje a psico-
oncologia é considerada parte especifica da Psicologia da Saude e busca o tratamento integral a
esse grupo de pacientes. O desenvolvimento do céncer, designado de carcigogénese, pode ser
compreendido como um processo de ma formacao celular, em que células crescem e se dividem
desordenadamente, formando novos tecidos, que podem se espalhar pelo corpo. Esse processo
pode acontecer de forma lenta, podendo levar anos para ser diagnosticado. Para o desenvolvimento
do presente estudo, foram investigados artigos publicados em bases de dados nacionais, utilizando-
se a expressao “psico-oncologia”, os artigos foram analisados segundo seus aspectos formais e de
conteldo. Em relacdo aos componentes formais dos artigos analisados, observou-se que a maior
parte dos textos foi publicada em 2013 (14,8%), na Revista da Sociedade Brasileira de Psicologia
Hospitalar (13,1%), por dois autores (49,1%) e provenientes do Estado de Sao Paulo (28,5%). No
gue tange as estratégias de avaliagdo psicolégica utilizadas como instrumentos para a coleta de
dados para as pesquisas tem-se predominio de entrevistas semi-estruturadas (21,1%), questionarios
(7%), consulta aos prontuarios (8,4%) e observacao (5,6%). Em termos de instrumentos objetivos
para avaliacdo, observou-se o uso de diferentes escalas para identificacdo de véarios construtos
(17,1%), nesse contexto, tem-se uma pesquisa com os dados de testes psicolégicos padronizados:
Escala Beck de Ansiedade - BAI e Inventério Fatorial de Personalidade — IFP. Em relacdo aos testes
com metodologia projetiva, dois trabalhos utilizaram o Teste de Apercep¢do Temética — TAT para o
levantamento de informagdes do estudo. Em sintese, foi possivel verificar o estado da arte das
publicacdes sobre psico-oncologia em uma base de dados, principalmente no que tange aos
instrumentos de avaliacdo psicolégica. Outros estudos ampliando o material analisado mostram-se
relevantes para maior abrangéncia da producéo cientifica na area.
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Projeto elaborado com o apoio do Programa Institucional de Iniciagcdo Cientifica da Universidade
Guarulhos — PIBIC-UNG (Rodada Il 2015).
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