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AIDS NA TERCEIRA IDADE
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RESUMO

Introducdo: A Sindrome da Imunodeficiéncia Adquirida (AIDS) é caracterizada pela disfungdo do
sistema imunoldgico que infectado pelo virus da imunodeficiéncia adquirida (HIV), torna-o mais
vulneravel a infecgdes. Transmitido por contato direto e/ou indireto, este virus causa enormes danos
ao paciente e traz consequéncias sociais, religiosas e éticas. Quando em 1981 foi notificado o
primeiro caso de AIDS, dava- se inicio a uma pandemia sem propor¢des. No inicio conhecida como a
peste gay, pois acometia homossexuais masculinos o que néo retrata a realidade atual. Hoje a AIDS
representa um gravissimo problema de saulde publica, pois ndo faz distincdo de género, sexo, idade
ou classe socioeconémica. Com 0 crescente aumento da expectativa de vida, das oportunidades
sociais e da disponibilizagdo de medicamentos para disfuncgéo erétil, a vida sexual acima dos 50 anos
de idade foi impulsionada, tornando esse grupo etario vulnerdvel & AIDS. Objetivo: Descrever 0s
casos notificados de AIDS em pessoas com mais de 50 anos, identificados no banco de dados do
Sistema Unico de Saude (DATASUS), entre os anos 2002 / 2012. Método: Trata-se de um estudo
documental usando dados secundarios registrados no banco de dados do Sistema Unico de Saude
(DATASUS), onde se buscou a compreensao o perfil epidemiolégico das pessoas com 50 anos ou
mais, infectadas pelo HIV/AIDS. Resultados: Com a mudanca do perfil epidemiolégico identificou-se
um aumento significativo de numero de casos da doenca nesta faixa etéaria, representando 15,4% dos
casos notificados no periodo estudado. Conclusdo: Os achados deste estudo demonstram
claramente a mudanca no perfil epidemioldgico da populacao infectada pelo HIV/AIDS no Brasil e isto
se deve ao fato desta populagdo apresentar uma maior vulnerabilidade, caracterizada pela resisténcia
a adesdo ao uso do preservativo, evolugdo da industria farmacéutica, machismo, infidelidade
conjugal, aumento da expectativa de vida e escassez em programas de educacdo sexual voltada
para esta faixa etaria. Acreditamos que a prevencgdo € o Unico meio de controle desta doenca, tendo
a necessidade de um planejamento de medidas eficazes, com a criagdo de politicas publicas voltadas
para a promocao de saude desta populacdo e campanhas de prevencgéo a HIV/AIDS.
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