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CREATININA NA POPULAGAO ADULTA DO MUNICIPIO DE GUARULHOS ATENDIDA PELO
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Andreia Alves de Souza?, Mario Tremante? (orientador) - Farmacia

andreia.asouza@edu.ung.br

RESUMO:

A insuficiéncia renal crénica é dada por uma perda gradativa das funces fisiol6gica e bioquimicas
dos rins. O Ritmo de Filtracdo Glomerular (RFG) é um método que permite avaliar e acompanhar as
fungdes renais. A ureia foi um dos primeiros marcadores de avaliacdo da funcdo renal a disfungéo na
filtracdo dos rins retém substancias que se acumulam no sangue, onde séo filtradas e nédo secretadas
pelas células tubulares. De 40 a 70% sao reabsorvidas para a corrente sanguinea levando a um
resultado duvidoso da taxa de filtragdo glomerular (TFG). A creatinina em relacdo a ureia é ainda
mais confidvel, pois a creatinina é depurada de hora em hora. Além da ureia sofrer alteracdo por
conta do uso de diuréticos, desidratacdo, dieta rica em proteina dentre outros. Devido a transicao
demogréfica da populagdo como um todo tem crescimento a doenca crbnica degenerativa, a
obesidade e o tabagismo tem papel importante na evolugdo da doenca devido ao comprometimento
vascular cerebral que aumenta significativamente. A morbimortalidade ocorre em muitos casos,
devido as complicacdes cardiovasculares, que acomete mais os pacientes idosos. Afirmando a
importancia de ter cada vez mais, o diagnostico precoce, a fim de minimizar uma evolucdo da
doenca. O presente estudo tem como objetivo descrever, a importancia dos parametros de ureia e
creatinina no diagnoéstico da doenga renal a fim de promover medidas preventivas com base nos
resultados obtidos nos prontuérios dos pacientes do Laboratério de Analises Clinicas da Universidade
Guarulhos. Com a finalidade subsidiar acdes em salde publica de caracter preventivo servindo como
ferramenta importante na politica publica do municipio de Guarulhos, prevenindo e diagnosticando o
tratamento da insuficiéncia renal. O setor econdmico que resulta em perdas altissimas aos cofres
publicos.
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