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EFEITOS DA TERAPIA PERIODONTAL BASICA NOS NiVEIS DE ADIPOCITOCINAS EM
INDIVIDUOS OBESOS COM PERIODONTITE CRONICA
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RESUMO:

Recentemente, a obesidade tem sido apontada como um indicador de risco para as doengas
periodontais. Tem sido sugerido que uma das possiveis explicagfes biolégicas para a ligagdo entre a
obesidade e a periodontite poderia ser a producéo exacerbada de adipocinas pro-inflamatérias como
leptina, resistina, fator de necrose tumoral (TNF)-a e interleucina (IL-6) em pacientes obesos com
periodontite. Até o presente momento, existem poucas informagfes na literatura se a reducdo da
infeccdo apds tratamento periodontal de pacientes portadores de obesidade com periodontite poderia
modular os niveis dessas adipocinas. Assim, o objetivo deste estudo sera avaliar os efeitos da terapia
periodontal basica nos niveis séricos de resistina, TNF-a e IL-6 em pacientes obesos com
periodontite crénica. Serdo incluidos 20 individuos obesos portadores de periodontite crbnica
generalizada. Esses individuos serdo submetidos a coleta de soro antes da terapia periodontal
basica, que incluirhd raspagem supragengival, controle de biofilme supragengival e raspagem e
alisamento radicular. Coletas de soro serdo ainda realizadas em 3 e 6 meses ap0s a terapia. As
amostras de soro serdo avaliadas quanto aos niveis de resistina, TNF-a e IL-6 por meio do ensaio
imunoenzimatico (ELISA), utilizando kits comercialmente disponiveis. As comparagdes dos niveis das
adipocinas entre os tempos experimentais serdo efetuadas pelo teste de Friedman ou ANOVA para
medidas repetidas, de acordo com a normalidade dos dados. Para todas as analises sera adotado um
nivel de significancia de 5%.
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