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O EFEITO DO ALEITAMENTO MATERNO NO DESEMPENHO DE CRIANCAS NO DENVER II NA
IDADE DE QUATRO MESES
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RESUMO

E no primeiro ano de vida que ocorrem as maiores e mais rapidas modificacées no desenvolvimento
e merece mais atencao dos profissionais de salde por ser o desenvolvimento infantil um dos eixos
referenciais para todas as atividades de atencdo a crianca sob os aspectos biol6gico, afetivo,
psiquico e social. Neste sentido, o aleitamento materno é considerado como a melhor maneira de
alimentar o lactente, constituindo base para o desenvolvimento da crianga. Entretanto, o
desenvolvimento pode estar ameacado por diversos fatores de risco, dentre eles, o fator nutricional
representado nos primeiros seis meses de vida pelo leite materno. Embora haja consenso entre os
profissionais sobre a importancia da avaliagdo do desenvolvimento, ndo acontece 0 mesmo sobre o
meétodo ou instrumento a ser aplicado. Um dos instrumentos para a avaliagdo do desenvolvimento € o
Denver Il, que é um teste de triagem do desenvolvimento e avalia quatro areas: pessoal-social; motor
fino; linguagem e motor grosso. O presente estudo tem como objetivos: verificar o desempenho de
criangas no Denver Il na idade de quatro meses e associar esse desempenho com o tipo de
aleitamento. Estudo descritivo, retrospectivo, com abordagem quantitativa. O estudo esta sendo
desenvolvido no banco de dados do Nucleo S&o Lucas de Atendimento a Saude da Mulher e da
Crianca, localizado em uma comunidade carente do municipio de Sdo Paulo, que mantém um
programa de Puericultura. Os bebés de mées que participam do programa de orientacdo a gestante
comparecem mensalmente para consultas de enfermagem, realizadas por enfermeira pediatra, que
avalia o desenvolvimento (por meio do Denver Il) durante os seis primeiros meses de vida. A
populacdo deste estudo esta constituida pelos prontuérios das criancas atendidas no periodo de 2009
a 2013. Os resultados preliminares mostraram que: houve predominancia do sexo feminino; 44.0%
das maes ndo completaram o ensino fundamental; a maioria (58,0%) nao trabalhava; a renda média
familiar era de R$ 724,04; o aleitamento materno exclusivo esteve presente em 33,0% das criancas
no quarto més de vida e 28,0% apresentaram Denver Il suspeito. Com este estudo espera-se obter
subsidios para o planejamento de acdes educativas para as maes em relacdo ao desenvolvimento
dos seus bebes e de medidas de promoc¢éo a saude da crianga
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Saude.
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