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Carvalho, raChel de; BianChi, estela regina Ferraz. enFermagem em  
Centro CirúrgiCo e reCuperação. são paulo: manole, 2007. 429 p.

Editado no mês de julho de 2007, pela Editora Manole, mais um volume da Série Enfermagem, o livro Enfermagem 
em centro cirúrgico e recuperação veio preencher uma lacuna importante na literatura nacional especializada. 

Organizado pelas enfermeiras Dra. Rachel de Carvalho, profa. da Universidade Paulista e da Faculdade de 
Enfermagem do Hospital Israelita Albert Einstein, e Dra. Estela Regina Ferraz Bianchi, profa. Associada da Escola 
de Enfermagem da USP, é dirigido especialmente aos estudantes de Enfermagem, enfermeiros e profissionais que 
atuam nas áreas de centro cirúrgico e recuperação anestésica.

Foi elaborado por 25 enfermeiros, sendo 2 especialistas, 7 mestres, 10 doutores, 5 professores livre-docentes 
e um professor titular, de diversas instituições de ensino e assistenciais, com expressiva e vasta experiência na 
especialidade.

O texto está organizado em 20 capítulos, apresentados de forma padronizada e extremamente didática; no 
início de cada um são apresentados os  itens “pontos a aprender”, “palavras-chave” e “estrutura dos tópicos”, e no 
final, um “resumo” e “proposta para estudo”, o que auxilia e direciona o aluno na busca do conhecimento.  

São abordados, de forma primorosa e competente, os conceitos essenciais, planejamento físico, materiais, 
equipamentos e recursos humanos do centro cirúrgico e de recuperação anestésica, incluindo precauções-padrão, 
terminologia cirúrgica, posicionamento do paciente para o procedimento anestésico-cirúrgico, riscos anestésicos, 
tempos cirúrgicos, eletrocirurgia e laser. Destaca-se a assistência de enfermagem perioperatória prestada pelo 
enfermeiro, desde a recepção do paciente no centro cirúrgico até a sua alta da recuperação anestésica. São 
desenvolvidos também os modelos de assistência perioperatória, as repercussões do trauma anestésico-cirúrgico, 
tecnologia e humanização, riscos inerentes ao trabalho nessas áreas, ética e legislação, e processo ensino-
aprendizagem. 

Certamente, esta obra é uma referência básica para os enfermeiros de centro cirúrgico, alunos de graduação 
em Enfermagem e de pós-graduação em Centro Cirúrgico, indispensável para o conhecimento e aprofundamento 
das questões assistenciais, educativas e de pesquisa.
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