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DADOS DO PARECER

O leite materno deve ser o primeiro alimento ofertado aos recém-nascidos após o nascimento, pois

apresenta vantagens imunológicas, psicológicas e nutricionais, além de contribuir para o crescimento e

desenvolvimento da criança, levando a uma considerável redução da morbimortalidade infantil. É também

de grande importância para a saúde da mulher contribuindo para, a redução da incidência de alguns

canceres, a rápida recuperação pós-parto, a redução ao peso pré-gestacional. Esse estudo tem como

objetivo verificar os conhecimentos e atitudes sobre aleitamento materno em gestantes que tiveram seus

partos em um hospital de referência materno-infantil, do interior de São Paulo. É um estudo descritivo, num

corte transversal, de natureza quantitativa, a ser realizado através de inquérito, tipo entrevista, com 350

gestantes após o parto. As gestantes serão submetidas a aplicação de um questionário com questões

fechadas e abertas abordando: aspectos sociodemográficos, obstétricos e relacionadas ao aleitamento

materno. Espera-se com os resultados deste estudo, subsidiar futuras ações/intervenções na área de saúde

maternoinfantil, em especial às relacionadas a promoção do aleitamento materno.

Apresentação do Projeto:

Objetivo Primário:

Verificar os conhecimentos e atitudes sobre aleitamento materno em gestantes que tiveram seus
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partos em um hospital de referência maternoinfantil, do interior de São Paulo.

Objetivos Secundários:

- Descrever a população de estudo segundo aspectos sociodemográficos;

- Descrever a população de estudo segundo aspectos obstétricos;

- Verificar o conhecimento e atitude da população de estudo sobre aleitamento materno.

- Descrever a atitude da população de estudo em relação a utilização dos confundidores da mamada

(chupetas e mamadeiras).

Riscos:

Não será aplicado nenhum tipo de intervenção a não ser a aplicação de um questionário às gestantes,

portanto o risco de desenvolvimento do estudo será mínimo. Porém algumas perguntas do questionário

poderão levar a constrangimentos e este risco será minimizado através de:

- não identificação das pesquisadas;

- os dados serem utilizados somente para fins de pesquisa;

- a pesquisada obterá todas as informações necessárias para poder decidir conscientemente sobre a

participação no referido estudo;

- a pesquisada terá total liberdade para, a qualquer momento, interromper a participação na pesquisa, e/ou

não responder a alguma pergunta do questionário se assim o desejar.

Benefícios:

Espera-se com os resultados deste estudo, subsidiar futuras ações/intervenções na área de saúde materno-

infantil, em especial às relacionadas a promoção do aleitamento materno.

Avaliação dos Riscos e Benefícios:

Trata-se de estudo descritivo, num corte transversal, de natureza quantitativa, a ser realizado através de

inquérito, tipo entrevista, com 350 gestantes após o parto. As gestantes serão submetidas a aplicação de

um questionário com questões fechadas e abertas abordando: aspectos sociodemográficos, obstétricos e

relacionadas ao aleitamento materno. Espera-se com os resultados deste estudo, subsidiar futuras

ações/intervenções na área de saúde materno-infantil, em especial às relacionadas a promoção do

aleitamento materno. Os critérios de inclusão e exclusão das participantes da pesquisa estão bem

detalhados e são muito claros. O plano de recrutamento e procedimentos para coleta das assinaturas

também constam do projeto. A metodologia é adequada e o estudo é aceitável.

Comentários e Considerações sobre a Pesquisa:
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A Folha de Rosto foi devidamente assinada pela Pesquisadora Responsável e pelo Responsável pela

Instituição Proponente.

O TCLE tem linguagem acessível, informa claramente o objetivo e os procedimentos do estudo. Consta que

é direito dos participantes abandonar o estudo a qualquer momento sem qualquer ônus e sem a

necessidade de prestar esclarecimentos ao Pesquisador. O TCLE contempla, portanto, todos os itens da

Resolução 466/12 do CNS.

Considerações sobre os Termos de apresentação obrigatória:

Não há.

Recomendações:

O presente Projeto encontra-se em conformidade com a resolução 466/12 do CNS e foi submetido para

aprovação na plenária de 02/03/2016 do Comitê de Ética em Pesquisa da Faculdade de Medicina de

Jundiaí.

Conclusões ou Pendências e Lista de Inadequações:

O Comitê de Ética em Pesquisa da Faculdade de Medicina de Jundiaí ressalta que é responsabilidade do

Pesquisador enviar relatórios semestrais e relatório de eventos adversos, caso esses venham a ocorrer,

assim como relatório final com os resultados da pesquisa, para finalização do protocolo.

Considerações Finais a critério do CEP:

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situação

Informações Básicas
do Projeto

PB_INFORMAÇÕES_BÁSICAS_DO_P
ROJETO_658035.pdf

03/02/2016
16:49:10

Aceito

Projeto Detalhado /
Brochura
Investigador

Projeto.pdf 03/02/2016
16:48:26

Márcia Regina
Campos Costa da
Fonseca

Aceito

TCLE / Termos de
Assentimento /
Justificativa de
Ausência

TCLE.pdf 03/02/2016
16:38:36

Márcia Regina
Campos Costa da
Fonseca

Aceito

Folha de Rosto scan0001.pdf 03/02/2016
16:36:54

Márcia Regina
Campos Costa da
Fonseca

Aceito
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JUNDIAI, 04 de Abril de 2016

João Baptista Opitz Neto
(Coordenador)

Assinado por:

Aprovado

Necessita Apreciação da CONEP:
Não
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