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RESUMO:

Introducdo: Ainda bastante desconhecido a deficiéncia de glicose-6-fosfato desidrogenase (G6PD), tornou-
se um problema de saulde publica devido ao aumento dos casos diagnosticados, no qual trata-se da producéo
enzimatica ineficaz em todas as células do nosso corpo, que sdo responsaveis pela protecdo de fatores
oxidantes. A caréncia da enzima esta relacionada ao cromossomo X, que consequentemente sucede numa
forma de transmissdo hereditaria, no entanto, ambos os sexos podem desenvolver o déficit. Entre as
manifestacbes apresentadas pelo portador pode-se destacar a anemia hemolitica, ictericia, palidez, coldria,
fadiga, e pelo acometimento de ictericia neonatal. Por se tratar de uma patologia sem prognostico de cura, 0s
diagnésticos de enfermagem sdo essenciais para a sistematizacdo da assisténcia ao paciente. Objetivos:
Elucidar para a importancia em um atendimento integro atendendo as necessidades apresentadas pelo
portador da deficiéncia, tendo como base responder quais os principais obstaculos para se obter uma
assisténcia de enfermagem ao portador da deficiéncia G6PD? Método: O presente estudo foi realizado como
uma revisdo de literatura, de abordagem qualitativa, correlacionando artigos indexados em plataforma dos
descritores em ciéncia da salde (DECS). Pesquisa realizada no periodo de janeiro a setembro de 2017, onde
foram encontrados 82 artigos, sendo utilizados 12 artigos; em que foi efetuado uma estratificacdo, tendo
como critério de inclusdo os estudos que atingem a esséncia do objetivo, e como critério de excluséo estudos
que n&o tinham acesso livre e que distorciam do objetivo geral. Resultados e Discusséo: E imprescindivel
entender a fisiopatologia ocasionada pela escassez enzimatica, ligando aos principais sintomas acarretados.
Através desse esclarecimento conseguem-se desenvolver uma integral sistematizacdo nas acdes de
enfermagem, promovendo o auxilio na prevencdo das possiveis complicacdes que interferem diretamente no
tratamento para o controle da patologia. Concluséo: A principal forma de se garantir um diagnéstico preciso
€ evidenciar a sintomatologia apresentada deixando de forma mais transparente as necessidades que
envolvem o cliente desenvolvendo a¢des precisas e eficazes.

Descritores: Assisténcia Integral a Saude; Diagnéstico de Enfermagem; G6PD.

IDiscente do curso de bacharelado em enfermagem/ Universidade Mauricio de
Nassau, Recife, PE, Brasil.

2Discente do curso de bacharelado em enfermagem/ Faculdade de Ciéncias
Humanas de Olinda, Olinda, PE, Brasil

12

‘UNGE% | Revista Satude |
ENIFIRS IR H _


mailto:ebersonmartins@icloud.com

