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RESUMO:

INTRODUCAO: A tuberculose (TB) é uma doenca infectocontagiosa muito antiga, os pulmdes sdo os 6rgdos
mais afetados, porém pode acometer outros 6rgdos e tecidos. O contagio ocorre através das vias aérea,
nesse processo acontece o lancamento de bacilos no ambiente, estes bacilos podem permanecer no meio
por um periodo de até oito horas. As populacfes indigenas, presidiarios e moradores de rua sao os mais
vulneraveis devido a dificuldade de acesso aos servigos de saude e as condigBes especificas de vida, além
das pessoas portadoras de HIV e Aids. OBJETIVOS: Relatar experiéncia das atividades extensionistas de
educacdo em salde sobre tuberculose nas escolas publicas visando a melhoria dos indicadores
epidemioldgicos e a reducdo do estigma da doengca. METODOLOGIA: Trata-se de um estudo descritivo, do
tipo relato de experiéncia realizado no periodo de marco a setembro de 2016, em escolas publicas
localizadas dentro da regido metropolitana da cidade do Recife-PE, abrangendo inicialmente trés publicos
alvos: Estudantes de enfermagem de diferentes periodos, estudantes do ensino médio e fundamental e
professores das escolas publicas. RESULTADOS: Foram utilizadas estratégias para melhor comunicagéo e
informatizacdo do publico alvo sobre a tuberculose, seus sintomas e tratamento. Foi notério durante a
realizac&o das atividades o interesse dos participantes em saber mais sobre a doenca, duracdo do tratamento
e cura independente da faixa etéria do grupo. Foi desenvolvida e aplicada nas a¢Bes uma parédia da masica
‘Camaro Amarelo’ voltada a educagédo em tuberculose, caixa educativa com jogos de perguntas e respostas e
folhetos com ilustracBes e orientagBes sobre a doenca também foram utilizados como material didatico. Ao
final de cada acdo, o resultado esperado foi obtido. CONCLUSAO: O projeto possibilita aos estudantes
vivenciar de perto a metodologia da educacédo popular em saude fora dos muros da universidade, percebendo
a real necessidade da atuacdo com diferentes publicos correlacionando o conhecimento adquirido em sala de
aula, possibilitando um crescimento profissional do grupo e contribuindo para a melhoria dos indicadores de
salde da populagédo geral.
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