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RESUMO:

Introducdo: No novo milénio, a configuracdo epidemioldgica da Sindrome da Imunodeficiéncia Adquirida
(SIDA) passa por um processo de transformacéo. Anteriormente restrita aos jovens, do género masculino e
aos polos urbanos, tem passado por um processo continuo de envelhecimento, heterossexualizacdo e
interiorizacdo. A endemia permanece como sendo um grande desafio a sadde publica, que associado a
mudanca demogréfica da populagdo mundial, notabiliza 0 aumento da incidéncia em individuos acima de 65
anos. Conquanto, o risco de contaminagcdo de idosos pelo virus €, por vezes, ignorado por parte da
comunidade e dos profissionais da salde. Deste modo, fica evidente a imprescindibilidade de estudos que
busquem contrapor o paradigma de que idosos ndo estao susceptiveis a infeccdo por, aparentemente, ndo
apresentar vida sexual ativa. Objetivos: Averiguar o comportamento histérico da incidéncia da SIDA na
populacdo acima de 65 anos e tracar o perfil sociodemogréfico e geografico dos casos notificados entre 2000
e 2013, em todo territério nacional, por regibes do pais. Métodos: Estudo ecoldgico de série historica,
concebido a partir de consultas ao Sistema de Informagédo de Agravos de Notificacdo, disponivel no sitio
eletrénico do Departamento de Informética do Sistema Unico de Salde (DATASUS) e ao Instituto Brasileiro
de Geografia e Estatistica (IBGE). Resultados: Percebeu-se aumento na incidéncia da doenca na populacdo
estudada, haja vista a evolucdo de 3,4 casos/100 mil habitantes em 2000 para 6,3 casos/100 mil habitantes
em 2013 - expansdo de 85,2% em treze anos. Do total de 8.627 casos notificados, a maioria era do género
masculino (62%), branco (35%), com ensino fundamental incompleto (27%) e heterossexual (45%). A Regiédo
Sudeste do Brasil despontou como a area de maior notificacdo de casos novos (50%). Conclusdo: A
incidéncia de idosos portadores da SIDA vem aumentando progressivamente. ldosos brancos, com baixa
escolaridade, heterossexuais e residentes na Regido Sudeste do pais € o publico mais acometido pela
doenca. O envelhecimento para ser uma experiéncia positiva exige independéncia e qualidade de vida,
concebendo a sexualidade como algo normal e, portanto, inerente a rotina dessa popula¢éo. Evidencia-se a
necessidade de politicas publicas de salde articuladas a saude integral do idoso e voltadas a essa
problemética. A capacitagdo de profissionais da assisténcia e da vigilancia epidemioldgica torna-se
fundamental na mudanca de paradigmas erréneos que interferem diretamente no processo do cuidado sexual
da pessoa idosa.
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