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RESUMO

Introducdo: A toxoplasmose é uma doenca frequente, transmissivel, endémica, parasitaria, presente em
vérias partes do mundo e é causada por vermes da classe Toxoplasma Gondi do género Apicomplexa. O
parasita, além do gato como hospedeiro definitivo, tem seres humanos e animais como hospedeiro
intermediario, isso ocorre quando o animal infectado morde ou arranha o homem o contaminando, se nao
tratar pode evoluir serias complicacdes e até mesmo a morte. Este estudo apresenta a importancia da
atuacdo do enfermeiro para portadores de toxoplasmose em relacdo ao cuidado e a atencdo sobre o
tratamento para terem uma melhor qualidade de vida com foco na educacdo em salde para evitar a
contaminagdo e 0 surgimento de novos casos. Objetivo: Identificar a importancia da educagdo em saulde
abordada pelos enfermeiros sobre toxoplasmose. Métodos: A presente investigagdo consiste em uma
revisdo integrativa da literatura cientifica, a partir da questao norteadora, qual a importancia da educagédo em
saude abordada pelos enfermeiros para os portadores de toxoplasmose? Os dados foram coletados por dois
revisadores. Inicialmente, foi necessario construir um protocolo com os procedimentos e as etapas que
deveriam ser seguidos pelos pesquisadores durante a realizagdo da pesquisa, garantindo assim o rigor
metodolégico do estudo. A busca dos artigos ocorreu nas bases de dados Scielo e CID Saude. A pesquisa foi
realizada no més de Outubro de 2016. Foram usados como critérios de inclusdo: artigos em portugués,
publicados no Brasil, no periodo de 2006 a 2016. Utilizaram-se descritores associando com operadores
booleanos “Prevencao” AND “toxoplasmose” AND “educagdo em saude”. Resultados: Foram achados 54
artigos, destes foram usados dez por contemplarem o tema proposto. Discusséo: Evidenciou-se que apesar
do avanco em relacdo aos tratamentos, ainda ndo ha um olhar minucioso para a preocupacao da educacao
sanitéria, por ser uma doenca negligenciada. Concluséo: Os dados analisados nos artigos permitem concluir
gue h& um déficit em informacgdes abordando a atuacdo do enfermeiro diante da educag¢do em salde sobre a
toxoplasmose, uma vez que o parasita atinge a populacdo de menor grau de instru¢do e renda.
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