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RESUMO:

Introducdo: A violéncia sexual € um tema bastante atualizado que desperta e atinge milhares de criangas,
adolescentes, idosos e principalmente as mulheres em todo o0 mundo, constituindo um sério problema de
saude publica por ser uma das principais causas de morbidade e mortalidade feminina. Estd € uma acao ou
conduta em que ocorre o controle e a subordinagdo da sexualidade da mulher e é incorporada como
constitutiva da pratica sexual. Objetivo: Este trabalho tem como objetivo orientar e esclarecer as
intervencdes da enfermagem diante da problemética violéncia sexual contra a mulher. Método: A presente
investigacao consiste em uma revisdo integrativa da literatura cientifica a partir da questéo norteadora como a
enfermagem pode intervir na violéncia sexual contra a mulher. Resultados: Nos servigos de saude, a mulher
violentada sexualmente necessita de acolhimento, fator fundamental para a humanizacéo da assisténcia a
salde em enfermagem, tornando-se essencial o sentimento de confianca entre vitima e profissional, pois a
plenitude deste atendimento favorecera em todos os aspectos. Cuidar destas vitimas é um desafio para os
profissionais Enfermagem que em sua maioria podem possuir duvidas, ja que ndo existe um modelo ou
protocolo estruturado de como fazé-lo. Entretanto, existem algumas recomendac¢des que acabam por
representar para a atuacdo desses profissionais. O cuidado deve ser planejado para promover seguranga,
acolhimento, respeito e satisfacdo das necessidades individuais e, isto, sera possivel se for estabelecida uma
relacdo de cuidado entre profissional e cliente. No Brasil, nos ultimos 20 anos, foram criados servigos
voltados para a questdo, como as delegacias de defesa da mulher, as casas-abrigo e os centros de
referéncia multiprofissionais que tém enfocado, principalmente, a violéncia fisica e sexual cometida por
parceiros e ex-parceiros sexuais da mulher. Na udltima década, foram criados os servicos de atencdo a
violéncia sexual para a prevencdo e profilaxia de doengas sexualmente transmissiveis (DST), de gravidez
indesejada e para realizacdo de aborto legal, quando for o caso, por op¢cdo da mesma. Concluséo: Muito
frequentemente, o problema traduz-se em diversas repercussoes para a saude das mulheres e sua qualidade
de vida.
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