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EDITORIAL

Promocéo da Saude e o imperativo do conhecimento para a agéo
Alfredo Almeida Pina-Oliveiral

Promover a saude por meio de boas praticas e politicas publicas baseadas nas melhores evidéncias
cientificas disponiveis consiste em uma preocupacéao legitima em diferentes sistemas de saude e instiga a
busca por solu¢cbes inovadoras, sustentaveis e comprometidas com a transformacéo social. Entretanto, esse

desafio s6 pode ser enfrentado de modo dialégico, critico e coletivo.

O acumulo e a consisténcia de evidéncias e de inovacdes tecnolégicas no campo da Promocao da Salde
estdo bem fundamentados!2. Contudo, a reducdo das lacunas entre produtores e utilizadores de
conhecimento ndo ocorre de modo imediato, espontaneo ou natural®. As Teorias do Conhecimento para a
Acéo* contribuem com a compreensdo da dimensdo processual das mudangas, do comprometimento dos
participantes, da sustentabilidade dos projetos e da valorizagdo de fatores sociais, culturais e histéricos dos
contextos avaliados.

Contudo, a defesa da saude como um direito social e um recurso essencial para a vida e para o bem-estar
implica em extrapolar a dimenséo técnica da incorporacao de evidéncias cientificas, exigindo a atuacao ética,
estética e politica dos diferentes profissionais de salde em parceria com representantes politicos, de
diferentes setores, da sociedade civil organizada e das diferentes comunidades presentes nos servi¢cos locais
e nos territdrios.

As Ultimas quatro Conferéncias Internacionais de Promocédo da Salde ocorridas em Bangkok®, Nairobi,
Helsinki” e Shangai® primam pela incorporagdo das melhores evidéncias disponiveis nas agendas politicas
intersetoriais em prol da reorientacdo das praticas nos servicos de saude e do dialogo deliberativo com

diferentes protagonistas envolvidos na constru¢éo de entornos mais seguros, sustentaveis e saudaveis.

A Politica Nacional de Promogdo da Salde®, em sua terceira revisdo, reafirma os avangos obtidos na
melhoria das condi¢bes de vida da populagdo brasileira, amplia a constru¢do conjunta de seu texto com
representantes de todo territdrio nacional, atenta para as contradi¢cbes nas relages de poder em diferentes
segmentos sociais e indica as lacunas que precisam ser preenchidas para a consolidagdo do paradigma

promocional no Sistema Unico de Saude.

Contribuir para o didlogo entre as instituicbes formadoras (ensino superior e nivel técnico), os profissionais de
diferentes areas de atuacdo, os representantes politicos, os gestores, os cidaddos torna-se um imperativo
para a reducdo de lacunas entre o conhecimento produzido e sua utilizagdo em diferentes cendrios de

praticas, de tomada de deciséo e de exercicio de cidadania.

1 Enfermeiro. Doutor em Ciéncias pelo Departamento de Enfermagem em Saude Coletiva da Escola de Enfermagem da
Universidade de Séao Paulo (EEUSP). Docente do Programa de Poés-Graduacao (Stricto Sensu) em Enfermagem da
Universidade Guarulhos (UNG). Professor Doutor, da Faculdade Campo Limpo Paulista (FACCAMP).
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As competéncias necessarias para a Promogdo da Saude?!® fundamentam-se em: valores éticos essenciais
para defender direitos, mediar parcerias e capacitar para as mudancas; abordagens para liderar
democraticamente e comunicar-se com diferentes publicos-alvo e com distintas midias; e estratégias para
levantar necessidades, planejar, implementar, avaliar (pesquisar). Enfatiza-se aqui a primazia do
conhecimento para a acdo na resolucao de problemas e do atendimento das necessidades de salde da
populacao.

A guisa de convite para a reflexdo sobre a praxis transformadora em nossos espacos de atuacdo, a adocao
das Teorias do Conhecimento para a A¢do* pode contribuir sobremaneira com o embasamento de estratégias
criativas e potentes para consolidar o cuidado da salde em todos os dias, em todas as politicas e para todas

as pessoas nos seus diferentes ciclos da vida. Eis 0 nosso compromisso, eis 0 nosso horizonte.
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