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RESUMO:

Introducédo: O Modelo Calgary de Avaliagdo da Familia (MCAF) nos permite observar a familia em relagao
ao campo estrutural, o campo funcional e o campo desenvolvimental, sendo os mesmos divididos em
categorias e subcategorias. A aplicacao desse modelo na atencao primaria resulta em uma boa relacdo com
as familias e um planejamento correto do cuidado. Este estudo trata da descricdo da situacdo de saude da
familia e das relagbes biopsicossociais, utilizando o modelo Calgary, a Anamnese, o Genograma e 0
Ecomapa para obter as informacdes. Objetivo: Estabelecer o multiprofissionalismo na assisténcia a uma
paciente portadora de Traco Falciforme mediante o MCAF. Descrever a situagdo de saude da familia dirigida
a um individuo compreendido em seu contexto econémico e social; Evidenciar as relagdes entre 0s membros
da familia com auxilio do Genograma e do Ecomapa; Analisar como a estrutura familiar afeta a situacéo de
saude do individuo; Sistematizar os dados da avaliagéo da familia e anamnese de um individuo; Apresentar
proposta de intervencao multiprofissional para os problemas encontrados. Método: Trata-se de um estudo de
carater exploratério, pois visa proporcionar maior familiaridade com o problema, a fim de torna-lo explicito
(GIL, 2002); e de abordagem qualitativa, ao descrever e analisar 0 comportamento dos componentes
familiares, fornecendo uma analise sobre seus diversos pontos de vista e atitudes (MARCONI; LAKATOS,
2010). Como estratégia metodoldgica foi utilizado o Relato de Experiéncia. A pesquisa foi realizada com uma
familia residente do bairro Alto Santa Isabel, cadastrada e assistida pela Unidade de Saude Francisco
Pignatari, Distrito Sanitario Ill, Recife/PE. Os dados foram coletados em visitas domiciliares por meio de
formulario préprio, que se define como um roteiro de perguntas preenchido pelo pesquisador no momento da
entrevista (LAKATOS E MARCONI, 2003). Tais visitas ocorreram em datas distintas, compreendida entre os
meses de Abril e Maio de 2016. Serviu de suporte pedagdgico funcional o Formulario de Avaliacdo Familiar —
Modelo Calgary — Segundo a Teoria das Rela¢des Interpessoais de Peplau (ALMEIDA et al., 2005). Como
referencial tedrico utilizou-se o MCAF, que realiza abordagem sistémica para a avaliacdo de familias, com a
estrutura integrada para avaliagdo familiar proposta por Wright e Leahey (2002). A analise dos dados foi feita
a partir da construcdo de Genograma e Ecomapa com auxilio da ferramenta GenoPro. Resultados e
Discussédo: Mediante as referéncias sobre o Traco Falciforme e as informacdes das caracteristicas familiares
obtidas pela aplicacdo do Modelo Calgary, foi proposta intervencdo multiprofissional. Juntamente com equipe
de Educacéo Fisica elaborou-se um plano de atividades fisicas que ndo venham a promover danos a saude
dos individuos afetados, com aval do médico assistente. Conclusdo: A aplicagdo deste modelo permitiu
realizar a analise familiar levantando os principais aspectos de sua estrutura, desenvolvimento e
funcionamento. Acredita-se que a intervencao interdisciplinar deve apresentar respaldo na literatura cientifica
e adotar instrumentos pertinentes, de forma a contribuir para uma assisténcia integral na préatica do cuidado
familiar e da atencdo e educacdo em saude.
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