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RESUMO: 
 
 
Introdução: Esporotricose é uma infecção micótica subaguda ou crônica dos tecidos cutâneos e 
subcutâneos caracterizada por lesões nodulares que podem supurar ou ulcerar, causada pelo fungo dimórfico 
Sporothrix schenckii. A causa mais comum de infecção é por traumas sofridos na pele, por onde o fungo é 
inoculado ou muito raramente por inalação. A transmissão secundária aos ossos, articulações e músculos 
não é frequente em pacientes com imunidade preservada. Objetivos: Este trabalho teve como objetivos 
apresentar suas contribuições para desenvolver o cuidado de enfermagem. A partir da questão norteadora 
como a enfermagem pode intervir nos cuidados com pacientes diagnosticados com esporotricose humana. 
Metodologia: Trata-se de uma revisão de literatura, onde a seleção de artigos foi feita através de busca 
bibliográfica utilizaram-se os bancos de dados: Lilacs, PubMed e SciELO em artigos científicos, e 
conhecimento sobre a infecção causada pelo fungo S. schenkii, a esporotricose humana cadastrados na 
plataforma DECS. Resultados: A partir destes conhecimentos, apresentamos alguns procedimentos para o 
cuidado de enfermagem em clientes suspeitos ou com diagnóstico confirmado de esporotricose humana. No 
atendimento ambulatorial, realizando-se exames fisicos no cliente deve-se observar queixas do cliente quanto 
a ínguas (nódulo axilar ou inguinal palpável) e ainda pode ocorrer relato de dor nas articulações (dor no local 
do comprometimento dos vasos linfáticos); a localidade de moradia (frequência de casos); existência de 
animais domésticos (principalmente gatos) e a sua atividade ocupacional. Conclusão: Entende-se que o 
profissional de enfermagem deve incorporar uma postura crítica e comprometida com a questão da saúde e o 
meio ambiente, tornando-se um ator social importante na proposição e concretização das mudanças 
necessárias, no modo de vida da população. É preciso pensar na promoção da saúde.  
 
Descritores: Esporotricose; Enfermagem; Cuidado de Enfermagem; Atenção à Saúde 
 
____________________________ 
 
¹Acadêmicos do curso de Enfermagem do Centro Universitário Mauricio de Nassau. Recife,PE, Brasil.  
²Docente do curso de graduação de enfermagem do Centro Universitário Mauricio de Nassau. Recife,PE, 

Brasil. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


