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RESUMO

Introducdo: além dos efeitos locais, a periodontite, como outras infec¢des crénicas, pode contribuir para uma
carga inflamatéria sistémica, alterando os niveis de algumas citocinas, podendo aumentar o risco de doencas
cardiovasculares, resisténcia a insulina e complicacdes relacionadas ao DM. No entanto, atualmente existem
poucas evidéncias sobre o possivel papel do DM e do tabagismo nas alteracdes dos niveis circulantes de
citocinas e na modificacdo do estado inflamatério sistémico induzido pela periodontite. Objetivo: o objetivo
deste estudo serd avaliar os niveis séricos de interleucina (IL)-1p, IL-6 e fator de necrose tumoral (TNF)-
aemfumantes, diabéticos e diabéticos-fumantes portadores de periodontite crénica, quando comparado a
individuos com periodontite croénica sem a presenca de fatores de risco. Método: cem participantes com
periodontite cronica (25/grupo) foram alocados em um dos seguintes grupos: (1) diabéticos tipo 2 nao-
controlados, (2) fumantes, (3) diabéticos tipo 2 ndo-controlados e fumantes e (4) ndo-diabéticos e néo-
fumantes (sem fator de risco). Os participantes foram submetidos a um exame clinico periodontal e a coleta
de soro. Amostras de soro serdo avaliadas quanto aos niveis de IL-1B, IL-6 e TNF-apor meio do imunoensaio
multiplex. Baseado na normalidade dos dados, as comparacdes entre os grupos para dados clinicos e niveis
de IL-1B, IL-6 e TNF-a serdo realizados pelos testes de ANOVA ou Kruskal-Wallis. Para todas as analises
sera adotado um nivel de significAncia de 5%. Resultados esperados: espera-se verificar se 0s niveis
sistémicos das citocinas pré-inflamatérias estudadas apresentam-se diferentes ou semelhantes em fumantes,
diabéticos e diabéticos-fumantes portadores de periodontite crénica, quando comparado a individuos com
periodontite crénica sem a presenca dos fatores de risco.
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