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AVALIACAO E TRATAMENTO FISIOTERAPEUTICO NO POS-CIRURGICO DE RESSECCAO DE
MENINGIOMA CERVICAL INTRADURAL E EXTRAMEDULAR: RELATO DE CASO

Alessandro de Oliveira Gongalves?, Vera Llcia dos Santos Alves?, Juliana Souza de Freitas Domingues?, Eduardo Filoni*

RESUMO:
Introducdo: os meningiomas sado tumores que se originam das camadas meningeas da medula espinal e do

encéfalo. Objetivo: o objetivo foi verificar o tratamento pés-cirdrgico de um paciente submetido a cirurgia
para retirada de um meningioma intradural extramedular cervical. Método: trata-se de um relato de caso. A
coleta foi realizada pela aplicacdo de dois instrumentos, o SF-36 para avaliar a qualidade de vida e a escala
de Frankel para avaliar o comprometimento da les@o neurolégica. A aplicacdo do protocolo de tratamento foi
realizada em uma sala isolada para que ndo ocorresse interferéncias sobre o tratamento. Foi aplicado
eletroestimulagdo neuromuscular e técnicas de facilitacdo neuromuscular proprioceptiva. Foi realizada a
reavaliagdo da escala de Frankel apds 30 sessdes e do SF-36 apds 90 sessdes. Resultados: observou-se
evolucdo da parte motora com melhora da funcionalidade do membro superior esquerdo e dos membros
inferiores, melhora da marcha e da qualidade de vida.
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