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RESUMO

Introducéo: o Programa Nacional de Controle do Tabagismo (PNCT) desenvolve a¢bes em parceria com as
trés instancias governamentais (federal, estadual e municipal), para capacitar e apoiar os 5.561 municipios
brasileiros. O enfoque abrange as areas da educacéo, legislagdo e economia. O programa visa a criacdo de
acOes que estimulem a adocdo de comportamentos e estilos de vida saudaveis para a reducédo da incidéncia
e mortalidade por cancer e doencgas tabaco-relacionadas no pais. O profissional da saude capacitado por
esse programa pode ser um facilitador para essa abordagem de apoio a prevenc¢éo do tabagismo. Objetivo:
avaliar se os profissionais de salde da atencdo basica de saude do NASF conhecem sobre o PNCT e a
orientacdo basica motivacional da abordagem minima e bésica. Método: estudo do tipo observacional, de
corte transversal, descritiva, analitica, com abordagem quantitativa, que foi realizado com os profissionais do
NASF do municipio de Guarulhos, que formam uma equipe de acordo com o Ministério da Saude. Foi
aplicado um questionario anénimo, que incluiu dados gerais/s6cio demogréafico/profissionais e status
tabagistico; conhecimento sobre o Programa Nacional de Controle do Tabagismo e avaliacdo da abordagem
breve ou minima. Resultado: foram entrevistados 31 profissionais do NASF, 54,8% dos profissionais
conheciam o PNCT, porém 58,1% ndo foram capacitados. Todos os profissionais, exceto um (96,8%),
achavam necessario capacitar os profissionais da atenc¢éo priméaria sobre a abordagem de apoio a prevencéo
e cessacdo do tabagismo. Conclusao: os dados indicaram que a equipe multiprofissional da atencao béasica
necessita de maior conhecimento e capacitacdo para atuacdo na prevencgédo e cessacdo do tabagismo.
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