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RESUMO
Introdução: Este estudo tem como propósito expor compreensões acerca da influência que as novas tecnologias 
virtuais que tenham conectividade à internet, como tablets, smartphones, computadores, softwares ou aplicativos 
de comunicação, exercem sobre o sujeito na contemporaneidade, sobretudo em termos de constituição subjetiva e 
no modo de sofrimento que se apresenta à clínica psicanalítica e na sociedade. Objetivo: Compreender as novas 
expressões de sofrimento na atualidade e sua relação com a tecnologia virtual. Materiais e métodos: Foi realizada 
uma revisão bibliográfica do tema. Utilizou-se as seguintes palavras-chave: Psicanálise, virtual, tecnologia, contem-
poraneidade, clínica contemporânea e sujeito. A partir das palavras chaves supracitadas foram pesquisados nas 
seguintes bases de dados: PsycINFO, PEP- Psychoanalytic Electronic Publishing, Web of Science, Scopus Applied 
Social Sciences Index & Abstracts (ASSIA), Medline (PubMed), PePSIC, SciELO, Redalyc DOAJ e Project Muse. 
Num primeiro momento foi feito um levantamento dos textos relevantes com base na leitura dos resumos. A partir 
dessa triagem foram elencados 28 artigos. Utilizou-se também 12 obras literárias técnicas, da área de Psicologia, 
Sociologia, Psicanálise e Filosofia. Resultados: Pode-se observar que, o advento das novas tecnologias tem in-
fluenciado nas patologias do indivíduo contemporâneo, tais como: as personalidades extremamente narcisistas; os 
vícios de todas as ordens (sexo, droga, internet e etc); estresse tecnológico; desregramento social; isolamento e 
depressão e os conflitos entre os prazeres ofertados pelo mundo virtual e a realidade. Conclusão: Essas modifica-
ções que ocorreram com o advento das novas tecnologias e as transformações que elas ocasionaram na sociedade, 
trouxeram consequências. O declínio da capacidade de simbolização e do pensar foi uma dessas consequências, 
essa diminuição da capacidade simbólica e do pensar em correlação com as novas tecnologias e com as caracte-
rísticas da sociedade contemporânea, influenciam em novos comportamentos, na formação das subjetividades e 
principalmente no sofrimento e desenvolvimento das patologias encontradas na clínica atualmente.
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