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O PROCESSSO DA ENFERMAGEM NA CENTRAL DE MATERIAL DE ESTERILIZAGAO VISANDO A
SEGURANCA DO PACIENTE
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RESUMO

Introdugédo. A Central de Material de Esterilizacdo (CME), possui uma trajetéria que vem acompanhada aos pro-
cessos cirurgicos, a fim de proporcionar melhores condigdes das cirurgias e precaugdes pos-cirurgicas. Esse setor
visa a prevencgao de infecgbes mesmo que indiretamente, através de normas e com bases cientificas, assegurando
segurancga e qualidade na assisténcia junto com toda a equipe de enfermagem. Objetivos. Assim, esse estudo tem
o objetivo de identificar as agbes realizadas pela equipe de enfermagem do CME, a fim de validar nos artigos pes-
quisados a importancia do CME, as metas a serem perseguidas e alcangadas, baseadas na portaria ministerial de
seguranga do paciente servindo de base para a pratica profissional. Método: Trata-se de uma pesquisa baseada
em evidéncias, este método de estudo é uma coleta de artigos cientificos sintetizados a partir de fontes secunda-
rias realizadas através de um levantamento de dados de grande relevancia, pois inclui simultaneamente estudos
experimentais e ndo experimentais como também questionamentos tedricos ou empiricos. O levantamento dos
artigos pesquisados ocorreu no periodo de janeiro de 2017, através dos artigos disponiveis na literatura cientifica
nas seguintes bases de dados: Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude (LILACS), Literatura
Nacional de Ciéncias da Saude (MEDLINE), e Base de Dados de Enfermagem (BDENF). Foram encontradas 847
publicacdes e, apos refinamento, selecionaram-se 40 artigos cientificos. Apds a leitura e analise preliminar, foram
excluidas 27 referéncias, resultando 13 publicagdes, que configuram a amostra dessa revisdo. Resultados e Dis-
cussao. Ficou evidenciado nos artigos que a equipe de enfermagem do CME presta uma assisténcia indireta, tao
importante quanto direta. Estudos relatam que irregularidades na limpeza, desinfec¢do e esterilizagéo de artigos
para a saude, podem ocasionar em custos consideraveis para a instituicdo, e aumento do indice de morbimortalida-
de. Procedimentos apropriados de limpeza, desinfeccao e esterilizagdo tem sido discutido em algumas publica¢des
que enfatizam as consequéncias da infecgao hospitalar, apds o processamento desapropriado dos materiais rela-
cionados ao cuidado do cliente. Concluséao. De acordo com as analises obtidas a partir dos 13 artigos estudados,
demonstrou-se a importancia de se estudar o processo de enfermagem no CME de forma integral. Concluimos que
a qualidade de vida dos profissionais reflete diretamente na prestagao do servigo, podendo ocorrer erros no proces-
samento, assim gerando riscos ao paciente. Verificou-se que a tematica proposta ainda é escassa, poucos estudos
sobre a ligagdo do CME e a seguranga do paciente.

DESCRITORES: Enfermagem; Esterilizagdo; Seguranga do Paciente.

Académico de Enfermagem — UNINASSAU — Recife — veridianasouzasales@gmail.com
Académico de Enfermagem — UNINASSAU — Recife
Académico de Enfermagem — UNINASSAU — Recife
Académico de Enfermagem — UNINASSAU — Recife
Académico de Enfermagem — UNINASSAU — Recife
Académico de Enfermagem — UNINASSAU — Recife

o o b W N =

31

UNG i Revista Salde ll

UNIVERITAS



