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RESUMO

Objetivo: Realizar uma reviséo de literatura sobre préteses removiveis e sua relagdo com as lesdes orais em jo-
vens e idosos. Método: Trata-se de uma pesquisa cientifica, exploratéria, descritiva, realizado por meio de revisao
bibliografica através das bases de dados BVS (Biblioteca Virtual em Saude), SciELO (Scientific Electronic Library
Online). Foram selecionados dois pesquisadores devidamente calibrados para a selecéo dos artigos escolhidos com
bases nos critérios de selecdo. Os critérios de inclusdo foram artigos publicados em lingua portuguesa e inglesa,
publicados entre os anos de 2005 a 2018 e que apresentam relevancia para o estudo descrito. Foram excluidos do
estudo, teses, dissertagdes, capitulos de livros, resumos publicados em anais como também artigos e site sem com-
provacgao cientifica. Resultados: Através da selecdo das bases de dados, foram selecionados 9 artigos, dos quais
3 eram pertinentes ao objetivo da pesquisa cientifica sobre as lesdes orais no uso de préteses removiveis, 2 artigos
apresentavam que as principais lesdes bucais encontradas no uso de préteses séo Ulcera traumatica, candidoses,
Hiperplasia papilares inflamatdrias e as estomatites, que sédo lesbes na mucosa bucal, e 1 relatava que essas le-
sbes bucais causaria varias complicagdes para saude do indevido, afetando a fala, Anquiloglossia (Lingua presa),
sofrendo alteragdes na maneira de engolir e até mesmo da mordida. Todos os materiais utilizados no resultado
abordaram algumas les6es que sdo chamadas pré-malignas ou pré-cancerosas, pois podem preceder um tipo de
malignidade oral. A Ulcera traumatica € um trauma agudo ou crénico, pode ocorrer devido a alimentos cortantes ou
mordidas acidentais durante a mastigacao e escovagao excessiva, ocorrem mais frequentemente na lingua, labios e
mucosa jugal, podem ocorrer lesdes na gengiva e palato. A Candidose é caracterizada pelo aparecimento de placas
moles, desgastadas devido ao uso das proteses os idosos ficam mais expostos a essa doenga. A estomatite € um
processo inflamatério que afeta a mucosa bucal onde as aftas multifocais ou difusas, localizadas na mucosa jugal,
lingua, palato e regido retromolar, podem surgir nas bochechas, céu da boca, amigdalas, lingua e no fundo da boca.
No entanto, é importante notar que nem todas essas lesdes evoluem necessariamente para um cancer de boca, e
nem todos os canceres orais sao precedidos por essas patologias. Essas lesdes incluem leucoplasia, eritroplasia,
queilite actinica e liquen plano e se manifestam na cavidade oral com apresentacées de manchas brancas, verme-
Ihas e bolhas, onde todos demonstram que a gengiva, o teto da boca e as bochechas séo as areas que mais exibem
lesbes, destacando-se o palato em primeiro lugar, como o local com maior incidéncia de lesdes orais, em relagdo ao
uso de préteses dentaria. 1, declarava que a prétese dentaria ficava desajustada, em especial, se ha um uso prolon-
gado sem acompanhamento do profissional, é de grande importancia lembrar que a prétese é uma estrutura rigida,
imutavel e que nosso corpo esta em constante mudancgas, principalmente com o processo de envelhecimento que
sofremos ao longo do tempo, Nesses casos, o posicionamento errado a hiperplasia, &€ o excesso de tecido no qual,
ao longo do tempo, pode desadaptar a prétese ou deixa-la folgada_ocasionando diversos problemas. 2, demonstram
também que a higiene é o ponto mais importante para comegar a se prevenir dessas lesées. Conclusao: Portanto,
os artigos mostraram, as principais lesées no uso de préteses removiveis bucais, as Ulceras traumaticas, candido-
ses, Hiperplasia papilares inflamatdrias e as estomatites, apresentando pontos eficazes para prevenir essas lesdes,
a higiene bucal , uma correta escovagao dentaria, um grande cuidado com a manipulagao das proteses, Utilizagao
de materiais liberadores de fluor, fazer sempre revisdées no cirurgido dentista para regular a protese, todos os arti-
gos abordam que os profissionais de saude bucal devem estar sempre educando os usuarios de préteses sobre a
importancia de exames preventivos regulares, para melhores resultados.
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