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CORRELAGCAO ENTRE AS REAGOES LIQUENOIDES ORAIS E O USO DO AMALGAMA

Renata Maria Vieira Nogueira', Layslla Caroline Araujo Almeida?, Antonio Carlos Vital Junior®

RESUMO

Objetivos: Enfatizar a correlagdo do amalgama com o surgimento de lesbes orais oriundas de uma reagao de hi-
persensibilidade ao composto presente neste material odontolégico, demonstrando os sintomas para um possivel
diagndstico e a proposta metodoldgica para prevencgéo e tratamento dessas lesdes. Materiais e Método: Trata-se
de uma revisao bibliografica de natureza qualitativa e descritiva; utilizando como critério de incluséo, estudos atuais
sobre a correlagédo entre 0 amalgama e lesées orais. Utilizou 6 artigos nas linguas portuguesa e inglesa publicados
durante periodo 2017 a 2019 e disponiveis na integra em bancos de dados, como PubMed e Google Académico, por
meio da combinagéo dos Descritores em Ciéncias da Saude (DeCS): Amalgama Dentario, Prevengéo de Doencgas e
Toxicidade. Foram definidos como critérios de excluséo, artigos com linhagem de pesquisa imprecisa por nao apre-
sentarem conteudo semelhante e necessario para o objetivo do estudo e artigos de acesso privativo. Resultados:
Reagdes liquenoides orais séo lesdes de origem inflamatdrio-crénica e muco-cutanea, que acomete a regido poste-
rior da mucosa jugal, superficie ventral das bordas laterais da lingua, lingua propriamente dita e gengiva, resultantes
de um processo responsivo imunolégico. Desta forma, o individuo desenvolve sensibilidade a alguma substancia,
seja esta oriunda de medicamentos que atuam a nivel sistémico ou que estdo presentes nas restauracdes dentarias
a base de amalgama. Essas lesdes apresentam caracteristicas clinicas como placas, lesdes erosivas, atréficas ou
ulceradas no tecido da mucosa oral e manchas brancas, podendo surgir sintomas como dor, ardéncia e dorméncia
no local afetado, bem como a presenga do gosto metalico na boca. Sao desenvolvidas em organismos geneticamen-
te predispostos a doencga, o que nao descarta a possibilidade do surgimento em individuos nao susceptiveis. Essa
reacdo de hipersensibilidade ocorre através de reacdes imunes alérgicas mediadas por células T e por anticorpos,
onde inicia-se com o reconhecimento e processamento do alérgeno pelas células apresentadoras de antigeno,
consequentemente apresentadas para as células T virgens, desencadeando na ativagdo de mondcitos/macrofagos,
e que associados com os linfécitos T promoveréo a reagao alérgica diante da exposigéo a substancia mencionada.
Relatos de casos mostraram que, o surgimento dessas lesdes era recorrente em regides da boca préximas de onde
haviam restauracdes dentarias feitas com amalgama. O amalgama dentario € um material muito utilizado em pro-
cessos odontoldgicos pela suas caracteristicas fisicas e mecénicas, sendo mais utilizado o amalgama de prata, que
apesar de seu baixo custo e suas propriedades satisfatérias para o uso, este material tornou-se meio de discusséao
devido sua toxicidade referente a presenca do mercurio -metal téxico- acarretando em problemas ambientais devido
ao descarte e exposicao dessa substancia, como também relaciona-se essa toxicidade a danos que lesionam as
regides da cavidade oral, onde o individuo desenvolve a hipersensibilidade caracterizada pelo surgimento de bolhas
esbranquicadas em alguns casos indolor a partir do contato direto da mucosa bucal com o material do amalgama. O
tratamento viavel para a redugao ou prevencao dessas lesdes € o uso de antinflamatorios e analgésicos bem como a
troca do material amalgama pela resina composta, a qual ndo apresenta toxicidade além de ser biocompativel, onde
a partir de relatos de casos, houve melhoria nas inflamagdes apos a realizagdo dessa troca. Conclusao: Perfaz-se
conforme o descrito, que o amalgama apresenta toxicidade devido a presenga do mercurio em sua composigao,
sendo responsavel pelo surgimento de lesbes orais. Assim, faz-se necessario a prevengao e tratamento baseado na
utilizagao de outros materiais dentarios para que os individuos usufruam de uma satisfatéria saude bucal e com isso
previnam patologias mais sérias.
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