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ANALISE MICROBIOLOGICA EM AMOSTRAS DE SUCO COMERCIALIZADO EM
RUAS DA CIDADE DE SAO PAULO- SP

Thais de Santana Brito’, Renata Savarino Levenhagen?

RESUMO

Introdugdo: O suco é uma bebida produzida através da extracdo do liquido de frutas. Podem ser encontrados in
natura ou industrializados, que sdo a base de acucar, conservantes e sal, principalmente. E recomendavel o consu-
mo de sucos naturais pela grande quantidade de vitaminas, enquanto que nos sucos industrializados ocorre perda
de vitaminas, sais minerais, e geralmente adiciona-se aditivos, conservantes e corantes. Como todo alimento mani-
pulado pode apresentar contaminagéo, caso ndo sejam respeitadas as boas praticas de fabricagéo. Os coliformes
totais e termotolerantes séo utilizados como indicadores de contaminagdo em agua e alimentos. Quando presentes
acima do limite permitido pela legislacao vigente denota que pode ter ocorrido um erro durante o processo de fabri-
cagao, manipulacado, armazenamento e/ou transporte do alimento. Objetivos: O presente estudo teve por objetivo
analisar 30 (100%) amostras de sucos oferecidos gratuitamente junto com lanches, pesquisando coliformes totais e
termotolerantes. Materiais e Método: Foram analisadas 30 amostras do suco oferecido junto ao lanche, adquiridas
nas Zonas Sul, Central e Oeste de Sao Paulo. Foi realizada pesquisa de coliformes totais e termotolerantes, utili-
zando-se metodologia de tubos multiplos. O meio de cultura utilizado para pesquisa de coliformes totais foi o Caldo
Lauryl Triptose e para os coliformes termotolerantes, o caldo E.C. Para a diluicdo das amostras foi utilizada agua
peptonada a 0,1%. Para a leitura e interpretagdo dos resultados, utilizou-se a tabela de NMP (Numero Mais Pro-
vavel). Resultados: Segundo a RDC N° 12, DE 02 DE JANEIRO DE 2001 o limite estabelecido para crescimento
de coliformes termotolerantes é de 1NMP/g (coliformes a 35°C) para suco em p6 e 102NMP/ml para suco in natura.
Das 30 (100%) amostras de suco analisadas, oito sucos (26,66%) apresentaram crescimento acima do preconizado
pela legislagao vigente. Dos oito sucos que apresentaram crescimento, quatro eram sucos in natura e quatro sucos
reconstituidos (sucos em p6 em que se adicionou agua). Conclusées: Das 30 (100%) amostras de suco analisa-
das, oito sucos (26,66%) apresentaram crescimento acima do preconizado pela legislagédo vigente. Os resultados
demonstraram que ha a necessidade de uma maior preocupagdo com o0 armazenamento € manipulagao do suco.
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