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DADOS DO PARECER

O diabetes mellitus gestacional (DMG) refere-se a qualquer intolerância à glicose, de importância variável,

com início ou diagnóstico durante a gestação. Devido a constante evolução de casos e seus riscos ainda

não definidos, os fatores de riscos reconhecidos até o momento para DMG que evoluem ou não, são:

histórico de diabetes em familiar de primeiro grau, sobrepeso, idade igual ou maior de 25 anos, hipertensão

arterial, antecedentes obstétricos de abortos repetitivos, malformações, morte fetal ou neonatal, doença de

macrossomia, polidrâmnio, Doença Hipertensiva Específica da Gestação (DHEG). bjetivo: realizar perfil de

mães e de recém-nascidos na presença do DM gestacional em três ESFs do município de Montes

Claros/MG. Metodologia: o estudo caracteriza-se como quantitativo, observacional, transversal,descritivo e

documental. A amostra será composta por gestantes com diagnóstico de DMG e respectivos recém-

nascidos provenientes de três Estratégias da Saúde Família (ESF) do município de Montes Claros- MG que

atendem aos critérios de inclusão. As participantes da pesquisa serão inicialmente abordadas durante as

reuniões de gestantes e nesse momento a pesquisa será apresentada, quem quiser participar dará seu

consentimento e combinará com as pesquisadoras o melhor momento para a entrevista. Os dados coletados

serão avaliados estatisticamente em números absolutos, recursos gráficos e tabelas para melhor

compreensão e visualização dos resultados, utilizando para tanto o programa estatístico Stastistical

Package for the Social Sciences (S.P.S.S.) versão 22.0. No mesmo pacote estatístico, serão realizadas as

codificações e recodificações de dados, caso haja
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necessidade de apuração estatística.

Objetivo primário: realizar perfil de mães e de recém-nascidos na presença do DM gestacional em três ESFs

do município de Montes Claros/MG.

Objetivos secundários: identificar perfil socioeconômico das gestantes com diagnóstico de DM gestacional;

verificar existência e frequência do acompanhamento gestacional; conhecer o nível de atividade física das

gestantes com DM gestacional; avaliar aspectos nutricionais das gestantes pesquisadas e respectivos

recém-nascidos; identificar nível de conhecimento das gestantes perante a DM gestacional; verificar índice

de massa corporal (IMC) e histórico médico dos recém-nascidos das gestantes do estudo.

Objetivo da Pesquisa:

Os riscos e benefícios apresentados pelo pesquisador, descritos a seguir, estão de acordo com a resolução

466/12.

Riscos:

Como toda pesquisa envolve riscos, no presente trabalho existe a possibilidade do desaparecimento de

fichas e questionários, para minimização deste risco, as fichas e os questionários serão arquivados em

pastas contendo dia e mês para manter a organização. Outro risco envolvido no desenvolvimento do estudo

é a possibilidade de constrangimento das entrevistadas ao responder as perguntas estabelecidas no

questionário. Para diminuir esses receios, o entrevistador deixará claro o sigilo das informações colhidas e

da sua disponibilidade em responder quaisquer dúvidas caso ocorram. Além disso, será procurado ambiente

tranquilo e reservado para garantir que todos os documentos utilizados serão guardados no mesmo lugar,

evitando desordens caso a instituição precise manusear os históricos de fichas.

Benefícios:

Os ESFs irão obter como benefício, a partir dos resultados, uma contribuição para novos caminhos de

pesquisa para sua evolução promovendo qualidade de vida da comunidade. As entrevistadas serão

beneficiadas com orientações quanto à importância do tratamento adequado dessa patologia.

Avaliação dos Riscos e Benefícios:

É de responsabilidade do pesquisador garantir um local seguro e adequado para a coleta dos dados, onde

seja possível manter o sigilo das informações coletadas.

Comentários e Considerações sobre a Pesquisa:
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Os termos são apresentados, estando de acordo com a resolução 466/12.

De acordo com a Carta Circular n° 003/2011/ CONEP/ CNS, vimos orientar sobre a importância do Termo

de Consentimento Livre e Esclarecido-TCLE - como instrumento de pactuação entre pesquisadores e

sujeitos de pesquisa. Neste sentido, visando maior padronização de procedimento faz se obrigatório a

rubrica em todas as páginas do  TCLE pelo sujeito de pesquisa ou seu representante e pelo  pesquisador

responsável - apondo suas assinaturas na última página do referido Termo no momento da coleta de dados.

Considerações sobre os Termos de apresentação obrigatória:

O comitê de ética da FUNORTE /SOEBRAS analisou o presente projeto e entendeu que o mesmo está

dentro das normas do comitê e das normas da resolução 466/12 do Conselho Nacional de Saúde/ Ministério

da saúde estando o mesmo APROVADO, lembrando ao pesquisador principal da obrigatoriedade de cumprir

o cronograma e o envio do relatório final na data prevista. Caso a pesquisa não seja concluída no prazo

estipulado, o pesquisador deve enviar o relatório parcial.

Conclusões ou Pendências e Lista de Inadequações:

Enviar ao CEP/SOEBRAS o relatório final deste projeto de pesquisa em até 60 dias após o término da

pesquisa com base no cronograma de atividades.É de total responsabilidade do pesquisador responsável

que a autorização para o início das atividades da pesquisa seja feita somente após o recebimento do

parecer de aprovação do CEP, visto que, em situações em que seja constatado que a pesquisa tenha se

iniciado sem a aprovação do CEP, os projetos serão reprovados.

Considerações Finais a critério do CEP:

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situação

Informações Básicas
do Projeto

PB_INFORMAÇÕES_BÁSICAS_DO_P
ROJETO_1151741.pdf

22/06/2018
09:46:50

Aceito

Folha de Rosto Folhaderosto.pdf 21/06/2018
22:16:34

SELMA CECILIA
GONCALVES DE
SOUZA

Aceito

Outros tcubd.pdf 21/06/2018
14:36:11

SELMA CECILIA
GONCALVES DE
SOUZA

Aceito

TCLE / Termos de
Assentimento /
Justificativa de
Ausência

TCLE.pdf 15/06/2018
13:25:45

FRANSCISLEIDY
QUEIROZ DOS
SANTOS

Aceito
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MONTES CLAROS, 04 de Julho de 2018

Pedro Eleutério dos Santos Neto
(Coordenador)

Assinado por:

Projeto Detalhado /
Brochura
Investigador

PROJETO.pdf 15/06/2018
13:04:31

FRANSCISLEIDY
QUEIROZ DOS
SANTOS

Aceito

Outros TCI.pdf 15/06/2018
13:04:02

FRANSCISLEIDY
QUEIROZ DOS
SANTOS

Aceito

Outros QUESTIONARIO.pdf 15/06/2018
13:02:19

FRANSCISLEIDY
QUEIROZ DOS
SANTOS

Aceito

Outros CADERNETA.pdf 15/06/2018
13:00:37

FRANSCISLEIDY
QUEIROZ DOS
SANTOS

Aceito

Orçamento ORCAMENTO.pdf 15/06/2018
12:59:59

FRANSCISLEIDY
QUEIROZ DOS
SANTOS

Aceito

Cronograma CRONOGRAMA.pdf 15/06/2018
12:40:18

FRANSCISLEIDY
QUEIROZ DOS
SANTOS

Aceito

Situação do Parecer:
Aprovado

Necessita Apreciação da CONEP:
Não
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