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RESUMO

Introdugéo: criangas sdo propicias a quedas e, consequentemente, ocorréncia de avulsdes dentarias. Objetivo:
avaliar o conhecimento de pais, responsaveis e funcionarios de escola sobre 0 manejo emergencial de dentes avul-
sionados. Métodos: revisdo sistematica com consulta nas bases Scorpus, Web of Science, Cochrane, PubMed e
LILACS que incluiu estudos disponiveis na integra; estudos que analisaram o conhecimento dos pais, responsaveis
e funcionarios das escolas sobre o manejo de dentes avulsionados (viabilidade do reimplante dentario, limpeza do
dente, meio de transporte, armazenamento e tempo); estudos que aplicaram estratégias de ensino aprendizagem
ou educacéao continuada para aprimorar o conhecimento dos pais, professores e funcionarios de escola sobre ma-
nejo do dente avulsionado e estudos observacionais. Resultados: 28 artigos observacionais foram selecionados e
os resultados sugerem que as amostras divergiram quanto ao manuseio do dente avulsionado. A maioria nao faria
o reimplante dentério e o meio de armazenamento mais escolhido foi o soro fisiolégico. Conclusdo: H& um conhe-
cimento insatisfatério a respeito do manejo de dentes avulsionados por parte dos pais, responsaveis e funcionarios
de escola. Medidas educativas poderiam melhorar esse quadro.

PROSPERO CRD42021224056

DESCRITORES: Avulsdo Dentaria; Atitudes e Pratica em Saulde; Professores Escolares.

ABSTRACT

Introduction: children are prone to falls and, consequently, the occurrence of dental avulsions. Objective: to assess
the knowledge of parents, guardians and school staff about the emergency management of avulsed teeth. Methods:
systematic review with consultation in Scorpus, Web of Science, Cochrane, PubMed and LILACS databases that
included studies available in full; studies that analyzed the knowledge of parents, guardians and school employees
about the management of avulsed teeth (feasibility of tooth replantation, tooth cleaning, means of transport, storage
and time); studies that applied teaching learning or continuing education strategies to improve the knowledge of
parents, teachers and school staff about the management of avulsed teeth and observational studies. Results: 28
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observational articles were selected, and the results suggest that the samples diverged regarding the handling of
the avulsed tooth. Most would not have tooth replantation and the most chosen storage medium was saline solution.
Conclusion: There is unsatisfactory knowledge about the management of avulsed teeth by parents, guardians and
school employees. Educational measures could improve this picture.

DESCRIPTORS: : Tooth Avulsion; Health Knowledge, Attitudes, Practice; School Teachers.

RESUMEN

Introduccién: los nifios son propensos a las caidas y, en consecuencia, a la aparicion de avulsiones dentarias Objeti-
vo: evaluar el conocimiento de los padres, tutores y personal escolar sobre el manejo de emergencias de los dientes
avulsionados. Métodos: revisién sistematica con consulta en las bases de datos Scorpus, Web of Science, Cochra-
ne, PubMed y LILACS que incluyeron estudios disponibles en su totalidad; estudios que analizaron el conocimiento
de padres, tutores y empleados escolares sobre el manejo de dientes avulsionados (viabilidad de reimplantacion
dentaria, limpieza dental, medio de transporte, almacenamiento y tiempo); estudios que aplicaron estrategias de en-
sefianza aprendizaje o educacién continua para mejorar el conocimiento de los padres, maestros y personal escolar
sobre el manejo de dientes avulsionados y estudios observacionales. Resultados: Se seleccionaron 28 articulos
observacionales y los resultados sugieren que las muestras divergieron en cuanto al manejo del diente avulsionado.
La mayoria no tendria reimplantacion de dientes y el medio de almacenamiento mas elegido fue la solucién salina.
Conclusion: Hay un conocimiento insatisfactorio sobre el manejo de los dientes avulsionados por parte de los pa-
dres, tutores y empleados de la escuela. Las medidas educativas podrian mejorar este panorama.

DESCRIPTORES: Avulsion de Diente; Actitudes y Practica en Salud; Maestros
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Lesdes dentoalveolares traumaticas sdo um dos problemas mais encontrados pelos dentistas. Dentre os trau-
matismos dentario, a avulsédo representa um percentual de 0,5 a 16% na denticdo permanente e consiste na com-
pleta retirada do dente de seu alvéolo de origem, seja ele anterior, posterior, deciduo ou permanente1. Em alguns
casos, essa lesao pode ocasionar perdas irreparaveis ndo s6 imediatas, mas também tardias devido as sequelas
associadas a este trauma, as quais se destacam as reabsor¢des radiculares, danos histolégicos a polpa, ao liga-
mento periodontal, cemento, e osso alveolar2. Tais lesdes ocorrem comumente em criangas, € os procedimentos
iniciais de manejo do dente influenciam no sucesso destes casos3.

Como forma de tratamento das avulsdes, destaca-se o reimplante dentario2,4. Contudo, esta manobra deve
ser realizada imediatamente apds o trauma. Nesta ocasido, o progndstico favoravel depende diretamente de fatores
como a limpeza, o tempo que o dente permanece fora do alvéolo e o método de armazenamento do elemento den-
tario até o reimplante4,5. Atualmente, o meio de armazenamento de facil acesso que se destaca por proporcionar
uma cicatrizagao pulpar e periodontal favoravel é o leite bovino pasteurizado, sendo a saliva e o soro fisioldgico
pouco indicados6.

Entretanto, a literatura evidencia que, ndo somente os educadores, mas também os pais/responsaveis apre-
sentam deficiéncias em como agir nos casos de avulsdo dentaria, permanecendo a duvida quanto a tomada de
decisdo sobre o armazenamento e o transporte2,7. E, apesar de estudos mostrarem uma significativa ocorréncia
de avulsdo dentaria no ambito escolar, na maioria dos casos as criangas nao recebem um adequado atendimento
emergencial no local do acidente?. Este ultimo dado evidencia uma possivel caréncia de conhecimento dos funcio-
narios de escola e responsaveis no que diz respeito ao manejo de criangas com dentes avulsionados, transferindo
esses cuidados para os cirurgides-dentistas.

Nesse sentido, faz-se necessario que os profissionais e pessoas presentes em situagdes de potencial risco a
estes acidentes estejam preparadas para o atendimento, uma vez que a literatura demonstra que atitudes corretas
frente as emergéncias dentarias sdo de extrema importancia para conscientizar a populacdo, além de oferecer
possiveis prognosticos favoraveis aos pacientes. Além disso, sabe-se que grande parte dos dentes traumatizados
sao perdidos ou apresentam um prognéstico sombrio devido a falta de informagdo quanto as medidas de pronto
atendimento adequadas no momento do acidente8. Assim, saber o conhecimento sobre as condutas que as pes-
soas tomariam em casos de avulsdo dentaria em criangas € importante para desenvolver pesquisas qualificadas e
enfrentar os desafios envolvendo essa situagao4.

Portanto, realizou-se uma revisao sistematica da literatura, a qual tem como objetivo avaliar o conhecimento
de pais, responsaveis e funcionarios de escola sobre 0 manejo nos casos de avulsao dentaria, utilizando estudos
dos ultimos cinco anos que abordaram diferentes topicos em relagéo a esse assunto. Além de buscar resultados ja
implementados, com o intuito de desenvolver uma discussdo mais consistente sobre o tema.

METODO

Na realizacao desta revisao sistematica, adotou-se as diretrizes propostas pelo PRISMA (Principais ltens para
Relatar Revisbes Sistematicas e Meta-analise). Nesse aspecto, 0 mesmo foi cadastrado no Registro Prospectivo
Internacional de Revisdes Sistematicas (PROSPERO), tendo como o numero de registro CRD42021224056.

A pergunta que conduziu a selec¢ao dos artigos para analise foi: 0s pais, responsaveis e funcionarios de escola
tém conhecimento sobre o manejo de dentes avulsionados?

As estratégias de busca foram desenvolvidas de forma individualizada para cada banco de dados: Scopus,
Web of Science, Cochrane, PubMed e LILACS. Utilizou-se como descritores (Decs/Mesh) e palavras-chave: “Pa-
rents”, “Parental Age”, “Parenthood Status”, “Step-Parents”, “Stepparent”, “Family”, “Caregivers”, “Care Givers”, “Ca-
rers”, “Family Caregivers”, “Spouse Caregivers”, “School Teachers”, “Elementary School Teachers”, “High School
Teachers”, “Middle School Teachers”, “Pre-School Teachers”, “Teachers, Staff’, “Tooth avulsion”, “Avulsed Tooth”,
“Dislocation, Tooth”, “Tooth Luxation”, “Tooth Avulsions”, “Tooth Avulsion”, “Tooth Dislocation”, “Tooth Dislocations”,

"W "W "« "« ” o« "o«

“Tooth Luxations”, “Tooth Luxation”, “Tooth Injuries”, “Injuries, Teeth”, “Injuries, Tooth”, “Teeth Injuries”, “Injury, Teeth”,
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“Injury, Tooth”, “Teeth Injury”, “Tooth Injury”, “Health Knowledge, Attitudes, Practice”, “Knowledge, Attitudes, Practi-
ce”, “Knowledge” e “Epistemology”. Todos foram combinados através dos operadores booleanos “AND” e “OR”.

Os resultados das buscas corresponderam a 602 artigos, gerenciados através do programa EndNote Web.
Apods a exclusao dos duplicados, avaliou-se 445 publicagdes a partir do titulo e resumo. Foram adotados como
critério de selecao estudos observacionais que abordassem o conhecimento de pais, responsaveis e funcionarios
de escola sobre avulsdo. Os artigos foram lidos de forma independente por trés revisores e as obje¢des foram re-
solvidas em consenso. Apds a leitura, 328 registros foram eliminados, uma vez que nao correspondiam aos critérios
determinados.

As buscas resultaram em 117 artigos para a leitura na integra e tiveram como critérios de inclusao: estudos
disponiveis na integra; estudos que analisaram o conhecimento dos pais, responsaveis e funcionarios das escolas
sobre o manejo de dentes avulsionados (viabilidade do reimplante dentario, limpeza do dente, meio de transporte,
armazenamento e tempo); estudos que aplicaram estratégias de ensino aprendizagem ou educagéo continuada
para aprimorar o conhecimento dos pais, professores e funcionarios de escola sobre manejo do dente avulsionado
e estudos observacionais. Foram excluidos os artigos que néo tratavam diretamente sobre o conhecimento de pais,
responsaveis e funcionarios de escola a respeito da avulsao; relato de caso, revisao de literatura e sistematica, opi-
nido de especialista, notas prévias, carta ao editor, relatério de conferéncia, monografia, dissertagcao ou tese; artigos
que nao estivessem na lingua portuguesa, inglesa e espanhola; artigos antecedentes ao ano de 2015. Dessa forma,
foram selecionados 28 artigos para pesquisa.

v.15, n.3-4, 2021 ISSN 1982-3282

RESULTADOS

O processo de selecdo foi resumido de acordo com diagrama de fluxo recomendado pelo PRISMA (Figura 1).
Os revisores extrairam independentemente dados de cada estudo incluido e os mesmos foram organizados em
planilha do Excel.

‘ Registos identificados a partir de bases de dados (n= 602) |
.§
£ PubMed SCOPUS WEB OF COCHRANE LILACS
< (n=144) (n=229) SCIENCE (n=56) (n=32)
] (n=141)
— ! ! ! ! |
Registos analisados por titulo e leitura de resumo, apds remogao de
E duplicados (n = 445)
g
=
— -H Registos excluidos (n = 328) |
—
% Artigos de texto integral
-] avaliados para
E elegibilidade Excluidos com motivos (n = 89)
]
&2 (n=117) ) ' ’ .
w Revisdo de literatura e sistemadtica (n=4)
— Monografia, dissertagdo ou tese (n =1)
Nio disponivel na integra (n=4)
— > N&o abordava diretamente o
a conhecimento de pais, responsaveis e
kel funcionarios de escola sobre avulsdo
3 3 dentaria (n = 10)
£ | Estudos incluidos (n = 28) | Anteriores a 2015 (n = 70)
| —

Figura 1 — Diagrama de fluxo dos resultados da pesquisa a partir das bases de dados.

Os artigos incluidos no estudo (Quadro 1) categorizaram diferentes perguntas para avaliagdo do manejo den-
tario, as quais abordavam o tempo que o dente poderia permanecer fora do alvéolo, manuseio do dente, limpeza,
armazenamento, reimplante, busca por ajuda e a procura pelo dente avulsionado. Nesse sentido, observou-se que
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a maioria das amostras nado tinham conhecimento referente ao manejo dentario.

Em relacdo aos meios de armazenamento, em sua maioria, o leite nao foi escolhido como meio apropriado.
Quanto aos meios de limpeza dos dentes sujos, grande parte nao utilizaria a agua corrente como meio adequado
para a limpeza do dente. A respeito do manuseio, foi observado que ha uma prevaléncia de manipulagéo inadequa-
da do dente, sendo a mesma realizada pela raiz ou o descarte do elemento. Quando indagados sobre o reimplante,
muitos disseram que nao realizariam com as préprias maos ou nao consideravam importante a procura do dente
avulsionado. Sobre o tempo ideal para a procura de ajuda profissional, poucos buscariam dentro do periodo de
30 minutos, o qual seria o propicio para o reimplante. Além disso, a amostra geralmente escolhia os médicos e o
hospital como ajuda profissional e local de atendimento, respectivamente, sendo o cirurgido-dentista e o consultorio
dentario pouco escolhidos. Por fim, todos os estudos que compararam o nivel de conhecimento da amostra antes e
depois de uma intervencao educativa, observou-se uma melhora nos resultados.

Quadro 1 — Resultados das buscas de dados.

Tamanho
Autor, Pais Desenho do trabalho Populacao da Resultado do estudo Conclusdo
Amostra
Houve uma melhoria notavel
Awvaliou e comparou o . } na pontuacdo do
Tempo: buscar ajuda em 30 min (57,3% antes,
. conhecimento sobre o i . . conhecimento geral de LDTs
Al Sari® . o 76,5% apds e 94,1% apds 3 meses). Manuseio do
. gerenciamento de emergéncia | Professores R ao longo do estudo,
Emirados dente: coroa (45.,5% antes, 86,7% apds e 88,2%
. de LDTs nas escolas, através e ) . especialmente entre os
Arabes 68 apos 3 meses). Em caso de avulsdo: colocar o
) de questionarios aplicados em | Enfermeiros . . . periodos antes e
Unidos dente no alvéolo (85,3% apds e 80,9% apds 3
3 momentos (antes, apés e 3 escolares X o imediatamente apds a sesséo
i . meses). Limpeza: soro fisiologico (52,9% antes), ) )
meses depois de sessdo i i . educacional. A melhora foi
) agua corrente (73,5% apds e 52,9% apés 3 meses). . i
educacional). mantida 3 meses apds o
periodo educacional.
) Avaliou o conhecimento sobre .
Al Sari? Falta de conhecimento
. o gerenciamento de . Tempo de reimplante: dentro de 30 min (56,7%).
Emirados Enfermeiros adequado sobre o
. emergéncia de LDTs nas 68 Limpeza: agua corrente (26,9%). Manuseio: segurar .
Arabes | escolares ) gerenciamento de LDTs por
. escolas, através de um pela coroa (47,8%). Reimplantar (11,9%). .
Unidos L enfermeiros escolares.
questionario.
Al- Avaliou o conhecimento sobre Armazenamento: agua da torneira (18,3%) Falta de conhecimento em
Sehaibany ! o manejo de LDTs em Funcionarios 2027 antisséptico (8.1%), lencol ou papel (10,5%). leite certos aspectos das LDTs
Arabia criancas, através de um das escolas ) (22,1%) e solugdo salina (41%). Manejo de dente entre funcionérios da escola
Saudita questionario. avulsionado: reimplantariam (&,1%). enviariam a primaria.
crianca ao dentista (41,3%) armazenariam em
algum meio e enviariam imediatamente a crianca ao
dentista (41,9%), parariam o sangramento (35%) e
n#o tinham certeza (15%).
Avaliou o conhecimento e Pais na regido oeste da
Meio de armazenamento: identificaram o meio
. atitudes quanto ac manejo ; ) i 3 Arabia Saudita tém niveis
Alharbi?, correto (27,7%). Método de limpeza: identificaram a
. emergencial de dentes ‘ i ! ) inadequados de
Ardbia Pais 393 dgua como meio correto (25,4%). Manejo do dente
) permanentes e deciduos . . conhecimento para lidar com
Saudita avulsionado: reimplantar o dente (35,37%). Tempo
avulsionados em criancas, . . ) a avulsdo de dentes deciduos
i o de reimplante: imediata (26 5%).
através de um questiondrio. € permanentes
. i Manejo do dente: reimplantar de volta no alvéolo )
Avaliou o conhecimento sobre Falta de conhecimento
Ali'2, Ardbia . ) . (11,7%). Meio de armazenamento: leite (8,3%), .
manejo de LDTs, através de Mées 120 materno sobre manejo de
Saudita L. algoddo (35,8%), jogar fora e ndo reimplantar
um questionario. LDTs
(33,3%).
Responderam de forma correta sobre manipulacao
(6.2%), afirmaram que nao ha beneficio de manter o i
Falta de conhecimento sobre
Alsadhan?, | Avaliou o conhecimento sobre dente permanente (38,8%). Meio de :
LDTs e seu manejo entre os
Ardbia LDTs, através de um Professores 1.520 armazenamento: gaze (23%), recipiente vazio L
. . . - . professores primarios em
Saudita questionario. (9,7%), agua (11,6%), solucio desinfectante Riad
iade.
(17,4%), leite (19,7%), saliva da pessoa ferida
(3,2%) e ndo sabiam (35,4%).
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378

Manejo do dente avulsionado: mandar a crianca

(16.1%), levar a crianca ao hospital (46,6%). levar
clinica edontoldgica (33,9%) e ndo sabem o que
fazer (3,4%). Manipulacéo do dente avulsionado:

acham que é importante buscar o dente

alvéolo por conta prépria (31%). Meio de
armazenamento: escolheram leite ou saliva como

meio correto (16,7%).

para casa deixando os pais decidirem o que fazer

desaparecido (38,4%) e reimplantariam o dente no

a

Falta de conhecimento sobre
o manejo das LDTs entre

professeres escolares.

554

Possibilidade para reimplante de um dente
avulsionado: afirmativo (35,9%), negativo (48%) e
néo souberam responder (16,1%). Manuseio do
dente: coroa (69%) e raiz (31%). Tempo de
reimplante: imediatamente (29,2%), dentro de 30
min (7,9%), dentro de algumas horas (15,9%), no

colocar de volta (35%). Método de limpeza: esfrega
com escova (15,2%), dgua corrente (32,9%),
algodao embebido com alcool (10,3%), néo ha
necessidade de limpar (17,1%) e ndo sabiam
(32.5%). Meio de armazenamento: tecido, papel ou
embalagem de plastico (31,8%), solucdo
desinfectante (19,1%) e agua gelada (33,9%)

dia seguinte (11,9%), indicou que n&o é importante

Pais do Kuwait ndo possuiam
r conhecimento adequado
sobre manejo de emergéncia

para avulséo dentaria.

292

(9%) leite fresco, (11%) saliva da crianca, (3%)
dlcool, (24%) solucdo salina, {16%) solucie
desinfectante e (0%) clara de ovo de galinha. Acgo
de emergéncia imediata: (61%) estancar o sangue
com pano, {6%) guardar na boca da criancaeira
um profissional, (18%) guardar em um papel &
encaminhar ao dentista apds a escola, (5%) nio
sabe o que fazer. Meio de limpeza: (32%) enxaguar
na torneira e reimplantar, (6%} lavar com agua e
sabdo e reimplantar (2%) reimplantar sem lavar,
(29%) descartar o dente e (31%) ndo sabe o que
fazer. Método de transporte: (20%) no gelo, (27%)
algum liquido, (7%} na boca da crianca, (1%) na
mao da crianga e (46%) enrolar em lenco/papel
Tempo de reimplante: 66 (23%) reimplante imediato,
(19%) dentro de 30 min apds o sangramento parar,
(6%) no mesmo dia, (8%) tempo nao é crucial e

(43%) ndo sabe o que fazer.

Meic para armazenamento: (37%) agua da torneira,

Os professores possuem
baixo nivel de conhecimento

sobre manejo de LDTs.

164

Meio de transporte: 20,1% gaze estéril, 0,6% a mio,
16,5% leite, 34,1% saliva do paciente, 57,9%

soluco salina e 7,3% agua. Tempo para reimplante
62,8 % reimplantariam em até 1 hora, 15,8% em 12

horas, 16,5% n&o sabem, 4,9% sem resposta. Sobre

Os enfermeiros avaliados

carecem de formacdo no que

diz respeito ao manejo dos
casos de dentes

avulsionados.

a forma de manipular o dente, 73,8% pegariam pela
coroa e 8,5% ndo responderam. Reimplante: 13,4%
reimplantariam imediatamente, 17,7% ligariam para
um dentista, 63,4% aconselhariam os pais a

consultar o dentista.

Altamimi™, Avaliou o conhecimento sobre
Arabia LDTs, através de um Professores
Saudita questionario.
Avaliou o conhecimento sobre
medidas de primeiros socorros
Alyahya's, i .
. para avulsdo de dente Pais
Kuwait .
permanente, através de um
questionario.
Avaliou o nivel de
Pwads, ) ]
. conhecimento e atitude dos
Emirados .
. professores do ensino Professores
Arabes
i fundamental sobre as LDTs,
Unidos A L
através de um guestiondrio.
Avaliou o conhecimente sobre
Baginska', primeiros socorros de dentes | Enfermeiros
Poldnia avulsionados, através de um escolares
questionario.
Avaliou o conhecimento e
. atitude sobre o atendimento
Bakargic1s, . )
. emergencial de LDTs, através | Professores
Croacia .
de um questiondrio.

144

6.25% esfregariam os dentes, 2,08% lavariam com
dgua da torneira, 76,38% enrolariam numa gaze ou
lenco limpo e seco, 2,08% colocariam o dente no
leite, 3.47% colocariam em uma selucéo fisioldgica e
7,63% em solucée desinfectante. Como manuseio,
17,36% segurariam um dente avulsionade pela
coroa, 26.38% pela raiz, 41,6% pelo dente inteiro e

14,6% n&o tocariam no dente.

O conhecimento sobre o
gerenciamento de primeiros
socorros de LDTs sdo ruins e
inadequados entre os
professores de ensino
fundamental de escolas na

cidade de Rijeka, Crodcia.
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Avaliou os niveis de 64 8% dos entrevistados se acharam incoerentes Os membros da familia turca
Degirmenci’®, | conhecimento sobre o manejo Famili 497 para intervir em caso de uma situacdo de trauma ndo tém conhecimento
amiliares
Turquia e tratamentos de LDTs, dentério. 81,89% dos participantes optaram por ndo suficiente sobre gestao de
através de um guestionario. reimplantar o dente no lugar. LDTs
Avaliou o conhecimento sobre
Hussain’, avulsdo de dentes 60,8% dos pais tinham pouco conhecimento sobre .
. . . Falta de conhecimento sobre
Emirados P 1tes e pro X avulsdo de dente permanente. 36,6% dos pais .
. L Pais 388 L A . avulsdo de dentes
Arabes de primeiros socorros escolheram algodde ou Agua como meio de .
i . permanentes entre pais.
Unidos necessarios para melhor armazenamento para dentes permanentes.
progndstico, através de um
questiondario
Avaliou o nivel de O conhecimento sobre o meio de limpeza adequado X .
. L - Conhecimento dos pais
conhecimento em relacdo a revelou que 41,5% dos participantes optaram pelo . "
e . . ) . o . . sobre manejo de avulsdo
Jain®, India | avulsio dentdria e seu manejo Pais 550 soro fisiolégico, seguido de agua (38,2%), e apenas L .
L ) i i dentaria foi considerada
de emergéncia, através de um 5,3% dos entrevistados afirmaram usar leite. 76% . X
L L . muito baixa.
questiondrio dos pais ndo eram a favor do auto reimplante.
Avaliou o conhecimento e a i ) .
. . . Conhecimento insuficiente
Junges®' tomada de decisdo em relacdo 20,3% dos participantes responderam que .
. . | Professores 442 . . ) dos professores de ensino
Brasil ao frauma dentério, através de colocariam o dente avulsionado de volta no alvéolo. B
. fundamental sobre avulsdo.
um questionario
) ; 50% dos pesquisados procurariam o dente perdido,
Avaliou o conhecimento e . . . . . .
) . ) mas a maioria deles n&o faria a reimplantagio do Insuficiéncia de
. atitude em relac3o ao manejo . . . . ) .
KaulZ, India L . Pais 2000 dente. A maioria dos entrevistados desconhecia o conhecimento dos pais sobre
de emergéncia LDTs, através i ! . .
L método adequado de limpeza do dente e ndo sabia esse assunto.
de um questiondrio.
o que fazer se o dente avulsionado fosse quebrado.
Avaliou o conhecimento sobre . L. Nivel inadequado de
. ) L. 80% dos participantes expressaram relutdncia em .
Khan?2, o manejo emergencial da Funcionarios . . 3 conhecimento sobre o
o . . ) 313 reimplantar um dente avulsionado e 90% acreditam .
Australia avulsdo dentaria, através de de escola . . . manejo adequado em caso
. que deve haver maior conscientizacdo nesta drea . .
um questionario de avulséo dentéria.
80% dos professores declararam que em caso de
Avaliou o conhecimento e a avulsio procurariam o dente perdide, 76,92% Desinformacéo em relacio a
Letelie®*, gestdo do trauma segurariam o dente pela coroa e 26,15% o esse tema por professores do
) i Professores 167 ) i . .
Chile dentoalveolar, através de um manteriam na agua. Ademais, 72,30% afirmaram ensino fundamental de
questionario. que procurariam atendimento profissional em um escolas rurais.
centro de salde nos primeiros 30 minutos.
) . Conhecimento dos
Marcano- Avaliou o conhecimento sobre
i . . ) professores de escolas na
Caldera?®, LDTs, através de um Professores 2.390 5,8% reimplantariam um dente avulsionado. L .
L L Colémbia sobre 0 manejo das
Coldmbia questiondrio. .
LDTs € inadequado.
Sobre fazer o reimplante, 59,8% responderam “sim”
40,2% consideraram que néo é possivel reimplantar.
Avaliou o conhecimento e 11,8% tentariam o “auto reimplante”, 60,2%,
. } atitude sobre manejo de reimplantariam somente no dentista. Meio de
Ningthouja®,
indi emergéncia de dentes Pais 7T limpeza: 54,4% selecionaram dgua, 37,4% solucéo Conhecimento insuficiente.
ndia
permanentes avulsionados, salina. 0,4% n&o limpariam o dente antes do
através de um questionario reimplante. Meio de transporte: 32, 9% consideram
que a solucdo desinfetante como mais adequada,
4.1% a boca da crianca e 9,7% o leite
Avaliou os niveis de Em relacdo ao prazo para intervenco 56,8%
Quaranta?’, conhecimento e Pai 2778 indicaram “30 minutos™, 20,7% "2 horas”, 11,6% A maioria dos pais ndo
ais
Australia comportamentos em relacdo responderam “Nao sei”, e 10,8% disseram “dentro tinham as informacdes
as LDTs, através de um de um dia". 56,5%, sabia como preservar um dente necessdrias para melhor
questfionario. deslocado. Sobre a limpeza 42,2% disseram que assistir a crianca afetada
usariam torneira agua, 41,1% um antisséptico,
10,3% de alcool e 6,3% de saliva.
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Resmy2,
india

Avaliou o conhecimento,
atitude e consciéncia de dois
grupos de maes (menores e
maiores de 40 anos) para o
manejo imediato de LDTs,

através de um questionario.

120

93,6% das mées na faixa etaria abaixo de 40 anos e
96,2% das maes acima de 40 anos retiraram o
dente avulsionado da boca e 84% das mées abaixo
de 40 anos e 88,5% das mies acima de 40 anos
descartaram o dente se eles encontraram fora da
boca. 96,8% das mies da zona rural e 91,2% das
mées da zona urbana também retiraram o dente
avulsionado da boca; 82,5% das mies da zona rural
e 87,7% das mies da zona urbana descartaram o
dente se encontrado fora da boca.

O conhecimento se mostra
insuficiente em ambos os

grupos.

Swiqtkowsk”,
Polénia

Avaliou o conhecimento sobre
LDTs
€ sua gestdo em criancas,
através de um questionario.

Pais

600

80% n#Ao sabiam sobre reimplante. Apenas 19.5%
replantariam. 9.8% limpariam o dente com escova
de dente, 32,3% enxaguariam com agua, 26%
enxaguariam com solucdo fisioldgica, 2,8%
colocariam direto do alvéolo, 12,8% n3o sabem.
Sobre o tempo para o dente ser salvo, 3,2%
escolheram 15 min, 3,3% em 30 min, 11,8% 60 min,
10,7% em 2 horas, 71% n#oc sabem. Sobre 0 meio
de transporte, 11,3% armazenariam na saliva da
crianga, 17,2% em um copo com dgua, 7,5% em um

copo com leite, 20,5% em solucio salina, 26,3% em

um lenco. 30,8% nido sabem.

Conhecimente dos pais é
insuficiente.

Taranatha®,

india

Avaliou sebre o conhecimento
e atitude em relacdo ao
manejo de emergéncia de
dentes avulsionados,
traumatizados, através de um
questiondrio. Além disso,
testou a eficdcia de uma
ferramenta de educacio em
satde.

Professores

214

50,50% iriam segurar na porcio da raiz e apés a
intervencéo 90,6% censideraram a coroa. 33,60%
dos professores sabiam que o reimplante podia ser
feito dentro de 30 min & 1h, apds a ferramenta de
educacio 94.40% sabiam o tempo corretamente.
Antes os entrevistados preferiam leite (14,89%),
dgua (74,04%), selucde salina (62,55%) e saliva da
crianga (35.19%), mas depois, §6,81% dos
professores preferiam leite, 93,62% deles preferem
agua, 94,89% deles preferiram solucéo salina. e
78.72% saliva de crianca preferida. Antes 54.2%
usariam a Agua para a limpeza e 45.79% e apdés a
intervencéo 95,3% usariam a dgua.

Professores das escolas
primarias tém pouco
conhecimento sobre o
gerenciamento de
emergéncia de dentes

avulsionados

Trigueiro?,
Brasil

Avaliou o efeito da informacéo
na mudanca de
comportamento com relacio a
conduta emergencial da
avulsdo na denticio
permanente, antes e apés uma
palestra, através de um
questionario.

Professores

90

Antes da palestra, apenas 2,8% e 13.3%
transportariam o dente avulsionade no leite e na
saliva, respectivamente. Sobre a possibilidade de
reimplante do dente avulsionado. a alternativa “sim”
melhorou de 27.7% para 72,3% e a resposta “talvez”
reduziu de 75,6% para 24,4%.

Conhecimento acerca do
tema € insuficiente.

Tzimpoulas®!,
Grécia

Avaliou o nivel de
conhecimento e a afitude em
relagio ao gerenciamento de

primeiros socorros de
emergéncia das LDTs em
escolas, através de um

questionario

Professores

276

52,2% acreditavam gue o dente pode ser
reimplantado, 47,8% néo reimplantariam. 17%
acharam que o reimplante deve ser feito em 30 min,
12,3% entre 1 e 5 horas, 6,2% reimplantariam em
dentro de 48 hora, 0,4% acham que ndo é
importante e 64,1% néo sabia. Sobre o meio de
armazenamento, 37% n#o sabia onde armazenar,
19,9% leite frio, 6.9% Agua, 14,9% em solugio
salina, 0.7% na boca da crianca, 12,7% solucdo
antimicrobiana e 8% guardanapo limpo. Sobre a
forma de limpeza, 27,5% farlam com agua fria, 2,2%
usariam uma escova de dente macia, 16,3%
usariam uma solucdo antimicrobiana, 1,8%

utilizariam enxaguante bucal e 10,5% n#o sabiam

O conhecimento dos
professores gregos do ensino
primario se mostrou limitado.

Veloso?,

Brasil

Avaliou o conhecimento sobre
as condutas nos casos de
LDTs em escolares, através de

um guestionario

Professores

172

Em caso de avulsdo, 33,7% procurar o dente e
66,3% ndo procurar. Tempo: 52,8% acharam em até
30 minutos, 26,2% até 4 horas, e 19% até 24h
Armazenamento: 8,1% em algodio, 48%
guardanape, 5,8% na boca da crianca, 4,7% em
dgua e 8,7% nao utilizariam qualguer meio.
Lavagem: 56% em agua, 4,2% com dgua e escovar
o dente, 22% com agua e sabdo e 17,9% ndo fariam

nada.

O conhecimento dessa

amostra é insuficiente
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Avaliou o nivel de Professores 32 53,1% pegariam o dente pela coroa. Reimplante: Os professores do ensino
Vilela®, Brasil conhecimento e seguranca 78,1% fariam “imediatamente” e 21,9% "dentro de fundamental ndo sabiam
para lidar com LDTs na poucas horas”. Limpeza, 62,5% responderam em sobre o manejo em caso de
denticdo permanente em dois agua da torneira, enquanto 25,0% afirmaram néo avulsdo dentaria.
tempos (antes e apds palestra saber o que fazer e 12,5% disseram que escovariam
educativa), através de um com uma escova de dentes. 87 5% ndo recolocaria
questionario. o dente no alvéolo. 4,4% usariam um pedaco de
pano ou papel limpo e 34.4% acondicionariam em
meio liquido. Liquido de armazenamento: em soro
fisiologico (56,2%) e em dgua da tomneira (31,2%).

Legenda: Lesdes Dentarias Traumaticas (LDTs).

DISCUSSAO

Episddios de traumatismos séo frequentes em criangas, sendo a cavidade bucal muitas vezes acometida nes-
ses acidentes. Desse modo, o preparo dos pais, responsaveis e funcionarios de escolas no manejo emergencial das
criangas que sofrem traumatismo dentario € fundamental para o sucesso e longevidade do tratamento. Para que se-
jam adotadas as condutas de urgéncia frente ao manejo do dente avulsionado, precisa-se conhecer as prioridades
da situacéo, ja que o progndstico esta relacionado diretamente com o tempo de intervenc&o8. Entretanto, a literatura
mostra que essas pessoas, na maioria dos casos, nao estédo preparadas para agir frente a estas circunstancias de-
vido a insuficiéncia de conhecimento sobre o assunto33.

Em relagdo aos meios de armazenamento, a literatura mostra que o leite, por ser um meio isoténico, com pH
ligeiramente alcalino e sem bactérias, € considerado um excelente recipiente de conservagéo uma vez que € capaz
de manter a viabilidade celular do ligamento periodontal2. Mas, os resultados evidenciaram que as populagdes es-
tudadas nao tinham conhecimento suficiente sobre este quesito. Awad16, demonstrou que apenas 9% da amostra
escolheria o leite como armazenamento ideal, enquanto 24% escolheram solugéo salina e 37% preferiram agua da
torneira, demonstrando, assim, a caréncia de conhecimento sobre o tema.

Além disso, sabe-se que o tratamento apropriado nos primeiros 30 minutos oferece o melhor progndstico do
dente avulsionado e, desse modo, a avulsdo requer tratamento imediato33. Contudo, no estudo de Swigtkowsk29,
demonstrou que somente 3,3% dos entrevistados escolheriam salvar o dente em 30 minutos e 71% nao sabia sobre
o tempo ideal.

De acordo com as diretrizes propostas pela IAD (associagéo internacional de traumatismos dentarios) o dente
sujo deve ser lavado suavemente em agua corrente34. Ademais, a limpeza radicular deve ser feita segurando o den-
te pela coroa33. Entretanto, ficou evidente que as amostras ndo possuiam conhecimento suficiente sobre a limpeza
e divergia quanto ao manejo do dente avulsionado. De acordo com o estudo de Alyahya15 ,32,5% nao sabiam sobre
a limpeza adequada e 17,1% disseram que ndo ha necessidade de limpar o dente avulsionado sujo. Outrossim,
Bakarci¢18 relatou que 41,6% manuseariam o dente inteiro, 6,25% esfregariam o dente e 26,38% tocariam pela raiz,
divergindo de Baginska17 o qual relatou que 73% dos entrevistados manipulariam o dente pela coroa.

Quando questionados sobre reimplante dentario, a maioria da populagéo pesquisada demonstrou um resul-
tado insatisfatério. Segundo Degirmenci19 81,89% dos participantes optaram por ndo reimplantar o dente no alvé-
olo, e no estudo de Jain20, 76% dos entrevistados ndo eram a favor do reimplante, o que difere do que é proposto
pela literatura uma vez que, como mostra Curylofo33 o reimplante imediato € o melhor e mais apropriado tratamento
para dentes permanentes traumaticamente avulsionados. Esses resultados podem ser atribuidos ao fato de que a
maioria das pessoas nao possuiam conhecimento sobre os primeiros socorros referentes ao reimplante, o que atua
como um alarme para a especialidade responsavel por fornecer informagdes necessarias sobre o0 manejo do dente
avulsionado.

Em relagéo a procura do dente perdido, observou-se uma discordancia nos resultados das pesquisas. De acor-
do com Letelie24, 80% dos professores declararam que procurariam o dente avulsionado, diferentemente do que foi
observado nos estudos propostos por Veloso8, o qual demonstrou que 66,3% nao consideraram importante a busca
pelo dente perdido. Este ultimo estudo ndo esta de acordo com o que é proposto pela literatura, ja que o reimplante
tem sido proposto como uma tentativa para reintegrar o dente a sua posigéo anatémica normal, sendo uma conduta
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mais conservadora em odontologia, permitindo a preservagéo da funcao e da estética do denteb.

Por fim, no que se refere aos estudos que comparavam a percepgao dos profissionais de escolas sobre avul-
sao dentaria, antes e depois de uma intervengéo educativa, os resultados demonstraram uma melhora significativa
sobre esse conhecimento. No estudo de Al Sari9 ocorreu um aumento positivo de 36,8% acerca da concepgao
do tempo necessario para o reimplante além do acréscimo de 39,7% referente ao entendimento sobre manejo de
dentes avulsionados. O que corrobora com o que foi proposto por Trigueiro5 no qual se observou a efetividade na
mudancga de comportamento das pessoas, quando orientadas em como agir frente a avulsao dentaria.

v.15, n.3-4, 2021 ISSN 1982-3282

CONCLUSAO

Levando em consideracado os fatos mencionados, verificou-se que os resultados encontrados nesse estudo
indicam que pais, responsaveis e funcionados de escolas demonstraram conhecimento atitudinal insatisfatorio a
respeito do manejo de dentes avulsionados. Ademais, observou-se uma melhora na percepg¢ao das amostras quan-
do havia uma intervencéo educativa, evidenciando a necessidade de reforgo e/ou capacitagdo dessas populagdes
nesse conteudo para uma padronizagao e maior chance de sucesso do prognadstico.
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