4, (Esp. 1), 2010

Al

PREVALENCIA DE PROTOZOOSES EM CENTROS DE EDUCACAO
INFANTIL DO MUNICIPIO DE SAO MATEUS/ES

APARECIDA RIOS SOARES; SCHAYRA MININE DAMAZIO; MARCELA DE
SOUZA LIMA; MARCO ANTONIO ANDRADE DE SOUZA.

INTRODUCAO

As protozooses apresentam ampla distribuicdo geografica e populacional, sendo responsaveis pelo aparecimen-
to de uma série de morbidades. Quando na infancia, representam um dos principais problemas de satde publica, haja
vista que estdo associadas como uma das principais causas de desenvolvimento fisico-mental inadequado e morte
prematura, em casos mais graves.

OBJETIVOS

Com o objetivo de verificar a prevaléncia de protozoarios intestinais em criancas de 1 a 6 anos de idade, fre-
qiientadoras de Centros de Educacdo Infantil, um levantamento parasitolégico foi realizado na cidade de Sao Mateus,
Norte do Estado do Espirito Santo.

MATERIAIS E METODOS

Ap6s aprovagdo pelo Comité de Etica do Centro Universitario Norte do Espirito Santo - Universidade Federal
do Espirito Santo, uma vez que o trabalho envolve participacdo de humanos, foi realizado um estudo transversal de
fevereiro a abril de 2010. As amostras de fezes foram coletadas diariamente, em recipientes coletores universais, e
examinadas pela técnica de Sedimentacdo Espontanea (HPJ).

RESULTADOS

Das 172 amostras analisadas, 54,6% foram do sexo feminino e 45,4% do sexo masculino. Do total analisado, 60
(34,9%) apresentaram positividade para protozoarios, sendo o sexo feminino (53,3%) mais prevalente quando com-
parado ao sexo masculino (46,7%). Das espécies de protozoarios encontradas, a prevaléncia foi a seguinte: Giardia
lamblia (63,3%) Entamoeba coli (35,0%), Entamoeba histolytica e/ou Entamoeba dispar e/ou Entamoeba hartmanni
(25,0%), Endolimax nana (10%).

CONCLUSAO

Os resultados demonstram alta prevaléncia de protozoarios intestinais, indicando a necessidade de realizagao
de estudos epidemiologicos complementares, capazes de detectar os principais meios e focos de transmissao dessas
parasitoses, bem como a implementagao de medidas preventivas, sanitarias e educativas com a participagdo de toda
a comunidade escolar. Vale ressaltar, que somente através do esfor¢o coletivo conseguiremos, quiga um dia, a erra-
dicagdo das doengas intestinais.
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