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O “Programa de Controle da Giardiose em Creches” foi elaborado com o intuito de atender uma necessidade
social e contribuir para o desenvolvimento de boas praticas em satde além de subsidiar politicas publicas em satde e
educacdo. A giardiose pode causar diarréia severa e aguda nas criangas menores de cinco anos; as infecgdes cronicas
resultam em perda de peso e retardo do crescimento. Estudos demonstram a efetividade de programas de controle de
infeccdes nas creches, fornecendo subsidios para investimentos publicos quer em infra-estrutura adequada quer na
educagdo em saude, mostrando-se importante ¢ necessaria a participacdo dos profissionais de saude na dissemina-
¢do de conhecimento sobre prevencao e controle de doengas transmissiveis, de forma a minimizar os riscos a saude.
Para construgao do Programa, o primeiro passo consistiu, os artigos foram selecionados apos leitura exploratoria
e seletiva; pela verificagdo de que possuiam fatores de risco com Odds Ratio >1 e/ou analise multivariada. Foram
encontrados 82 fatores de risco e dois fatores de protecdo. Os fatores de risco foram distribuidos em nove grupos:
origem da agua consumida e contato com aguas de recreacdo; area rural e atividades agricolas; indicadores socioe-
condmicos; freqiiéncia a creche e faixa etaria; contatos secundarios (funcionarios, maes ou familiares); contato com
animais; estado nutricional; achados laboratoriais relacionados ao exame de fezes ou clinico; manuseio ou ingestao
de alimentos. A seguir procedeu-se procura na literatura cientifica sobre as medidas de acao relacionadas aos fatores
de risco encontrados. Pensando em todos estes aspectos, ¢ visando a reconstrug@o de praticas de promogao, pre-
vencao em saude e controle da giardiose, as medidas foram distribuidas entre os principais atores deste cenario, em
quatro frentes de ac¢do: Familia, Funcionarios da creche, Coordenadores da creche e Politicas Publicas.
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