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EDITORIAL

A presente edição da Revista Saúde contém artigos na área de Odontologia, Enfermagem 
e Psicologia. É avaliada a relação entre estresse laboral e personalidade entre profissionais da 
área de saúde, demonstrando que a necessidade da compreensão desse importante fenômeno 
humano, que atinge cada vez mais a população, e de suas características no enfrentamento a 
situações conflituosas sejam elas no ambiente familiar ou mesmo no ambiente profissional.

Em um estudo na área de Enfermagem, demonstra-se o baixo conhecimento dos graduan-
dos de Enfermagem com respeito à Nefrologia como área específica de atuação profissional. 
Destaca-se que como uma área de grande importância  é necessária a criação de estratégias de 
apresentação da Nefrologia como área de especialização ainda na graduação, visando diminuir 
o déficit de profissionais que se nota atualmente no mercado de trabalho. 

Na área de Odontologia são apresentados três artigos, dois com relatos de caso clínico e 
um que apresenta um estudo in vitro da influência da fonte ativadora na desmineralização de 
esmalte. Esse estudo que simula em laboratório um desafio de cárie natural demonstrou uma 
menor desmineralização do esmalte humano ao redor do material ionômero de vidro, modificado 
por resina quando comparado à resina composta quando a ativação desses materiais é realizada 
com laser de íon Argônio ou com uma fonte halógena.

Os artigos clínicos apresentam técnicas alternativas para melhorar a estética do sorriso dos 
pacientes. No trabalho “Fechamento de diastema pela técnica indireta: caso clínico” foi apresen-
tado uma técnica alternativa para o fechamento de diastemas na qual o clínico pode realizar a 
restauração fora da boca do paciente e subsequentemente proceder a cimentação, garantindo 
um baixo custo e facilidade na técnica.

O artigo “Clareamento externo de dente não vital” apresenta um caso clínico no qual era 
dente vital e um dente tratado endodonticamente que foram efetivamente clareados pela técnica 
de clareamento dental externo. 
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